., A természet vardzsat ontja béven.
A fiiben, a virdagban és a kében.
O, nincs a foldon oly sildny anyag,
Mely igy vagy gy ne szolgdlnd ja-
vad;

De nincs oly jo, melyben ne volna
vész,

Ha balga médra véle visszaélsz!”

(Shakespeare)
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Az bvodaba 1épés feltételei
Az iskolaba 1épés feltételei

18.15 A fejlédés jellemz6i az 6vodaskor végére:

1 Az 6voda legfontosabb adatai

Az 6voda neve és cime:
AMK Sérszentmiklési Kippkopp Ovoda
7003 Sarbogard, Gesztenye sor 1.

OM azonositéja: 030075

Az 6voda fenntartéja:
Sarbogard Varos Onkorményzata

Az §voda tevékenységei:

Ovodai nevelés, iskolai életmédra eldkészitd foglalkozas
Az illetékes szakeértd €s rehabilitacids bizottsag szakvéleménye alapjén gyégypedagogi-

ai nevelés-oktatas
Az 6voda telefonszama:
06 (25) 467-329
A fenntarto6 telefonszama:
~06(25)520-260
Telephely:

Az 6voda neve: AMK Sarszentmikldsi Kippkopp Ovoda Kélyskvar Ovodaja

Az dvoda cime: 7018 Sarbogard-Pusztaegres, Hatvani u. 50.

Az 6voda telefonszama: 06 (25) 470-018
Tagévoda:

Az 6voda neve: AMK Sarszentmiklési Kippkopp Ovoda Nagyl6ki Ovodaja

Az 6voda cime: 2435 Nagylok Hunyadi ut 5/c

Az 6voda telefonszama: 06 (25) 507-321

2 Neveldtestiiletiink pedagégiai hitvallasa

»Hallgass meg,
érts meg,
fogadj el,

és szeress.”

Nemes Nagy Agnes
Cifra palota

Cifra, cifraez a fa,
gesztenyefa-palota.

701d levélbél 6sszerakva,
fényes éggel megtapasztva
hata, orma, oldala.

Sziintelen a susogas itt,
sziintelen a surrogas,

leng a padlo, leng a kémény,
z6ld selyembdl ez a haz.

Ablak, ajt6, alagut,
csigalépcso, csodakait,

s minden zugban gyertya széz,
fiirtds fényes oOrias.

Gesztenyefa-palotaban

csupa fény €s csupa arny van,
csupa kucko, csupa tér,

mert itt mindig fGj a szé€l.
Zarva van,

tarva van,

aki itt €l: szarnya van.



3 Ovodank bemutatasa

Az AMK intézményegységeként 6vodank, az AMK Sérszentmiklosi Kippkopp Ovoda a
Gesztenyesor 1. szam alatt helyezkedik el.

Ovodéank névvalasztasat (1997-ben) a kdvetkezé vers motivalta:

Kipp kopp kopogok,

talald ki, hogy ki vagyok?
Z51dburokbdl sziilettem,
mely stindiszn6hoz hasonlo.
Gombolyt testem barna
arcom vildgos folt.

Ovodéank 1996. szeptember 1-jété] az AMK Sérszentmiklés intézményegységeként mikodik.

Telephelye a pusztaegresi, tagévodaja 2007-t61 a nagyldki 6voda. Megsziint 2007-ben a
sarhatvani telephely.

Sarszentmikl6s Sérbogard véros része, annak déli varosnegyedét alkotja. Nevét temploma
védbszentjérol, Szent Miklosrdl kapta.

Meég a t6r6k hodoltsag idején, 1650-ben Szentmiklos a Zichy csaladé lett. Az 1900-as évek
elején az uradalom gabonatermeléssel és allattenyésztéssel foglalkozott. A nehéz mezei munkat

végz6 emberek apré gyermekeikkel kora reggeltdl késo estig kénytelenek voltak a hatarban

dolgozni. Egyre tobben érezték a kisdedovoé sziikségességét.

1947. augusztus 2-4n, a Zichy-birtokon 1év6, Ggynevezett kastélykertben, egy régi épliletben
nyilt meg az 6voda. Kezdetben csak egy csoporttal, felszerelés nélkiil miikodott. Az Stvenes
cvek elejétdl két, 1966-ban hdrom, a hetvenes években négy, majd hat csoportra boviilt.

Intézménylink nagyon szép kérnyezetben helyezkedik el. A hatalmas, s szebbnél szebb fak-
kal, bokrokkal teli kert ma is igazi paradicsom az idejaré gyermekek szdméra.

A szabad tér, az udvar folyamatosan valtozik, csodalatos lehetdségekkel csalogatja a gyer-
mekeket. A szdzados szép fak (gesztenyék, galagonyék, koris, platan, japanakéc, tuja, nyar,
nyir, f{iz), a bokrok (aranyvesszé, fagyal, bukszus) a letiint kastélykert maradvanyai.

Kiilsd kornyezetiink alkalmas arra, hogy kora tavasztdl késé 6szig a legtobb idét a szabadban
tolthessék gyermekeink a legkiilonfélébb tevékenységekkel.

3.1.1 Sarszentmiklos

Az 6voda épiilete, helyiségei rendeltetésiiknek megfelelnek. Benne hat csoportszoba helyez-
kedik el. Kett6 onallo, ketté-kettd pedig kozos 6ltozdvel, mosdohelyiséggel rendelkezik. A
csoportszobak vilagosak. Magas létszam esetén zstfoltak, kevés mozgaslehetéséget biztosita-
nak a gyermekek szamara.

Evrél évre gondot okozott, féként a téli honapokban, a gyermekek bent torténd testedzése.
Ehhez a csoportszobak igen sziiknek bizonyultak. Az ETALON SPORT PROGRAM keretében
2004-ben megvaldsult a tornaszoba épitése. Igy minden gyermek szamdra biztositott a megfele-
16 mozgéaslehetdség.

Kiegészitd helyiségeink: fejleszté szoba, neveldi szoba, vezetdi szoba, betegszoba, szerta-
rak. Szikséglink lenne egy szocialis helyiségre, az 6vodal munkatarsainak szamara felndit
01676~ ¢s zuhanyzo helyvisépre. valamint szeretnénk kialakitani cov fopadoszobat. melvhen a
sziiloket tudnank kultirdlt. bardtsdgos modon fogadni.



Nalunk a konyha télalokonyhaként miikgdik. A HACCP program keretében, egy szociélis he-
lyiség késziilt a konyhai dolgozo részére. Melegitépultot vaséaroltunk, 0j aljazat keriilt a kony-
haba, pétoltuk a hidnyz6 étkezéshez sziikséges eszkozoket. A gyermekek étkeztetését 2007.
szeptemberétdl az EUREST Sarbogard Didkélelmezés konyhdja biztositja. 2009. szeptemberé-
(6l orvosi javaslatra specidlis étkezés igényelhetd.

2009-ben, egy sziild ajandékaként dvodankban soszoba késziilt, mely a komyékiinkén egye-
diilalle. Az egészségmegbrzés szempontjabol igyeksziink ezt a lehetéséget maximalisan ki-
hasznélni.

A személyiség szabad kibontakoztatdsaban a gyermeket koriilvevd személyi és targyi kor-
nyezet szerepe meghatarozd.

Ovodanknak rendelkeznic kell a helyi nevelési programunk megvaldsitisahoz sziikscépes
targyt feltételekkel. Belso kdrnyezetiinket, udvarunkat és a kertiinket szeretnénk tgy alakitani.
hogy a gvermekek biztonsdgat. kénvelmét szolgdlja. Feleljen meg testméreteiknek. biztositsa
egészséglik megbrzését. fejlodését. tegve lehetdvé mozeds- és jatékigénvitk kielégitésér.

Dekordcidnkat és eszkdzeinket gy valasztjuk, hogy a természetes anyagok és harmoniat
araszté szinek, formdk dominaljanak. Felhasznaljuk a természetben gyjtott targyakat és a
gyermekmunkékat is.

A gyerekek altal hasznalt targyi felszereléseket tigy helyezziik el. hogy szdmukra biztonsa-
gos és konnyen hozzaférheté legyen.

Bels6 kornyezetiink a programnak megfeleléen atalakuldéban van. A kopott, elhasznalodott
butorokat folyamatosan feltjitjuk, cseréljiik. Ez a folyamat 1998 szeptemberében elkezdédott.

A telephely évodéajanak bemutatasa

3.1.2 Pusztaegres

A pusztaegresi Kolyokvar Ovoda az AMK Sérszentmiklosi Kippkopp Ovoda telephelyeként
miikodik 2007. augusztus 1-t6l.

Pusztaegres a Nyugat-Mez6f6ld keleti peremén, Kaloz és Saregres kdzott helyezkedik el. E
teriilet 1650-ben kertilt a Zichy csalad tulajdonaba. A hagyomény szerint Pusztacgresen egy
uradalmi lakoéhaz allt, mely a telepiilés kézpontja lett. Itt uradalmi alkalmazottak laktak. A falu
kialakulésa az 1848 utani évekre tehetd.

Pusztaegres kiskdzségi jellege a 19. szdzad hetvenes éveiben szilardult meg. A f51d- és sz6-
16miivelés, allattartds mellett Pusztaegres ipara, kereskedelme biztositotta a lakossag minden-
napi sziikségleteit. A telepiilés kozosségének vannak roma etnikumhoz tartozé tagjai is, akik
jol alkalmazkodnak a faluban €16 szokasokhoz.

Az itt letelepedett csaladok fenntart6i ingaznak a falu és a varos kozott, az anyak tobbsége
munkanélkiili vagy jovedelemp6tld tAmogatasban részesiil, kevés a GYES-en 1év6. Kiegészitd
jovedelemforrast jelent a csalddoknak a mezdgazdasagi tevékenység. A terméfoldek nagyobb
része magantulajdonba keriilt, a megtermelt névényeket az allattartds sordn hasznositjak. A
fiatalabb any4k bedolgozast vallalnak, igy probaljak a csalad megélhetését megkénnyiteni.

Az ovodaba jar6 gyermekek csaladjaiban a célok és igények, sziikségletek eltéréek. Van
olyan csalad, ahol az alapvetd ellatasban is tapasztalhaté hianyossag (napi tisztalkodas, foétkek
elmaradasa).

A telepiilésen élnek még azok a szokésok, viselkedési formdak, amelyeket a lakosok egymas-
tol elvarnak (pl. koszonés, tiszteletadas az idésebbeknek). A csaladok életét, az 6vodai, iskolai
oktatast, eseményeket a falu kozossége figyelemmel kiséri. Eltindben vannak a régi kozdsségi
hagyomanyok, aminek egyik oka a fiatalok elvandorldsa tovébbtanulasi €s jobb munkaleheté-



ségek miatt. Kevés olyan ember maradt, aki szervezné ezeket a hagyomanyos programokat, -

rendezvényeket. Ezért az 6vodanak is részt kell véllalnia a hagyomanyok felébresziésében,
megOrzeésében.

Az 6voda 1976-ban kezdte meg miikodését 2 csoporttal. A sarhatvani 6voda megnyitasaval 1
csoportra csokkent a gyermeklétszam.

/

A gyermekek nevelését egy felséioku és egy foiskolai végzettséggel rendelkezd dvodapeda-
gogus latja el, az dvodapedagogusi tevékenységet és az dvoda miikodését egy dajka és egy
konyhai alkalmazott segiti.

Az intézmény a falu legfiatalabb utcajaban épiilt fel, modern, eltolt szerkezetii épiilet, mely-
nek alapteriilete 260 m”, két csoportszobas, a hozzajuk tartozé 61t6z6kkel, mosddkkal. Kiilén
épliletrészben van a konyha, mely jelenleg talalo- és melegitd konyha szerepét t6lti be. Az ud-
var fiivesitett, beépitett jatékokkal rendelkezik. Az intézmény jellegzetessége az épiilettel egy-
beépitett szolgalati lakas, mely jelenleg is pedagdguslakasként szolgal. A

A telephely szakmailag 6nalls, az AMK 6voda intézményegység 6vodai programjéba illesz-
kedd, sajat, adaptalt ,,Lépésrél-lépésre” program szerint dolgozik, mely alprogramként jelenik
meg a HOP-ban.

3.2 A nagyldki tagévoda bemutatasa
- ‘Nagylok kozség Fejér megye kistelepiilései, k6z¢ tartozik. Lakosainak szama kézel 1000 £6.
A Budapest-Pécs vastitvonal a teleptilésiinkdn halad keresztiil, lehetéséget biztosit a févaros és

a kornyez6 teleptilések megkozelitésére. A kozuti kozlekedés szempontjabdl Nagylok elzart
falu, nincs atmené forgalma.

Az itt €16 lakossag korében magas az idés emberek ardnya. A rendszervaltas okozta véltoza-
sok a falu életében gyokeres atalakuldst eredményeztek. A legtébb embert foglalkoztatd mezd-
gazdasagi tsz megszlnt, dtmenetileg magas aranyi munkanélkiiliséget okozva. A term6fsld
nagy része mezoégazdasagi vallalkozok tulajdondba keriilt, 6k nagyiizemi modszerekkel miive-
lik a foldet és elenyészo az altaluk foglalkoztatottak szama.

A munkavallalo lakossag tobbsége a telepiilés hatarain kiviil talalt munkalehetéséget, jellem-
zéen Székesfehérvar nagyilizemeiben, gyaraiban. A tovabbtanuldsi lehet6séget szintén a kor-
nyez6 varosok biztositjak az itt €16 fiatalok szamara. Az ingazas hatassal van a falu kozosségi
életének alakuldsara és a csaladok életvitelére is.

Az 6voda a 2007. augusztus 1-t61 Sarbogard és Nagylok énkormanyzatok intézményfenntar-
t6 megallapodasa alapjan az AMK Sarszentmiklosi Kippkopp Ovoda tagévodaja. 1999. janudr
15-ét61 1j, teljes komforttal rendelkezd ovodaépiiletben folyik a gyermekek nevelése 1 6vodai
csoportban 2 6vodapedagdgussal és 2 szakképzett dajkaval

A csoportszoba 60 m’, térelvalaszto biztositja az elkiiloniilést az egyes tevékenységekhez. A
butorzat fabol késziilt, korszerti. A kiszolgalo helyiségek is megfeleléek. Az udvar fiivesitett,
berendezésénél fontos szempont a természetes anyagok hasznélata. A tagdvoda szakmailag
6nallo, az AMK évoda intézményegység dvodai programjaba illeszkedd, sajat program szerint
dolgozik, mely alprogramként jelenik meg a HOP-ban.



4 Kornyezetvédd és Mozgasfejlesztd Helyi Ovodai Program

4.1 Bevezetés

A kornyezetvédelem az ember altal okozott vagy okozandé kar minimalizalasat jelenti a ter-
mészetes €s mesterséges kornyezet, azaz az ember érdekében. Fontos, hogy tarsadalmunk min-
den tagja tudatosan vallaljon felelésséget a kérnyezet tigyéért, a koryezet védelme, gondozasa,
alakitdsa és fejlesztése érdekében. Okologiai valsagban szenvedé korunk egyik legégetsbb fel-
adata az 6koldgiai moral meghonositasa, hisz, ha a jov6 generacidinak természetszemléletében
nem kovetkezik be gytkeres véltozas, az totalis katasztrofahoz vezethet. Ebben a folyamatban
driasi szerep harul az 6vodakra.

Az ez irdnyu nevelés csak akkor sikeres, ha a gyermekekben eros értékkotodés jon létre a
természethez, elsésorban ahhoz a tajhoz, kdrnyezethez, amelyben élnek. Az erre vald felkészi-
tés, a kdrnyezetorientalt értékrendszer kialakitasa vezérelt benniinket par évvel ezel6tt, amikor
neveldmunkankban évrél évre kiemelt feladatként szerepelt kdrnyezetiink felfedezése, megsze-
rettetése, védelme, azaz a természetvédd szemlélet kialakitasa.

Az 6vodankban foly6 nevelést olyan szemléletmod szabalyozza, amely tekintettel van a
gyermek egyéni fejlettségére, a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsara, az életkori és
egyéni sajatossagokra, az eltérd fejloédési titemre, a kiilonleges gondozast igénylé gyermekekre.
Ennek keretét a kornyezetvédelmi nevelés €s az intenziv mozgasfejlesztés adja.

Ovodank arculatat meghatdrozzak, €s ismertté teszik hagyomanyaink, innovativ pedag0g1a1
torekvéseink és sajat készitésii helyi nevelési programunk o

A kornyezetvédd dvoda helyi nevelési programja az Alapprogram alapjan késziilt, mely
a gyermeki személyiséghdl indul ki, abbdl a tényb6l, hogy a gvermek egyedi. massal nem
helyetiesithetd individum és szocialis lény egyszerre.

Ovodank célja:

- A kornyezetiikben jol eligazodo, kreativ, fantaziadus, egyéni megoldasokat keresd és ta-
1alo, kérnyezetet védo, vidam gyermekek nevelése.

- A gyermekek aktualis fejlettségébdl kiindulva — a jatékot, mint a legfontosabb, minde-
nek felett allo tevékenységet figyelembe véve — természetes kornyezetben, az egyéni
képességek fejlesztése.

- FErzelmi biztonsag nyujtasaval, a gyermekek testi-lelki sziikségleteinek kielégitése.

- A gyermeki kivancsisagra épitve, nyugodt légk6rben, gazdag élmények nyujtasaval, a 3-
7 éves gyermekek cselekvésbe agyazott gondolkodasanak fejlesztése.

- A kornyezet megismerése és a miivészeti agak kozotti kapesolat megvalositasa.

A kirnyezet- és természetvédelmi programunk célja, hogy a gyermekek képesek legye-
nek:
— szeretetteljes, deriis, nyugodt légkorben a sokoldali érzékelésre;
— a lathato, hallhato, tapinthat6 vilag megismerésére;
— az érzelemvezérelt megismerésre, a térbeli tajékozodas megtanulasara;
— a spontén jaték kapcséan a pozitiv gondolkodéasra;
—a munka megbecsiilésére, a ngvények és az allatok védelmére.
A program a gyermeki fejlédés valamennyi teriiletét segiti:
— az egészséges életmodra nevelést, a test edzését;
— érzelmi nevelést és szocializaciot;
—anyanvelvi. értelmi fejlesztés, nevelés megvaldsitasat



A program biztositja

- az 6vodaskoru gyermek fejlodésének és nevelésének optimalis feltétételeit,

- agyermekek szabadsdgat minden tevékenységben;

- afelfedezés 6romét, a tébboldali megismerést;

- avalasztas lehet6ségét; :

- amegfelel6 id6t kornyezetiik felfedezésére;

- munkéjuk megbecsiilését;

- aszabad, spontan mozgast;

- tapintatos, pozitiv értékelést;

- anemzeti, etnikai kisebbséghez tartozé és a hazdjukat elhagyni kényszeriild (migrans)

gyermekek neveléseben: _

o az dnazonossag megdrzését, dpolasat. erdsitésél, atdrokitését. nvelvi nevelését,
o a multikulturdlis illetve interkulttirdlis nevelésen alapuld integracio lehet8ségét.

4.2 A kdrnyezet- és természetvédelemmel foglalkozé 6vodai program irényel-
vei

A kdrnyezetvéd6 6voda életének megszervezésében figyelembe vettiik a gyermekek kicsiny,

de egyre tagul6 vilagat, a helyi természeti adottsagokat, €s az ebbdl fakadé élményeket, tapasz-
talatokat, és az ezekhez kapcsoldd6 néphagyomanyokat.

A kdmyezetvédd dvoda meleg 1égkori, -érzelmi biztonsagot nydjtd neveldi attitiidot valosit
meg, a csaladi neveléssel egviitt, azt kiegészitve.
A jatékkozpont életmdd lehetdségein beliil megalapozzuk a természetvédd szemléletet.

A kormnyezetvédelemre nevelés atfogo tevékenység, feladatrendszerét a jaték és a mozgas 4l-
tal kivanjuk megvaldsitani.

A gyermeki személyiséget. elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiiles és bizalom 6vezi, gon-
doskodas és kiilonleges védelem illeti meg.

Az ovodank pedagdgiai tevékenységrendszere és targyl kdmyezete segiti a gyermek kdrnye-
zettudatos magatartasanak kialakulasat.

Az ovodank kozvetetten segiti az iskolai kdzosségbe 6rténd beilleszkedéshez szitkséges
gvermeki személyiségvonasok fejlodését.

Az dvodai nevelésben alkalmazott pedagdgial intézkedéseknek a gyermek személyiségéhez
kell igazodniuk.

Az ovodal nevelési program dtdolgozdsa soran az Gvodai nevelés orszdgos alapprogramija
mellett szem el6tt tartottuk a nemzeti, etnikai kisebbség Ovodai nevelésének iranyelvét, és a
sajatos nevelési igény(l gyermekek dvodai nevelési iranvelvét is.

Az ovodai nevelés a gyermeki jogok és alapvetd szabadsdgok tiszteletben tartasanak megeré-
sitésére irdnyul az egyenlé hozzaférést biztositva. Kiilonds tekintettel a hatranyos helyzet,
halmozottan hatranyos helyzetii, sajatos nevelési igény( és a beilleszkedési, tanulasi, magatar-
tasi nehézségekkel kiizdé gyermekekre.
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4.3 Az ovodai nevelés rendszere
RENDSZERABRA




4.4 Ovodank csoportszerkezete

Az Gvoddaba a harmadik életévét betoltott gyermek vehetd fel. Az 6vodai el6jepyzés és felvé-
tel modja a helyi eljarasrend alapjén torténik. A felvételi kérelem elbiralasdiban figyelembe
vesszlk az indokokat, az igazolasok modjat és a jogosultsag jellegét.

A gyermek, fejlodo személyiség. Fejlodését genetikai adottsdgok, az érés sajatos térvénysze-
rliségel. a spontdn és tervszertien alkalmazott kornyezeti hatasok egylitiesen hatarozzak meg. E
tényez8k kovetkezteben a gyermeknek sajitos, életkoronként (életkori szakaszonként), és

A csoportok kialakitasakor figyelembe vessziik a gyermekek életkorat, egyéni jellemzdit, a
s2Ul6 kérését, az Ovodapedagogusok véleményét €s az integracié szempontjait a szocidlis hely-
zel ¢s a sajatos nevelési igény tekintetében. v

Ha sziikséges, teret adunk a vegyes életkorti csoportok kialakitdsanak, ahol kiilénds figyel-
met forditunk a differencialt készségfejlesztésre és az egyéni banasmédra.

A csoportok felmend rendszerben dolgoznak, a gyermekek szdmara egész nap folyaman nyi-
tottak, atjarhatoak.

Fontosnak tartjuk a felnéttek allandosagat, a lehetségeknek megfeleléen igyeksziink ezt biz-
tositani.

Az 6vodéban a nevel6imunka kules-szerepldje az ovodapedagdgus. Jelenléte a nevelés egész
id6tartamaban fontos feltétele az dvodai nevelésnek. Elfogado, segitd, tdmogaté attitlidie mo-
dellt. mintat jelent a gyermekek szadmara. Az dvodapedagdgusi tevékenységnek és az dvoda
miikddését segitd nem pedagogus alkalmazottak 8sszehangolt munkajanak hozza kell jarulnia
az Ovodai nevelés eredményességéhez.

Az 6voda teljes nyitva tartdsi idejében a gyermekekkel torténd foglalkozasok mindegyikét
Ovodapedagdgus iranyitja.

. A kisgyermekkel mindent elérhetiink személyes példa és tett dltal.”
(Brunszvik Teréz)

4.5 [Egészséges életmobdra nevelés

Az egészséges ¢letmdd kialakitasanak alapja a biztonsagot ad6 csaladi neveléssel kezdddik.
Az egészséges testi €s szellemi fejlddés a helyes életritmus kialakitasanak fliggvénye.

Az egészséges €életmddra nevelés folyamataban elsdleges a megelézés, melyet folyamatos
életszervezéssel, fesziiliségmentes koriilmények megteremtésével igyeksziink elérni. Az egyéni
képességekhez igazodo tevékenységek helyes bemutatdsa, kdvetkezetesen torténd ismétlése

egyre Onallobba teszik a gyermekeket a magukkal és tarsaikkal kapcsolatos feladatok elvégzé-
sében.

Az egészséges €letmdd kialakitdsat szolgald tevékenységek novelik a gyermekek teherbird
képességét, erdsitik fizikumukat, edzettségégiiket, emellett biztositjak testi-lelki fejlédésiiket.

Az egészséges €letmod kialakitdsahoz sziikséges szokasok elsajatitdsahoz a felnétt segito, el-
fogadd szeretete sziikséges.

Az egészséges személyiségfejlodés egyik legfontosabb feltétele az dvodapedagdgus és a
gyermekek, gyermek és a dajka kozotti bens6séges kapcesolat.
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Az egészséges életmodra nevelés célja

e Nyugodt, kiegyensulyozott életritmus biztositisa a gyermekek élettani sziikségletei-
nek figyelembe vételével. -

o Egészséges életvitel igényének megalapozésa.
e A gyermekek egészséges testi fejlodeésének eldsegitése.

Az egészséges életmddra nevelés feladatai
A helyes életritmus kialakitasdhoz a napirendben, azonos id6épontban ismétlddé tevékenysé-
gek szervezése (étkezések, mindennapos testnevelés, leveg6zés, kinti jaték, pihenés).

Az egészséges életmdd, a testapolas, az étkezés, az Oltozkddés. a betegségmegelbzés az
egészséamegdrzes szokasainak kialakitdsa

Az onkiszolgalashoz sziikséges készségek kialakitasa. ,
A felnétt segitokész, allando jelenléte segitse az egészségligyi szokasok kialakitasat.

Az egészséges életmdd érdekében az 6vodapedagdgus mitkddjon egyiitt a csaladdal, sziikség
esetén a megfelelé szakemberekkel, a specialis gondozd, prevencids és korrekcids testi, lelki
nevelési feladatok ellatdsa érdekében. Segitse a kulturalt étkezés szokdsainak alakulasat az
egyéni kiilonbségek figyelembe vételével (esztétikus terités, kulturalt viselkedés). Formalja a
gyermekek egyéni izlését (nyers zoldség, gytimbles, fézelék, stb.).

Az 6vodapedagogus fogadtassa el a sziilokkel a gyermekek sokféle tevékenységéhez igazo-

- do, kényelmes, kdnnyen fel- €s levehet6 6ltozek fontossagat (jatszoruha, cserecipd,: pizsama, -

stb.). Teremtse meg a nyugodt pihenés, alvas feltételeit (a csoportszoba leveg6jének cseréje,
kiils6 zavaro koriilmények megsziintetése).

Szervezzen olyan valtozatos, élményszerli tevékenységeket, amelyek a gyermekek
harmonikus. 8sszerendezett mozgéstejlodését segitik eld.

A gyermekek egészséges fejlddése érdekében maximalisan hasznalja ki a tornaszoba és a
sOoszoba adta lehetdségeket. A szervezet ellendlld képességének nodveléséhez, a gyermekek
egészségének megdrzése, védelme, dvasa érdekében teremtse meg az évszakok valtozdsaihoz
alkalmazkodo folyamatos edzés lehetoségét.

Alakitsa ki a gyermekekben a komyezet tisztasaganak, rendjének igényét.

Az egészséges 6vodai kdrnyezet kialakitasa
A szokasok zavartalan alakitasahoz programunk igyekszik biztositani a megfeleld feltétel-
rendszert, amely a gyermekek testi-lelki fejlodését szolgalja.

Ovodank helyiségeink burkolata olyan anyagb6l késziiljon, amely jol tisztithatd, fertétlenit-
hetd, nem okoz allergias tiineteket. A csoportszobdk falai vilagosak legyenek, a padlozat csu-
szasmentes, higiénikus legyen.

A berendezési targyak igazodjanak a gyermekek méreteihez, esztétikusak, konnyen mozgat-
hatoak legyenek, természetes anyagokbdl késziiljenek. Kornyezetiink dekoralasdhoz természe-
tes anyagokat és a gyermeki munkakat hasznaljuk.

A gyermekek altal hasznalt jatékokat, eszk6zoket elérheté magassdgi polcokon helyezziik el,

igy a gyermekek is részt vehetnek dvasukban, tisztitasukban. Kiilon figyelmet kell forditanunk
az élosarok helyének kivélasztasara.

Az 6ltozében a gyermekek ruhdja, cipdje, tornafelszerelése jellel ellatott helyen keriiljon el-
helyezésre. Az 61t6z0ben helyezziik el a csalddoknak sz616 informécios tablat, és a gyermekek
munkait bemutatd falinjsagot.
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A mosdoban helyezziik el a gyermekek személyes - tisztalkodasi eszkozeit. A WC-
helyiségeket valaszfallal, illetve fiiggdnnyel kell elkiiloniteni, ezzel tiszteletben tartva a gyer-
mekek személyiségjogait.

Az egészséges életmodra nevelés varhaté eredményei 6vodaskor végére
A szokdsok elsajatitasa folyaman kialakulnak a gyermekek egészséges életmodhoz kapceso-
16do készségei, jartassagai. .

- Az 6vodaskor végére megtanulnak 6nalloan 61tozksdni, tisztalkodni, kulturdltan étkezni.
- Vigyaznak ruhdjukra és kémyezetiik tisztantartasara.
- Kialakul igénylik az ket koriilvevé rend megteremtésére.

- Testileg megfeleléen edzettek, teherbirdak, mozgasuk Osszerendezett, jé alloképességgel
rendelkeznek.

Az embernek, mert célja nagy,
Hat kell a masik ember,
Csak szépen dsszefogva hat:
Sok viz hajtja a malmokat,
Sok cseppbdl dll a tenger.’
(Schiller)

3

4.6 Az érzelmi nevelés, szocializacio

Az évodaskortt gyermek személyiségtejlodésében az érzelmek dominalnak, ez tiikrézddik
magatartasaban is. Ezért a kornyezetvédelmi dvodai nevelés csak érzelmi biztonsagot nyujto,
dertis, kicgvensulyozott, csaladias, szeretetteli 1égkdrben, pozitiv érzelmi viszonyok kozétt le-
hetséges. A gyermekek tevékenységére nagy hatassal van a feln6ttek példaja.

Az érzelmi nevelés kulcsszerepldje az dvodapedagdgus, hiszen a gyermekek az 6 kozvetité-
sével talaljak meg helyiiket a csoportban, segitségével sajatitjak el az egyiittmiikodés, a kézds
tevékenység lehetséges formait. A kozosség fejlédése a csoport tagjainak tevékenységétdl és a
tarsas kapcsolatoktol fligg. A kozosség és az egyén kolesénos egymasra hatdsa minden gyer-
mek fejlédése szempontjabdl meghatarozo.

A szocializaci6 szempontjabol kiilonds jelentségl a kozds élményekre épiild tevékenységek
gvakorlasa. Az ovodai élet szervezése segiti a gyermek erkélesi tulajdonsagainak (mint pl. az
egylittérzés, segitokészség, onzetlenség, figyelmesség) és akaratanak (ezen belil 6nallosdganak.
Onfegyelmének, kitartasanak, feladattudatanak, szabalytudatanak) fejlodését, szokas-és norma-
rendszerének megalapozasat.

Az dvodar nevelés gyermekkozponttl, befogado. ennek megfelelden a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara torekszik, a nemi identitas kialakuldsat segitve, a nemi szerepek tagitasaval

Az érzelmi nevelés célja

o FErzelmi biztonsig megteremtése, otthonos, derfis, szeretetteljes 1égkor biztositasa. A gyer-
mekek képességeinek fejlesztése nyitottsagukra épitve, melynek soran a gyermekek megta-
nuljak megismerni 6nmagukat, kdmyezetiiket, elsajatitjak az egyiittélés szabalyait, a lehet-
séges és elvart viselkedésmodokat.

o Tudjanak racsodalkozni a természeti és emberi kornyezetben megmutatkozo jéra és szépre.
becsiiljck ¢s tszteljék azt. Ismerjék meg szikebb és tdgabb kémyezetiiket. mely a szilé-
foldhdz valo kotddés alapja. A rendszeresség ¢s az ismétlédések is érzelmi biztonsagot te-
remtenek a gyvermekeknek. A napi-¢és hetirendet az 6vodapeda
tonkeént.

gogusok alakitjak ki esopor-

=
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Az érzelmi nevelés feladatai

Kormyezetvédelmi programunk feladata gyermekeinknek a kornyezetiikkhoz és egymashoz
valo pozitiv viszonyanak kialakitasa, fejlesztése:

- akornyezet szeretetére, tiszteletére. védelmére vald nevelés;
- Onzetlenség, segit6készség, konfliktusmegoldo képesség, empatia, stb.

Az O0voda egyszerre segitse a gyermek szocidlis érzékenységének fejlédését, éntudatanak ala-
kulésat és engedjen teret 6nkifejez6 és dnérvényesitd térekveéseinek

Baratsagos, otthonos, szeretetteljes életkoriilményeket biztositva lehetdség nyilik arra, hogy a
gyermek kielégithesse természetes tarsas sziikségleteit, tisztelje, fogadja el a kiilénbdzéségeket.

A nehezen szocializalhato, lassabban fejlodo, alacsonyabb tejlettségi szinten allo. érzékszer-
vi, értelmi vagy mozgéssériilt, hatranyos helyzeti, halmozottan hatranyos helyzetd, az elhanya-
golt, valamint kiemelkedd képességli gyermekek nevelése specialis ismereteket, sajatos t6réd-
dést igényel, sziikség esetén megfeleld szakemberek (pszicholdgus, logopédus, gydgypedago-
gus, konduktor, stb.) kdzremikodésével.

A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozd, valamint a migrans gyermekek 6vodai nevelésében
biztositani kell az 6nazonossag megdrzését, apolasat, a multikulturalis és interkulturalis nevelé-
sen alapul6 integracid lehetdségét.

A gyermek-Ovodapedagogus, gyermek-dajka, gyermek-gyermek kapcsolatokat pozitiv atti-
tlid. érzelmi toltés jellemezze. Az dvodapedagdgus elfogado. segitd. tamogat6 attitiidje modellt.
mintat jelent a gyermek szamdra.

A csaladdal valé szoros egytittmiikddés a gyermekek toretlen fejlodése érdekében.

Az Ovoda kdzvetetten segiti az iskolai kozosségbe torténé beilleszkedéshez sziikséges gyer-
meki személyiségvonasok fejlodését.

Az érzelmi nevelés, szocializacio tartalma

A tarsas kapcsolatok alakuldsa szempontjabol kiilonos jelentfsége van a kornyezetiikbdl
szerzett kozos élményekre €piilo tevékenységeknek. A kozos egytittlétek, a kozosen végzett
munka 6rome a gyermekek erkolesi tulajdonsagait is erdsiti, pl. egylittérzés, segitékészség,
6szinteség, lelkiismeretesség. Fejleszti még az akaratukat, kitartasukat, 6nallosagukat, 6nfe-
gyelmiiket, feladattudatukat.

Az 6vodai csoportszokasok mellett vannak olyan események, amelyek id6rél idore visszatér-

nek, athatjak az egész csoport életét, amelyek megtartasa nem feltétleniil tartozik az dvoda
rendjéhez, de otthonosabbé teszik.

Mig a szokas az egyén magatartdsaban gySkerezik, a hagyomany az egész kozosség életének
jellemz6je. A hagyomanyok megvalasztasa a helyi koriilményekt6l fiigg. Minden csoportban
kell lenni hagyomanynak, s ezt tiszteletben kell tartani. A k6zos élmények mély nyomot hagy-
nak a gyermekekben, féleg akkor, ha aktivan élték at.

Az 6vodal kozosség alakitdsdban nagy szerepiik van a tévlatoknak, amelyek izgalmassa,
oromtelivé teszik mindennapjaikat. A gyermekek gyermekk6zosségen beliil élik az életiiket, ott
fejlédnek. A gyermekek természete igényli a tarsakat. Jatékuk és egyéb tevékenységiik el sem
képzelhetd tarsak nélkiil.

Fontos, hogy megtanuljak, hogyan kell tarsak kozott viselkedni, s egymashoz igazodni. A
magatartasi normakat csak a kézosségben sajatithatjak el.

A kornyezetvédo ovoda a gyermekek befogadasat a kovetkezOk szerint szervezi:
- Az gyermekek sziilei részére tartott sziiloi értekezlet bepillantast nyujt az dvoda életébe.
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- Ezt koveti az 0vodapedagdgusok csaladlatogatasa, amely soran a gyermekekkel eldszor ta-
lalkoznak otthonukban. Betekintést nyerhetnek csaladi életitkbe. Képet kapnak a csalad
érzelmi viszonyairdl, a gyermekek csaladban elfoglalt helyérol.

- Ez az ismerkedés alapozza meg a csaladdal és a gyermekkel val6 tovabbi kapcsolat alaku-
lasat.

- A beszoktatas kezdetén mindkét 6vodapedagdgus foglalkozik a gyermekekkel.

- Ovodénkban a sajatos torédést igénylé gyermekek nevelése a gyermekek kiilonbozoségét
figyelembe véve valdsul meg.

A fejlesztés varhaté eredményei 6vodaskor végére
- Ragaszkodnak 6vodajukhoz, csoportjukhoz, tarsaikhoz, a felnéttekhez.
- Igénylikké valik a helyes viselkedés, a szokasok és a magatartasi formak betartasa.
- Ebredezik benniik a kozdsségi érzés.
- Erdekl8dnek térsaik, barataik irnt.
- Segitenek egymasnak, a felnétteknek.
- Sziikségletiikké valik a kozos tevékenység.
- Elfogadjak tarsaik massagat.
- Meghallgatjak egymadst és a felnotteket.
- Szivesen dolgoznak egymasért.
- Oriilnek a kézosen elért sikereknek, a kozosen atélt élményeknek.
- Erzelmeiket szavakban, tettekben is kinyilvéanitjak.

4.6.1 Unnepek, hagyomanyok

Az {innepek jelentds alkalmak a gyermekek és az 6voda életében. Perspektivat adnak, meg-
erdsitik a hagyomanyokat, és a kozos élmény altal fokozzak a gyermekek kézdsséghez tartoza-
sat. Az tinnepek kiemelkednek a mindennapi életb6l, a gyermekek részt vesznek az elékésziile-
tekben, melyek felszabadult, vidam hangulatban zajlanak. A kiilonb6z6 jelleg(i iinnepeket saja-
tossagaiknak megfeleléen szervezziik azzal a céllal, hogy minden gyermek szdmara kiildn, de
egyben az egész kozosségnek is élményt és 6romet jelentsen.

A gyermeki élet iinnepei
Hagyomany6rzé iinnepek:

— Sziiletésnapok: Minden gyermeknek megiinnepeljiik a sziiletésnapjat (csoportonként).
- Mesedélel6tr: Ovodapedagogusok eléadasa tanévenként 4-5 alkalommal.
- Zeneiskoldsok bemutatdja: Kardcsonyi és hisvéti tinnepkdrhdz kapesolodoan.
— Mikulds: Ajandékkészités, csoportszoba feldiszitése a gyermekekkel egyiitt (csoporton-
ként).
— Kardcsony: Adventi koszoru és diszek készitése (a sziilokkel egyiitt)
Ajéndékkeészités (a sziildkkel egyiitt).
Mézeskalacssiités (a gyermekekkel egyiitt).
Karacsonyi diszek, Betlehem készitése.
Betlehemezés (kdz6s tinnep, 6voda-iskola).
— Ujév: Az Gjév rigmusos kdszontése.
— Farsang: Maskarakészités.
Vidam jelmezes tanc.
— Husvét: Tojasfestés, locsolkodas (csoportonként).
-Tavaszi Kippkopp-héi:
o Husvéti vasér.
o Kozds tojasdiszités a sziildkkel
o Harom napos vidam program sporttal, mesével, zenével.
— Anydk napja: Ajandékkészités (gyermekekkel).
Koszontés.
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—  Majdlis: E16 fa diszitése az 6voda és az iskola udvaran
K6z6s vidam tinneplés a majusfa koriil.

~Csaladi gyermeknap: A gyermekek és sziilok k6zos jatéka az dvoda udvaran.

— Evzdré: Nagycsoportosok biicstztatésa.

Nemzeti iinnep:

— Marcius 15. Kokéardakészités. Vonulas — huszéros jaték.

Ovodankban megiinnepeljiik azokat a jeles napokat, amelyek varosrésziinkén hagyomaény-
ként élnek, igy szinesebbé valnak hétkdznapjaink. Az évszakok valtakozasaibol adodo iddjos-
lasok élményt jelentenek a gyermekeknek.

Jeles napok:
— Sziiret: Sziireti mulatsag (szeptember-oktdber).
— Advent: Karacsonyi varakozas.
Unnepre valé elékésziiletek.
— Luca nap: Biza hajtatésa.

4.7 Ertelmi fejlesztés és nevelés

A kornyezetvédd program kiinduldpontnak tekinti a természeti és tarsadalmi kdrnyezetbol
szerzett, cselekvésen alapuld gyermeki tapasztalatokat, amelyen keresztiil tovabbi élményekhez
juthatnak az ket koriilvevo tarsadalmi és természeti kérnyezetrol.

A gyermekekre jellemz6 az allandé érdeklédés, a kdrnyezetiiket érzelmektdl vezérelve pro-
" baljak felfedezni. A jatéktevékenység soran szerzett tapasztalatok hatésara pontosabba valik
érzékelésiik, észlelésiik, megfigyeloképességiik, emlékezetiik, gazdagodik fantazidjuk, fejlédik
beszédiik. A mozgasérém és az egyre pontosabb megismerés inditjak el a tanulas folyamatat.

Megfelel6 ingergazdag kornyezetben, szeretetteljes légkorben az értelmi képességek fejlodése
biztositott.

Az értelmi fejlesztés és nevelés célja
e A gyermekek értelmi képességeinek fejlesztése.

e Aktiv cselekedtetéssel eljuttatni 6ket a tapasztalaton alapul6 gondolkodasig.
e Az egyiittgondolkodas romének megéreztetése.

Az értelmi fejlesztés és nevelés feladatai
Ertelmi fejlesztéshez sziikséges feltételrendszer megteremtése.

A gyermekek egyéni sajatossdgainak megismerése a jatéktevékenységeken keresztiil.

A gyermek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése kiilonbo-
76 tevékenységekben €s €letehelyzetekben valo gyakorlasa. €s a kreativitds fejlesziése.

A csaladdal val6 folyamatos egytittmiikodés biztositasa a gyermekek fejlddése érdekeben.

Fontos a kivaro, tiirelmes magatartas a csalad és az 6voda részérdl.

Sajatos t6rédés biztositasa a kiemelkedd képességli, illetve a nehezen szocializdlhat6, las-
sabban fejlédo, alacsonyabb fejlettségi szinten allo. érzékszervi, értelmi- vagy mozgassérilt,
hatranyos helyzet{i, halmozottan hatranyos helyzetl, sajatos nevelési igény(i, beilleszkedési,
tanuldsi, magatartasi nehézségekkel kiizdd gyermekeknek.

A gyermekek fejlesztését kiscsoportos, illetve egyéni modon kivanjuk megvalositani.

A nevelés lehetoveé teszi és segiti a gyvermek személyiségének fejlédését. a gyermek egyéni
képességeinek és készségeinek kibontakoztatdsat.
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Minden jaték, minden élmény, tanulast hordoz magéban, segiti a gyermekek személyiségé-
nek fejlodését. A jaték vildga mellett a valos vildgot a gyermeki értelemnek megfelels magya-
razattal, mesével, beszélgetéssel kozvetitjiik.

Jaték éhe
szavak kéje...
A tadom, mint

ékszer-éket,

izzom égjen
ha beszélek.”
(Kiss Dénes)

4.8 Anyanyelvi fejlesztés és nevelés

Az anyanvelv fejlesztése és a kommunikacio killonbozé formainak alakitasa az évodai neve-
16tevékenység egészében jelen van, valamennvi tevékenységi forma keretében megvaldsitando
feladat. ‘

A kornyezetvédd szemlélet kialakitdsahoz elengedhetetlen az anyanyelv szépségeinek meg-
ismertetése. A természet szépségeit kifejezé mondokék, mesék, versek és dalok atszovik napja-
inkat, megismertetik gyermekeinkkel az anyanyelvet. Az anyanyelv jelrendszerét a gyermekek
a jatékos tevékenységek s a tarsas érintkezés soran sajatitjak el.

Az ovodapedagdgus €s az dvodaban dolgozo felnéttek személyes példaja a kules a gyerme-
kek fejlodéséhez.” A beszelo komyezet mégterenmiésével, helyes minta és szabalykézvetitéssel -
(a javitgatds elkertilésével), beszédmintdja az anyanyelvi nevelésben donté fontossagi.

A jaték €s a kornyezettel kapcsolatos tevékenységek kozben lehetéség nyilik a gyermekek
differencialt fejlesztésére, a kornyezethez kapesolddo jelenségek megfogalmazasa is gazdagitja
a gyermekek szokincsét. A taldlos kérdések, nyelvi jatékok, szolasok és kozmondasok hangula-
ta oromet jelent a gyermekeknek, az drémérzésen tul sikerélményhez juttatja Sket.

Gardonyi Géza szerint: ,,Minden nemzet {§ kincse a nyelve.” Ezt a kincset probaljuk csiszol-

ni, ¢s a nyelv eszkozeivel eljuttatni gyermekeinket a sziil6fold szépségeinek verbalis kifejezé-
séhez.

Az anyanyelvi fejlesztés és nevelés célja

e Oldott, derts légkor megteremtése, amelyben a gyermekek szabadon, gatlasok nélkiil
fejezhetik ki gondolataikat.

e Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére. szeretetére nevelés kizben a gyermek ter-
mészetes beszéd és kommunikdcios kedvének fenntartasa.
e A mozgas, beszéd €s gondolkodds egymassal szoros kélesdnhatasban fejlédjon.
Az anyanyelvi fejlesztés és nevelés soran az 6vodapedagégus feladatai:

A gyermekek beszédkészségének fejlesztése, szokincsiik bovitése, beszélgetések és az iro-
dalmi anyag tolmacsolasa soran.

Az 6vodapedagogus ismerje meg a csalad anyanyelvi kulturdltsagat. Gyézze meg a sziil6ket
az otthoni kommunikaciés élmények fontossagarol (esti mesélések, verselések, beszélgetések).
Teremtsen nyitott 1égkort, ahol a gyermekek és a sziil6k is szivesen megnyilvanulnak. Tiire-
lemmel hallgassa meg a pyermeket, timogassa a gvermeki kérdéseket.
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Juttassa a gyermekeket sikerélményhez, beszédmintajaval 6sztondzze a gyermekeket utan-
zasra. Csiszolja beszédkulturajat, figyeljen a hangszinre, hanger6sségre és a tempora. Segitse
rovid, pontos megfogalmazassal a gyermekek beszédértésének fejlodését.

Hagyja érvényesiilni az adott tajegység nyelvjarasat, teremtsen lehet8séget a nemzeti. etnikai
kisebbségher tartdzo ¢és migrans gyermekek anyanyelvének tovabbélésére.

Kisérje figyelemmel a gyermekek beszédértési, beszédtechnikai szintjét, nytjtson segitséget
a gatldsos, visszahuzodd gyermekeknek. Differencialtan foglalkozzon a nyelvileg hatranyos
helyzetil és kiemelked6en fejlett gyermekekkel. Miikddjon egyiitt szakemberekkel az esetleges
beszédzavarok, beszédhibak kikiisz6bolése érdekében (logopédus, fejlesztd pedagdgus).

Az anyanyelvi nevelés varhaté eredményei 6vodaskor végére
A gyermekek batran hasznaljak a tevékenységek soran elsajatitott anyanyelviiket.

Képesek lesznek arnyaltan kifejezni magukat, tudnak dsszefiiggben beszélni.

Nyugodtan, figyelmesen hallgatjak végig a felnétteket, és a veliik parbeszédet kezdeményez
gyermekeket.

., Eddig egyiitt voltunk gyermek,
En mdsod-, & elsé izben:
Epiiltek fa-tornyok, termek,
Pacskolodtunk porban, vizben.
De hogy & nétt, én is néttem...’
_(Arany Janos)

H

5 AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI

5.1 Jaték

A gyermeki személyiség alakitasanak, fejlesztésének kulcsa a jaték, igy az Ovodai nevelés
leghatékonyabb eszkéze.

A jaték az az alapvetd tevékenységi forma, amely a gyermekek mindennapos tevékenységét
athatja és semmivel nem helyettesithetd. A gyermekek a jaték soran megismerik, megtapasztal-
jak az Oket koriilvevo természeti-tarsadalmi kdrnyezetet, tapasztalatokat szereznek a névény- és
allatvédelemrodl, a tarsas kapcsolatokrol. A jaték olyan bels6 késztetésbol fakadd, sromteli el-
foglaltsdg, amely a legsokoldalubban hat a gyermekek személyiségére, és igy valik
kreativitdsukat fejlesztd, erésitd élményt add tevékenységgé.

Jaték soran fejlédik a gyermekek mozgasa, érzékelése-észlelése, gondolkodasa, memorigja.
Mindezek mellett megismerkednek kiilonbz6d viselkedési szokasokkal. Egyiittmiikodést,
egyiittérzest, toleranciat tanulnak. A gyermekek jatéka, jatéktevékenységiik fejlodése — szemé-
lyiségiik fejlodésének tiikre. Tukrozi érzelmi vilagukat, értelmi, mozgdas- és beszédfejlettségii-
ket.

A jaték célja
e A gyermekek elemi, pszichikus sziikségleteinek biztositasa.
e A jaték toltse be szocidlis, neveld és személyiségtejlesztd funkciojat.

e A jaték célja maga a jaték.
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A jaték szervezésének feladatai

Az 6vodapedagogus eldzetes csaladlatogatas soran ismerje meg a sziilok jatékkal kapcsolatos
nézeteit, €s a gyermekek jatékeszkozeit. Az ovodaban fontos a szabad jaték tilstlyanak érvé-
nyesiilése. Az 6vodapedagogus a gyermekek spontan kezdeményezésére épitve az dnkéntessé-
get figyelembe véve szinesitse, gazdagitsa, fejlessze a jatéktevékenységet. A jaték folyamata-
ban az évodapedagdgus tudatos jelenlétével biztositsa az indirekt iranyitas feleldsségét. Jelenlé-
te nydjtson mindenkor biztonsagérzetet, sugdrozzon egylittmiikdési készséget.

Az 6vodapedagdgus maga is szeressen jatszani. Adjon jatékotleteket, igyekezzen eldsegiteni
a jaték tartossagat, szinességét. Pozitiv példaként szolgaljon viselkedése, beszéde. Oszténozze
a gyermekeket a konfliktushelyzetek ¢nalldé megoldaséra, csak abban az esetben avatkozzon be,
ha a gyermekek egymas vagy sajat testi épségét latja veszélyeztetve.

Hivja fel a gyermekek figyelmét, adjon olyan &tleteket, hogy a kdrnyezetiikben talalhaté kii-
16nb6z6 anyagokat (hulladék anyag, hullampapir, dobozok, textilidk, stb.), egyszerli eszkdzoket
hogyan tudnak felhasznalni a jatékban. Szervezzen hosszabb-rovidebb sétakat, kirdndulasokat,
amelyek a jaték soran jra atélhetd kozos élményekhez juttatjak a gyermekeket.

Alakitson ki meghitt, nyugodt, érzelmi biztonsagot nytijto jatszohelyeket a csoportszobaban
és a szabadban. A napirend az egész nap folyaman a lehet6 legtobb id6t biztositsa a jatékteve-
kenységre, a jaték folyamatossagara.

A jatéktevékenység tartalma

Az 6vodai nevelés 3-4 éves idbtartaméban a jaték fejloédése sajatos képet tiikroz. A jatékfej-
- 16dés sajatossagat igazolja, hogy mindezen tevékenységek egyszeire is megjelennek a gyerme-
kek jatékaban. A jatékfejlodés soran folyamatosan valtoznak, fejlodnek a gyermekek személyi-
ségjegyei.

A csalad és az ovodapedagdgus legfontosabb feladata, hogy a gyermekek jatéka egyéni
adottsagaikhoz, képességeikhez igazodva fejlédhessen az egyszerii gyakorld jatéktevékenység-
t0l, a szimbodlikus- szerepjatékon 4t a fejlettebb konstrudlé és a bonyolultabb szabalyjatékig.

A fejlédés varhatoé jellemz6i 6vodaskor végére

Felszabadultan, gatlasoktol mentesen, 6rommel vesznek részt a gyermekek a jatéktevékeny-
ségben.

Pozitiv érzelmeik alakulnak tarsaik és a felndttek irdnt, ami sztonzi 6ket a k6zos jatékban
valé részvételre.

Kezdeményezoek, kreativak lesznek a jatéktevékenységben.

Megismerkednek az egylittjatszas szabalyaival, majd be is tartjak azokat.

A jatéktevékenység sordn egyre 6nallobba valnak.

Szivesen vesznek részt a nagyobb erdfeszitést igényld tevékenységekben is.

Kialakul benniik folyamatosan az alkalmazkodas képessége.

Fokozatosan elfogadjak egymas 6tleteit, véleményét, képesek lesznek a szerepek onallo fel-
osztasara, a jaték soran kialakulo konfliktushelyzetek megoldasara.

Egyéni képességeiknek megfeleléen kezdeményeznek, irdnyitanak, vagy sziikség esetén le
tudnak mondani egy-egy jatékszituacioban.

Képesek a szabalyok elfogadasara, betartasara, majd késébb 6néllo szabélyalkotésra.

Az dvodaba 1épéstdl folyamatosan ismerkednek meg a kiilonbozo jatékeszkozokkel. Elsaja-
titjak ezek helyes hasznalatat.

Vigyaznak a jatékeszkozokre. A megunt jatékokat a helyére teszik. Ha megrongalddik a ja-
tékeszkoz, probaljak segitséggel vagy onalléan megjavitani.

Gytjtogetnek kiillonbozd anyagokat (termések, dobozok, textilidk, stb.), majd ezekbdl barka-
csolnak kiilonféle kiegészitd jatékszereket.

A gyermekek szabalyjatékaban egészséges versenyszellem alakul ki.
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A 3-6 éves korosztaly lételeme a mozgds, a gyermeket nem kell moti-
valni a mozgdsra, hiszen nem tud nem mozogni. A gyermek fontos élet-
kori sajdtossdga a nagy mozgdsigény, és késztetése van a mozgdsra,
erds belsd készietése. ”

(Dr. W. Miké Magdolna)

5.2 Mozgas

A jaték, mozgas, tanulds, kérnyezetvédelem, népi hagyomanyok egységet alkotnak progra-
munkban. A mozgasnak fontos szerepe van az egészség megdrzésében, megbvasaban, felerdsiti
¢s kiegésziti a gondozas és egészséges életmodra nevelés hatdsat.

A nap folyaméan minden ad6dé lehetdséget kihasznalunk a mozgasra, a szabad levegén tar-
tozkodasra. Lehetdséget biztositunk minden gyermek szdmdra - az egvéni sziikségleteket és
képességeket figyelembe véve - spontdn vagy szervezett formaban, az évodai nevelés minden

.

napjan a torndra, jatékos mozgdsokra a csoportszobdban. tornaszobdban és a szabad levegdn.

A rendszeres testmozgas kedvezden befolyasolja a gyermeki szervezet ndvekedését, hozz4ja-
rul a 1égz6- és keringési rendszer teljesitdképességének, a csont- és izomrendszer teherbird ké-
pességének fejlesztéséhez. A mozgaskultira fejlesztése mellett segiti a térben és idében vald
tajékozodast, a helyzetfelismerést, a dontést, fejleszti az alkalmazkodas képességét, valamint a
személyiség akarat tényezdinek alakulasat.

A mozgasfejlesztés célja
e A mozgas jelentsen 6romforrast a gyermekek szamara, mely soran természetes moz-
gasuk (jaras, futas, ugras, tamasz, fliiggés, egyensulyozas stb.) fejlodik.

e Juttassa a gyermekeket a mozgdsos sikerélményhez, amely a pozitiv személyiségtu-
lajdonsagaikat er6siti (batorsag, kitartas, egymasra valé odafigyelés. egymas segitése,
tolerancia, egylittmiikddés, egészséges versenyszellem).

e Segitse az egészséges €letmdd kialakitasat, az egészség megdrzését.

A mozgis fejlesztésének feladatai

A szabad mozgés lehetéségének, az cgészséges életmodot erdsitd egveb tevékenységeknek
biztositasa kint és bent (hely, id6, eszkoz). A gyermekek mozgaskulturdjanak fejlesztése, mely
segitl a térben €s idOben torténd tajékozodast, a helyzetfelismerést, fejleszti az alkalmazkodas
képességét. A természetes mozgasok és a pozitiv személyiségtulajdonsagok fejlesztése.

A gyermekek mozgaskoordinacidjanak (szem-, kéz-, labkoordindcio) és vesztibularis képes-
ségeinek (egyensulyérzék) fejlesztése.

Mikrocsoportos illetve egyéni mozgasfejlesztés biztositisa a gyermekek eltéréd fejlédési iite-
mét, egyéni sajatossagait figyelembe véve. A tornaszoba, és a mozgasfejlesztd eszkozok maxi-
malis kihaszndalasa a gyermekek fejlodése érdekében.

Mozgis a szabadban:

A szabadban, a friss levegén végzett kiilonféle gyakorlatok, a sok jatékos mozgas a gyerme-
kek egészséges fejlodését szolgaljak. A nagy tér kivaldan alkalmas a nagymozgasok fejlesztésé-
re, és eziiton térérzékelésiik is fejlédik. Ovodank udvaranak adottsagait kihaszndlva sok leheté-
ségiink nyilik a kiilénféle mozgasok gyakorlasara.

A nyéri idészakban az egyenetlen talajon torténé mezitlabas jards a labboltozat erdsitését
szolgalja.
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Télen is sokat tartézkodunk a szabadban. A téli jatékok (hdgolydzas, szankdzas) is hozzaja-

rulnak a gyermekek edzéséhez, a kiilonb6z6 izomesoportok erdsitéséhez, a mozgaskoordinacio
alakitasahoz.

Orvosi javaslat alapjan a Pedagdgiai Szakszolgélat szakembere gydgytornat tart a raszoruld
gyermekeknek.

A sajatos nevelési igényll, illetve eltér6 fejlettségli gyermekekkel konduktor, és szenzomoto-
ros fejleszto terapeuta foglalkozik.

A mozgis fejlesztésének varhaté eredményei 6vodaskor végére

A mozgasfejlodés utjat figyelembe véve tokéletesednek és koordinalddnak a természetes
mozgasok (fejtartds, testtartas, kiiszas, maszas, iilés, 4llas, jaras, futas).

Harmonikus, 6sszerendezett a jarasuk, futisuk.

Betartjak a jatékszabalyokat.

Mozgas kozben tudnak irdnyt véltoztatni, jobbra, balra, hétra fordulatot tenni az irany meg-
nevezesevel.

Képesek sor és kor kialakitasara.

Egyensulyérzékiik biztonsagos lesz a kiilonboz6 szereken és magassagban végzett mozga-
sokban.

Tudnak fél labon €s paros labon szdkdelni.

Kisebb akadalyokat atugranak.

Labdakezelésiik tigyesedik, tudnak labdat dobni, megfogni, guritani, célozni.

A mozgasban kitartdakka valnak, a mozgas.iranti igényiik fokozdédik. . .

A jatéktevékenységet a természet parancsolja..., mert mialatt a jatszé gyermek foglalatoskoddsaban
boldogan elmeriilve, lelke dnfeledt gyonyoriiséggel telik meg, az alait ez a tevékenység lesz testi-lelki
Jejlddésének kibontogatdja, ... a szunnyado képességek felébredésének és megizmosoddsanak biztosito-

3

Jja.
(V. Barta Karoly)

5.3 Tanulas

A tevékenységekben megvaldsulo tanulds a teljes személyiség fejlédését tamogatja. Az dvo-
daban a tanulds folyamatos, jelentds részben utinzdsos. spontan tevékenység. Az egész nap
folyamdn adoédo helyzetekben. természetes és szimulalt kirnvezetben. kirandulasokon. az évo-
dapedagdgus altal kezdeményvezett tevékenységi formakban. szervezeti és idékeretekben valo-
sul meg.

A kisgyermekkori fejlodés két legfontosabb meghatarozdja a jaték és a mozgas. Az igazi ja-
ték a gyermek élményeibodl, kezdeményezéseibol, rogtonzéseibol fakad. Az érzelem a gyermeki
érdeklodés mozgat6 ereje, az érzelmek iranyitjak a cselekedetet, a megismerést, a tanuldst.

A tanulds leltétele a gyermek cselekvd aktivitasa. a kdzvetlen, sok érzékszervet foglalkoztatd
tapasztalds, felfedezés lehetdsépének biztositasa, kreativitasanak erdsitése. A tanulas interaktiv
folyamat. K&rnyezetvédd programunkban a hagyoményos dvodai nevelés boviil a természet

szeretetére, védelmére, valamint az évszakokhoz kapcsolodo jeles napok megismerésére valo
neveléssel.

A tanulis célja

atutlidok erdsitése és a képességek fejlesziése tevékenységek keretében.

P [

e Az Gvodal tanulds elsédleges célja az dvodas gvermek kompetencidinak fejlesztése,

e Egyre pontosabb, valdsaghti észlelés.



e TFigyelemosszpontositasra valo képesség kialakitasa.
e Reproduktiv emlékezet fejlesztése — és a telfedezés lehetGségének biztositisa.
e Problémamegoldd, kreativ gondolkodasra nevelés.

A tanuldssal kapesolatos feladatok
A tanuldst tdmogatd, ingergazdag kornyezet megleremiésével az 6vodapedagdgus épit a
gyermekek eldzetes tapasztalataira, ismereteire.

Az dvodapedagdgus a tanulas irdnyitasa soran személyre szabottan, pozitiv értékeléssel segiti
a gyermek személyiségének kibontakoztatdsat.Tartsa tiszteletben a gyermekek pillanatnyi fej-
lettségét, és onmagukhoz képest fejlessze Oket.

A spontan jatékos tapasztalatszerzést a gyermekek tanulasi sajatossdgainak figyelembevéte-
1ével szervezze.

Gondoskodjék rola, hogy a kérnyezet megismerése és a természetvédelem témakorében val-
tozatos tevékenységeket biztositson a gyermekeknek. Segitsen abban, hogy a gyermekek maguk
épitsek Otleteikkel, éiményeikkel a mindennapokat, 6nallé dontéseikhez megfeleld mindségi,
és mennyiségll segitséget kapjanak.

A tervezett élményanyagot hozza 6sszhangba a gyermekek képességeivel, megfelels felada-
tok el¢ allitsa 6ket. A csaladokkal vald egyiittmiikddés soran ismertesse meg a gyermeki tanu-
las sajatossagait.

Mar az 6vodaban elkezdjiik feldolgozni a targyi vilagot, az emberi komyezetet, a logika és a-
matematika vilagat, a miivészeteket, és mintat adunk a kulturalt szobeli kifejezéshez.

A komyezetvédelmi programban a cselekvéses tanulds nem 6néllé tevékenység, az dvodai
€let sajatossagaibol fakadéan minden tevékenységben jelen van. A tanulas a gyermekek részé-
16l érzelmektdl vezérelt cselekvésbe dgyazott spontan folyamat.

Az 6vodapedagdgus tudatosan, célszerlien tervez, az dvodai élet harom vagy négy éves sza-
kaszara, torekszik a gyermekek tanulasi képességeinek megalapozasara. A gyermekek bizton-
sagos, szeretetteljes kornyezetben készségeket, jartassigokat szereznek, igy fejlodnek értelmi
képességeik, magatartasuk.

A napirend folyamatos, az egyes tevékenységformék jatékba agyazottan szervezddnek. Ad-
dig folytatodhat a gyermekek altal kedvelt tevékenység, amig érdekes, élményt és 6romet jelent
szamukra.

A 36 rmpircnd“t folyamatossag ¢s rugalmassag jellemzi. A napi ¢és hetirendet a gyermekeso-
port ovodapedagogusa alakitja ko

A tanulés lehetséges formdi az 6veddban
- az utdnzasos, minta- és moddll\o\ucxu magatartas- és viselkédestanulas (szokdsok
alakitasa);
- aspontan jatékos tapasztalatszerzés;
- acselekvéses tanulds;
- agyermeki kérdésekre, vilaszokra éptilé ismeretszerzés:
- az dvodapedagdeus dltal rdnyitott megfigyelés. tapasztalatszerzés. felfedezés:
- a gyakorlati problémamegoldas.

A tanulas viarhaté eredményei 6vodaskor végére
Kifejlédik az észlelés, a megfigyeloképesség, az onkéntes és szandékos figyelem, az emléke-
zet, a felidézés, a képzelet és a gondolkodas. Egyre tobb szabéalyhoz tudnak alkalmazkodni.
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Feladattudatuk kialakuloban van, kitartasuk, onfegyelmiik a feladatok egyre eredményesebb
elvégzésében nyilvanul meg.

Belépnek a lasst atmenetnek abba az allapotaba. amelvbol, dvodashal iskolassa érnek.

Fejlodik szellemi aktivitdsuk, beszédkészségiik, problémaérzékenységiik, helyzetfelismerd
képességiik. Alakul térérzékelésiik, fejlddik nagymozgasuk és a szenzomotoros kéziigyességiik.
Formalodik erkdlesi itéletalkotasuk, viselkedési kultarajuk. Megtanuljak érzelmeik kezelését.
Fejlodik kommunikacids kapcsolatteremtd képességiik. A killonb6zd tevékenységek soran
megtanuljak fegyelmezni magukat, toleransak lesznek tarsaikkal.

A kodrmyezetvédd 6voda dertis harmoénidja mély hatdssal van a gyermekek fejlédésére.

A kornyezd vildg irdnti érdeklddés veliink sziiletik.
Sziiletésiink pillanatdtél egy bonyolult és
elkdaprdztato vildg felfedezdi vagyunk.
(Gerald Durrel)

5.4 A kiilsé vilag tevékeny megismerése

Az ember maga is a természet része, ezért elengedhetetlen, hogy a természetet értd, szeretd,
€s azzal harmonikusan egyiitt €16 személyiség legyen. Foldiink ma mar veszélyben van. Ennek
sulyat atérezve, megértve tliztiik programunk legfontosabb feladataul a kérnyezet védelmét és a

-kornyezettudatos magatartas kialakitasat. - - S

A kornyezetvédd program az 6vodaba 1épés pillanatato] biztositja a csaladdal kozésen a kor-
nyezetét szeretd, kornyezetvédd személyiségjegyek kialakitasat. Tag teret nyujt a folyamatos
¢lményszerzésnek, tapasztalasnak. A sziintelen kutakodas, a természeti megfigyelések a tagabb
€s szlikebb kdrnyezetben, a kozos sétak, kirdndulasok soran a gyermekek a természetben is-
merhetik meg a természetet, a tarsadalomban a tarsadalmat.

A gyermek aktivitdsa és érdeklodése sordn tapasztalatokat szerez a természeti-emberi-targyi
kérnyezet formai. mennyiségi, téri viszonyairdl.

Ovodénk természeti kdrnyezete lehetdvé teszi, hogy a gyermekek élményszertien atélhessék
a természetben lejatszodo valtozasokat, cselekvé részesei legyenek kormyezetiik alakitasanak.
A kiilvilag megismerésének témakorei e feladatokat megcélozva keriilnek feldolgozasra a min-
dennapokat athatva: a csalad, az évszakok valtakozasa, ndvények, allatok megismerése, gondo-
zasa, az 6voda kémyezetének apolasa, a kozos kerti munkak, az élsarok kialakitasa.

Mindezek segitik a természeti ismeretek megalapozasét, a kornyezetvédelmi tevékenységek
megismerését, gyakorlasat, a gyermekek viselkedéskultiirajanak, a természethez és az emberi
alkotasokhoz valo pozitiv viszonyanak fejlesztését.

A vilagrol szerzett tapasztalatok feldolgozasa soran sok alkalom kinalkozik a gyermekek
gondolkodasi képességének, nyelvi kifejezdkészségének, esztétikai érzékének fejlesztésére.
Csukas Istvan ir6 gondolatait valljuk: ,,A gyermek még nem felejtette el a kozos nyelvet, még
viddman és konnyedén tud beszélgetni flivel, faval, felhével, allatokkal.”

A Kkiilsé vilag tevékeny megismerésének célja
e Olyan szokasok, szokasrendszerek, kdrnyezetbarat, természetbarat viselkedésformak
kialakitdsa, amely meghatarozza a gyermekek és a kérnyezetiik kapesolatat.

o A gyermekek életkoruknak megfelel$ szinten minél tobb tapasztalatot szerezzenek az
Oket koriilvevd természeti és tarsadalmi kérnyezetbdl és tanuljak azok védelmét. az
értékek megbrzését.
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o A valésag felfedezése soran olyan pozitiv viszony, érzelmi k&tddés alakuljon ki a
természet irant, mely nyitotta, érzékennyé teszi a gyermekeket, és megteremti a jovo
szamara a ,.természetszeretd embert™.

Az 6vodapedagogus feladatai

Biztositson elegendé alkalmat, id6t, helyet, eszkdzoket a spontdn és szervezelt tapasztalat-
¢s ismeretszerzésre. Segitse elé a gyermek 6nallé véleményalkotasat, dontési képességeinek
fejlédését a kortarskapesolatokban és a kdrnyezet alakitasaban.

Epitsen a gyermekek spontan €rdeklédésére, kivancsisagara, érzelmeire, tevékenységi és
megismerési vagyara. Alakitsa ki a gyermekekben a kérnyezet megismerése soran a kulturalt,
biztonségos é€letvitel szokasait, a helyes viselkedési formakat, az érzelmi és erkdlesi viszonyo-
kat. A kdmyezet szeretetére neveléssel kozvetitse az egyetemes nemzeti kultura értékeit, ha-
gyomanyait. Segitse elé, hogy a gyermekek tevékenységek révén ismerjék meg a természeti
kdrnyezetet: allatokat, ndvényeket, természeti jelenségeket.

Az 6vodapedagogus ébressze fel a gyermekekben a felfedezés, a tudas 6romét. A helyi lehe-
téségekre épitve vonja be a csalddokat a kdrnyezet alakitasaba, védelmébe. Apolja a kozdsségre
Jellemz6 hagyomanyokat, a jeles napokhoz kapcsolodo népszokasokat. A kiilsé vilag megisme-
rése segitse el6 a sziil6foldhoz vald kotédés megalapozasat.

Kornyezetiink alakitiasa, gondozisa
A csoportszobaban nyugodt helyen természetsarok kialakitdsa, ahol elhelyezhetd az akvari-

um, a gyermekek altal gondozott ndvények ¢s a kdzdsen gylijtott termények, magvak, kavicsok,
kagylok. . : _

Az udvaron lehet8séget biztositunk, hogy a gyermekek részt vegyenek a komyezet gondoza-
saban (levélsoprés, locsolas, holapatolas). Az udvar erre kijeldlt kertrészében lehetdséget te-
remtiink arra, hogy a gyermekek kiilonbdz8 névényeket apolhassanak, figyelhessék fejlédésii-
ket, €s az igy termesztett ndvényeket felhasznalhassdk (gyogyteak készitése).

A kiils6 vilag megismerésének tartalma
Programunk egyéni jellegét a hagyomanyos témajavaslatok feldolgozasa mellett a helyi kor-
nyezeti adottsagok, helyi hagyomanyok, id6joslasok hatarozzak meg.

Hagyomanyos témajavaslatok:

- Ovodai kémyezet
- Csalad
- Testiink
- Kozlekedés
- Evszakok
- No6vények
- Allatok
- Szinek
- Felnoéttek munkaja
- Napszakok
A gyermekek €s a természet szoros kapcsolatban vannak. Ezt a kapcsolatot a kévetkezd te-
vékenységekkel bovitjiik:

- az évszakok valtozasaibol adodé megtigyelések (idojaras, allatok, ndvények);
- komyezetalakit6 munkdk végzése (kerti munka, udvarrendezés, természetsarok gondo-
zasa, innepi késziilodés);
- termések gytjtése;
- rendszeres kornyezetmegismeré sétdk, kiranduldsok szervezése (sziikebb és tagabb
kérnyezet).
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A gyermekek és a természet kapcsolatdt a kdvetkezd jeles napokkal erdsitjiik:

Allatok Vilagnapja (okioher 4.) Az allatok a természet részei, ugyantigy. mint mi emberek.
ezeért mar kisgvermekkorban ki kell alakitam az allatok tiszteletét. védelmét. (Alkalmi lehetd-
ség: séta. vagy kirandulas olyan helvre, ahol a gyerekek kézvetlen tapasztalatokat szerezhetnek
allatokrol. Allatokrél sz616 mese., vers, ének.)

Viz napja (marcius 22.) Viz nélkiil nincs élet. A vizek életét ovni kell. Ezzel oltjuk szomju-
sdgunkat, ndvények fejlédését segiti, az allatok folydbdl, tobol, forrasbol isznak.

(Alkalmi lehet6ség: kirandulas vizpartra, kisérletezés a vizzel, vizes jatékok.)

Fold napja (aprilis 22.) Meglattatjuk az ember kérnyezetalakito hatasat, a szépséget, amely
alkotni képes, de raddbbentjiik a gyermekeket arra is, hogy az ember hogyan csufitja el a
természetet. (Alkalmi lehet6ség: faiiltetés, viraggondozas, veteményezés, kirandulas.)

Madarak és fak napja (mdjus) Természetben jarva figyeljiik a fészekrakd, fidkait etetd, rop-
teté madér életét. Kedvelt és ujonnan felfedezett kirinduléhelyeinket felkeresve figyeltink
arra, hogy ne zavarjuk a madarak életét, felhivjuk a gyermekek figyelmét a védett nové-
nyekre. A természetvédelmi tertiletek megismerése kiilonleges ismeretek birtokaba juttat-
ja a gyermekeket ,

Kornyezetvédelmi vilagnap (junius 5.) Az dvodas, aki a természet és annak ismerete altal

gazdagabb lesz, vélheten mas szemlélettel kozelit a koryezd vildghoz. ,.En remélem,

hogy még ... ki fognak kelni ama virdgok, melynek magvait ... j6 remény fejében elvetet-
tem.” (Tessedik Samuel)

A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak, ismereteknek is bir-
‘tokaba jut a gyermek, és azokat tevékenységeiben alkalmazza. Felismeéri a mennyiségi. alaki,
nagysagbeli és téri viszonyokat, ezaltal alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik- és mennyiség-
szemlélete.

A kornyezetvédd dvodaban a kutatd, keresd, kivancsiskodd gyermekek méar az 6vodaba 1€-
péstdl kezdve taldlkoznak a szamoldssal, megismerkednek matematikai fogalmakkal, ok-
okozati sszefiiggésekkel, a logikus gondolkodassal. A természetben gylijtott targyakat rakta-
rozzak, csoportositjak, parositjdk, megszamoljak, Osszehasonlitjak, osztalyozzdk, elosztjak,
mérik. Jatékosan kiilonbozd miveleteket ismertetiink meg veliik, hagyjuk 6ket sajat logikajuk
szerint gondolkodni.

A kiilsé vilag tevékeny megismerésének varhaté eredményei 6vodaskor végére
Felfedezik nyitott szemmel, fiillel és szivvel kdrnyezetiik szépségeit.
Pozitiv érzelmi koétddés alakul ki kérnyezetiik irant, a kdrnyezetért felel6sséget éreznek.
Tapasztalataik lesznek a novények, allatok életérdl és az ehhez kapcsolédd emberi munkarol.
Orommel végeznek a kdrnyezetiik atalakitasaval kapcsolatos tevékenységeket.
Felismernek elemi problémakat, logikai kapcsolatokat, problémamegoldasra valnak képessé.
Gondolni fognak a mindennapos tevékenységek soran a természetben gy(ijtott anyagok hasz-
nositasara.
Megismerik, alkalmazzak a helyi kozlekedés szabalyait.
Logikus gondolkodasuk, problémafelismer6 és megoldo képességiik fejlodik.
Pozitivan kétddnek a kdrnyezetiilkhoz, sziikebb hazajukhoz.

5.4.1 Munka jellegl tevékenysegek

A munka jellegli tevékenység a gyermeki személyiség fejlesztésének, a kizosségi kapesola-
tok. a kotelességieljesités alakitasanak fontos eszkdze. a sajat ¢s masok elismerésére nevelés
egyik formaja. A munka jellegl tevékenység a jatékkal és a cselekvd tanuldssal sok vonatko-
zasban azonossdgot mutat. Az dvodaskor végéig jatékos jellegli marad, valamennyi tevékeny-
ségben részt vehetnek fiuk lanvok egvarant.
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A gyermeki munka az ovodapedagdgustdl tudatos pedagogial szerverzést, a oyvermekekkel va-

16 egylittmukadést, folvamatos. konkrét. redlis, vagvis a gvermeknek sajat magdhoz mérten
fejleszto. pozity ériékelést igénvel,

A munkara nevelés célja
e Az dnkéntesen, rommel €s szivesen végzett, akiiv tevékenységre nevelés.

e Tapasztalatszerzés és a kornyezet megismerése.

e A munkavégzéshez szitkséges attitiidok és készségek, képességek alakitasa.

i
e Az 6nall6 munkavégzésre, a kitartdsra, a munka iranti tiszteletre, az egymas munkaja-
nak megbecsiilésére nevelés.

e A gyermekek kozotti barati kapcsolatok kialakulasanak segitése, tamogatésa.

Az é6vodapedagégus feladatai

Nyugodt, kiegyensulyozott munkéhoz sziikséges 1égkor megteremtése, hogy a gyermekek
egyéni tempojuknak megfeleléen végezhessék feladataikat.

A gyermekek szdmdra az életkorukhoz és erejiikhdz mért munkalehet8ségek megteremtése.
A sajat személyiikkel kapcsolatos tevékenységek, és a tarsaikért végzett k6z6s munka meg-
ismertetése a gyermekekkel. Tartalmilag gazdag és valtozatos feladatok nytjtasa.

. Testi épség megbrzésének biztositasa.

Eletkoruknak megfeleld eszkdzok biztositasa, a varakozas elkeriilése. A csoporttarsakkal
egylitt, értiik végzett munka megszerettetése. A gyermekek céltudatos figyelmének, kitarta-
sanak €s onallosaganak alakitasa.

Az o6vodas gyermekek munkajellegli tevékenységeinek megismertetése a csaladdal az
egylittnevelés érdekében.

A kérnyezetvédelmi 6vodaban folyé munkajellegii tevékenységek

Az Onkiszolgalas: Rendrakas illetve a rend megdrzése (csoportszoba, mosdo, 61t6z8, udvar),
jatékszerek tisztitdsa; Ajandék készitése, csoportszoba diszitéséhez eszkdzkészités, egyéni Stle-
tek alkalmazasa;

Segités az dvodapedagdgusnak és mas fendtteknek, vagy egvéb munka;

Segitségadas a kisebbeknek az 61t6zkodésben, vetkdzésben, és egymasnak minden olyan teriile-
ten, ahol erre sziikség van;

Egyéb megbizatasok teljesitése, lizenetek atadasa; Novények gondozasival és védelmével
kapcsolatos munkak: Folyamatos névényapolas (iiltetés, 4tiiltetés, 6ntdzés, gyomlalas, kapalas);
Evszakokhoz kapcsolodé munkak a kiskertben; Tél végén magvak tiltetése, csiraztatasa; A
természetsarok valtoztatasa, gazdagitasa az évszaknak megfelel6en;

Komyezet rendezése (lenyirt fii gereblyézése, elhordasa, 8szi levelek felsoprése, hélapatolas);
A kornyezetiikben 1év6 €élolények védelme, megdvasa; Gylijtémunka elvégzése (termések elhe-
lyezése, rendszerezése); Madaretetok elhelyezésében valo részvétel, a madarak élelmérdl vald
gondoskodas.

Naposi munka és egyéb munka:

Ftkezéssel kapcsolatos tennivalok:

Az étkezéshez sziikséges eszk6zok el6készitése, terités, az ételek kiosztasa, étkezés utan rend-
rakas.

Terem- és udvarrendezésben valo részvétel (jatékok, eszkdzok, fektetok elokészitése, elrakasa;
6116206, mosdoé haszndlat utani rendbe tétele).

Kiilonb6z6 foglalkozasi eszkdzok kiosztasaban, elrakdsaban segitenek az dvondnek.
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A fejlesztés varhaté eredményei 6vodaskor végére
Szivesen vallalnak, és 6rommel végeznek sajat maguk és tarsaikkal kapcsolatos munkakat.
A megbizatasokat pontosan teljesitik.
Felismerik a segitségadas lehetdségeit.
Megismerik a szerszamok, munkaeszk$zok tarolasi helyét, azok helyes hasznalatat.
Képesek lesznek az eszkdzok megOvasara, masok és sajat testi épségiik megorzesere
Gondozzak, 6vjak a kornyezetiikben 1év6 ndvényeket, allatokat.

»Az irodalom beszélni és cselekedni tanit benniinket. Beszélni, pon-
tosan olyan értelemben, mint az édesanydnk. Csak még tiirelmesebben
és faradhatatlanabbul. S épp annyi kedveskedéssel.”

(Zilahi Jozsefné)

5.5 A miivészetek eszkbzeinek alkalmazésa

5.5.1 Vers, mese

Szorosan §sszefonodik az anyanyelvi neveléssel, a zenével, énekkel, a jatékos mozgéasokkal.

Erkolesi, érzelmi, értelmi t6ltést, emberi kapesolatokra tanit, segiti a vilag megismerését,
lelkeket taplal. A vers, mese mozgasba hozza a gyermeki képzeletet, megbékiti félelmeivel,
erdsiti dnbizalmat.

A kisgyermek- és 6vodaskort az érzelmek dominanciaja hatarozza meg, ez mutatkozik meg
+ az irodalomhoz {iz6d6 kapcsolataban is. A gyermekek mar kisgyermekkorban fogékonyak az
esztétikumra. Ezt f8ként a ritmikus, zenei hatdsa versek, mondékék kedvelése igazolja. A
gyermekkor a mese kora. Az dvodaskorti gyermekek a mesék segitségével egyre kozelebb ke-
riilnek a valdsaghoz.

A felndtt kezdeményezése nyoman a gyermeki fantazia elindithatja a nagy utazést a vilagban.
A mesélbvel valé személyes kapesolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsaghan érzi magat, s a
Jatektevékenységhez hasonloan a mesehallgatds belsd képi vildgot jelenit meg. A belsd képal-
kotasnak ez a folyamata a gyermeki élményteldolgozas egyik legfontosabb formaja.

Gyermekeink atélik az atvaltozast, a kiizdést, a j6 és rossz ellentétét, az igazat €s a hamisat, a
megszemélyesitést €s a menekiilés helyzeteit. A mesemondast jol kiegészitik az igaz, de na-
gyon ¢érdekes torténetek a természetrdl. A gyermekek maguk is kezdeményeznek spontan me-
sedramatizalast, babozast, ezzel is teret adva 6nkifejezésiiknek.

A mesék megjelenitéséhez csodalatos babok késziilnek a természet ajandékaibél. A versek
hallgatasa is élményt jelent gyermekeinknek. Az érdekes, ritmikus hangzas, jatékos vagy humo-
ros felépités, a jatszi elemek 6rémmel toltik el a gyermekeket. A vershez mozgasélmény is
kapcsolodik, amelyet jaték kdzben is 6rommel ismételgetnek. A talalos kérdések, nyelvtorok,
névesufolok az aktualitasoknak megfeleléen keriilnek ismertetésre.

A mesek, népkoltések hagyomédnyai mar nem élnek, ezért fektetiink nagy hangstlyt a népme-
s¢k, mes€k megismertetésére. Mesélés kozben agyagozunk, szoviink, fiiziink vagy egyszerti
targyakat készitiink, ezaltal a gyermeki dnkifejezés t6bboldalu.

Az effajta kezdeményezésekkel szeretnénk példat adni arra, hogy a jatékos tevékenység, a
mesemondas €s az éneklés mennyire kapcsolédik a minket koriilvevd természethez. Ezzel a
modszerrel probéljuk atorokiteni a természetszeretetet, Gsszekapcsolva a népi hagyomanyokkal.

Az dvodaban a népi, a klasszikus és a kortars irodalmi mtveknek egyarant helve van.
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A tevékenységforma célja
e A gyermekek szivesen hallgassanak irodalmi miiveket. Legyen szamukra 6rdmforras
a mese, a vers befogadasa.

e Az 6vOno altal igényesen valogatott miivek olyan irodalmi élményt jelentsenek, hogy
a gyermekek érdeklédése forduljon a konyvek, filmek és a szinhaz vilaga felé.

o A gyermekek mivészetek iranti érdeklédésének megalapozasa az atélt irodalmi él-
mények segitségével.

e A konyvek szeretetére, megbecsiilésére vald nevelés.

Az 6vodapedagégus feladatai

Biztositson meghitt, nyugodt, otthonos, vidam légkort az irodalmi élmények befogadasara.
Torekedjék a gyermekek fejlettségének megfeleld, igényes irodalmi anyag kivilasztasara,
amely tolmacsolésa hiteles, szuggesztiv legyen.

Segitse a gyermekeket az irodalmi élmények feldolgozasdban (babozas, dramatizalds). A
gyermekek fejlettségének és érdeklédésének megfeleld eszkdzoket kénnyen hozzaférhetd he-
lyen helyezze el.

Adjon lehetéséget a monddkak, versek, mesék gyakorlasara, ismétlésére, a gyermekek han-
gulata, kedve, igénye szerint, hiszen a mindennapos mesélés. verselés a kisgyermek mentilis
higiénéjének elmaradhatatlan cleme.

. Az 6vodapedagogus a mesélést, verselést kotetleniil tervezze az aktualitdsoknak megfelels-
en, épitsen a gyermekek altal kialakitott spontan helyzetekre. Hasznaljon ki minden lehetéséget
a szinhdz, filmszinhaz, konyvtar latogatasara.

Az irodalmi élmények nyljtasaval gazdagitsa a gyermekek szokincsét, fejlessze szépérzékét,
figyelmét, beleéld képességét, onkifejezését, az Gsszetartozas érzését és a konfliktusmegoldd
képességét.

A nemzeti, etnikai, kisebbségi ¢s nigrans gyermekek szamdra a mese-vers tevékenységeken
keresztll] is biztositsa az Snazonossag megbrzését. apolasat. erdsitését. atorokitését.

A tevékenységforma tartalma
- mondokék: —id6jarasrol, évszakokrol, természeti jelenségekrdl, ndvényekrdl, allatokrol;
- dajkarimek, altatok, hintaztatok, jarni tanitok, ujjkiszamolok, allathivogatok;
- formula mesék (rovid ritmikus mozdulatokkal kisért mese);
- allatmesék;
- hangutanz6 mesék;
- parbeszédes jatekok;
- groteszk, humoros versek;
- halmozo és lancmesék;
- tiindérmesék;
- klasszikus és kortars irok, kolték miiveib6l valogatott mesék, versek, elbeszélések, tdrténe-
tek;
- tanévenként 4-5 alkalommal mesedéleléit.

A hagyomanyos irodalmi anyag mellett kérnyezetvédd 6vodankban nagy szerep jut a termé-
szet jelenségeihez, valtozasaihoz kapcsolddd monddkaknak, meséknek, talalos kérdéseknek,
helyi szélasoknak, kozmondasoknak €s dramatikus népszokasoknak.

Az 6vodaskor végére varhaté eredmények
Szeretik és igénylik a mindennapos, irodalommal kapcsolatos tevékenységeket.
Onalléan kezdeményeznek verselést, mesélést, babozast, dramatizalast.
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Megszilardulnak az irodalmi élmények befogadasahoz kapcsolddo szokasaik.

Az irodalmi élmények hatasara gyarapodik szokincsiik, fejlédik kifejezkészségiik.

Kialakul az &sszetartozas igénye, fejlodik esztétikai érzékiik, fantazigjuk, képzeletiik, fi-
gyelmiik, konfliktusmegoldo képességiik.

Megbecsiilik €s 6vjak a mindennapi hasznalat soran a kiilsnféle irodalmi eszkézoket (kony-
vek, babok).

Az irodalmi nevelés soran megalapozodik a gyermekek késébbi irodalomhoz kapcsolodé vi-
szonya.

5.5.2 Rajzolas, mintazas kézi munka

A rajzolds, festés, mintazas. épités. képalakitas. a kézi munka, az abrazolas killonbzd fajtai,
is fontos eszkdzei a gyermeki személyiseg fejlesztésének. A gyermeki alkotds a belsd képek
gazdagitdsara épiil. .

Az épitd-, abrazolo, alakité tevékenység segiti a gyermekek téri, formai és szinképzetének
kialakitasat, gazdagodasat. Megismerteti a gyermekeket a kiilonbozé anyagokkal, az 4brazolas
¢s konstrualas egyszer(i technikdival. A szines élmények, valtozatos témak, az érdekesen kom-
binalhat6 technikdk vonzoéva teszik a gyermekek szamara az abrazolé tevékenykedést.

Az abrazol6 tevékenység a jatékba épiilve alakitja ki a gyermekek vizualis észlelését, képze-
letét, segiti az intellektualis 1atdsmod kialakuldsat. Maga a tevékenység és annak 6réme a fon-
tos; valamint az igény kialakitdsa-az alkotasra, az-Onkifcjezésre, a kirnyezet esztétikai-alakitd-
sara ¢s az élmények befogadasdra.

o

A tevékenységforma célja:
e Felkelteni a gyermekekben az dbrazolas anyagaival, eszkdzeivel valé tevékenykedés va-
gyat, biztositani az élményszerzés sokféle lehetdségét.

o Egész nap folyaman olyan légkor, olyan hangulat kialakitasa, amely 6sztonzi a gyermeke-
ket élményeik képi kifejezésére, alkoto tevékenységre.

o Kiilonb6z6 anyagok és technikak alkalmazasi képességének fejlesztése.

° A mivészi latasmoéd megalapozasa, esziétikai érzékenységiik, szép irdnti nyitottsaguk. ki-
alakitasa.

e A képi plasztikai kifejezOképesség. térbeli 14jékozodo és rendezdképességeik alakitasa.

o Igényes, kreativ, dnmagukat kifejezni tudé gyermekek nevelése, akik az dket koriilvevd
természet anyagait formalhaténak, alakithatonak latjak.

Az 6vodapedagogus feladatai
Alakitson ki olyan inspiralé kérnyezetet, amelyben egész nap biztositott a gyermekek szabad
abrazolo tevékenysége. Epitsen a gyermekek tevékenységi vagyara, érdeklddésére.

A gyermekek életkordanak, egvéni fejletiséei szintjiik. képesséoeik szem elétt tartdsaval szer-
vezze a killonbozd tevékenyséocket. Ismertesse meg a gyermekeket az eszkdzok hasznalataval.
a kiilonbozd anyagokkal, a rajzolds. mintazds és kézimunka kiilonbozd tchnikai elemeivel és
eljarasaival.

Gondoskodjon a j6 mindségii eszkdzokrdl, anyagokrol, hasznélja fel a gyermekek kérnyeze-

tében talalhato természetes anyagokat, pl. rongy, ko, fadgak, gesztenye, diohéj, csuhé, szalma,
stb.



Biztositsa az élményszerzés sokféle lehetdségét, iranyitsa ra a gyermekek figyelmét a kor-
nyez6 természet szépségeinek meglatasara. Egyiitt élje at a gyermekekkel a felfedezés drémeét.
Juttassa sikerélményhez, fejlessze a képzeletiiket, fantazidjukat, kezdeményezéképességiiket,
abrazolo készségiiket, erositse dnbizalmukat.

Kezelje a gyermekek munkait értékként, hasznalja fel a kézvetlen komyezet szépitésére, ez-
altal alakitsa ki a munkak megbecsiilésének igényét. Az egyiittnevelés érdekében ismertesse
meg a sziilokkel a gyermeki abrazolas sajatossagait, értékét.

Az évodasker végére virhaté eredmények

Onként és srommel kapesolédnak be, és 6nalloan is kezdeményeznek &brazold tevékenysé-
geket. Megismernek sokféle dbrazoloeszkozt, és készségszinten tudjak ezeket hasznalni. Mon-
danivaldjukat a megismert technikakkal ki tudjak fejezni vizualisan. Kialakul képi, plasztikai
kifejezOkészséglik, térbeli tajékozodasi képességiik, szem-, kézkoordinaciojuk, vizualis gon-
dolkodasuk. Fejlédik esztétikai érzékiik. Kreativ szemléletméd alapozédik meg, amely segitsé-
gevel a kdrnyezet kinalta lehetdségeket valtozatosan tudjak feldolgozni. ‘

A koOrnyezet targyainak felhasznaldsdval végzett alkotémunka eredményeként megalapozo-
dik a természet szeretete és a sziil6f61dhoz vald mély kotodés.

5.5.3 Enek, zene, énekes jaték

A zenei nevelés az dvodai nevelés folyamatanak sajatos teriilete, mely elsésorban az érzel-

mekre hat. El8segiti a gyermekek biztonsagérzetének novekedését, gatlasamak feloldodasat _

onfegyelmének, kozosségi érzésének és magatartasanak alakulasat.

Komyezetvédé dvodankban sokat énekeliink, szivesen énekeljiik 4t gyermekeinkkel az egész
napot. A tevékenység kdzbeni dalolgatas a gyermekek érzelemvilagat gazdagitja. Ezaltal meg-
alapozzuk zenei anyanyelviiket, fejlesztjiik esztétikai érzékiiket és értelmi képességeiket.

Az Ovodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok.
az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés Sromet nyujtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei
érdeklédését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat.

Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars mitvészeti alkotasok fontos eszko-
zéll szolgdlnak a gyermek zenei képességeinek (a ritmus, éneklés, hallds. mozgds) és zenei
kreativitasanak alakitasaban.

A tevékenységforma célja
e A gyermekek zenei élményekhez juttatisa, a zenei érdeklddés felkeltése.

e A dallam, aritmus, a mozgéas szépségének, a kdzos éneklés oromének felfedeztetése.
e A zenel izlés formalasa, az esztétikai fogékonysag ndvelése.

e A mozgaskultura fejlédésének eldsegitése.

e A népi hagyomanyok megismerése, tovabbélésének segitése.

e Mas népek dalainak, dalos jatékainak megismerése.

e A zenei muveltség megalapozasa.

Az ének-zenei nevelés feladatai

Nyugodt, vidam légkér biztositdsaval teremtse meg a nap barmely idészakdban az énekelge-
tes lehetéségét. Az dvodapedagogus torekedjék az igényes, a gyermekek életkoranak megfeleld,
milvészi értékl zenei anyag kivalasztasara és hiteles tolmacsolasara.
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A zenchallgatasi anyag megvalaszidsanal az Ovodapedagogus vegye figyelembe a nemzetisé-
gi. etnikai. kisebbségi nevelés esetében a gvermek hovatartozasat is. ezaltal biztositva a
multikultralis, interkultiralis nevelésen alapuld integracio lehetdségét.

Az 6voné zenei élmények nyvjtasaval fejlessze a gyermekek alkotokedvét, képzeletét, zenei
hallasat, ritmusérzékét. Ismertesse meg, €s hasznalja a gyermekekkel egylitt a természetben
rejlé hangképzésre alkalmas eszkozoket (pl. méakgubobol, kavicsokbdl csorgd; fadgakbdl rit-
mushangszer; nadbdl, fiizfabol sip, stb.)

A zenei élmények nyujtasaval fejlessze a gyermekek zenei képességeit:
— sz€p, tiszta éneklés,
— ritmusérzék fejlesztése,
— mozgaskultura fejlesztése,
— hallasfejlesztés,
—emlékezet fejlesztése.

A tevékenységforma tartalma _
Magyar népi énekes-mozgdsos jdtékok, mds népek dalai, jitékai:

— egy- és kétszemélyes jatékok, dlbeli jatékok;
— altatok, hintaztatdk, simogatdk, hajladozok, hécogtetdk, lovagoltatok, tapsoltatok, sétalta-
tok, tancoltatok, labdazok, stb.,
— korjatékok és dalaik (fogy6 és gyarapodo jatékok, parvalasztok, sor- és ligyességi jaté-
kok).
. Magyar népszokdsok és hagyomdnyok dalai, jatékai:. .

— tancos jatékok (lakodalmas, alakoskodék, vonuldsok, tancok, 4talakulé jatékok, kapcsolo-
dés jatékok, kapuzok).
Jeles napok dalai:

— advent: pasztorjaték,

— farsang: télcsifol6 dalok,
— husvét: vasarozas,

— majalis: tavaszi dalok,

—  plinkdsd: piink6sdol6.
Gyermekeknek irt miidalok.

Hangszeres zene hallgatdsa.

A tevékenységforma varhat6 eredményei 6vodaskor végére

Tudnak természetes tempoban jarni, segitség nélkiil temp6t tartani. Enekelnek hat hangterje-
delmii dalokat, tudjak a dalt elkezdeni, dudoljak az ismert dallamokat. Felelgetos dalt énekel-
nek tarsukkal vagy a csoporttal. Dallam- és ritmusvisszhangot hoznak létre.

Megkiilonboztetik €s reprodukaljak a halk-hangos, magas-mély, gyors-lasst fogalomparokat
dallamban és ritmusban. Kifejezik cselekvéssel a dalritmust és az egyenletes liiktetést, érzéke-
lik a sziinetet. Egyszerti tincos mozgéasokat végeznek helyes testtartéssal.

Tiszta éneklésre, szép szovegkiejtésre torekednek. Figyelmesen hallgatjak a bemutatott ze-
nét. Dalokat énekelnek az tinnepkérh6z kapcsolddva. Felismerik dallammotivum alapjan a hal-
lott dalt, néhany természeti és kémyezeti hangot (16bbféle zenei és zorejhangot), hangszereket
(ritmushangszereket és furulya hangjat), kiilénb6zé hangszineket.

Ritmushangszereket tudnak hasznalni.

Ismemek néhany térforma alakitasi lehetéséget (kor, csigavonal).

Probalkoznak dallamrégtonzéssel, dallamokhoz mozgast, jatékot, széveget improvizalnak.
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. Ha tobbek életét és munkdjat dsszehangoljuk, egyiittesen mind-
nydjan messzebbre jutunk, mint kiilén haladva bdrki is eljuthat-
na.” V

(Descartes)

6 Kapcsolatok

Ovoda - csalad

A gyermek nevelése elsésorban a csaldd joga és kitelessége és ebben az 6voda kiegészits
szerepet jatszik a gyermek harmadik életévétél az iskolaba 1épésig.

Az Gvodai nevelés a csaladi nevelésre épiill. A kettd Osszhangja, az 6voda folyamatos
egylttmiikddése a sziilokkel, a gyermekek harmonikus fejlédésének feltétele. A gyermekek
intelligencidja, viselkedése, érzelmi élete, szokasa foként a csaladi minta szerint formalédik.

Az 6voda és a csalad kapesolatinak az alapja a kélesonds bizalom, az elitéletektd] mentes
kozeledés.

Az ovodaba jar6 gyermekek magukkal hozzak a csaladban kialakult sajatossagokat, szokdso-
kat, értékeket, viselkedési normdkat. Az dvodapedagégus figyelembe veszi ezeket, és az
egytittmiikodés soran érvényesiti az intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz
illesztett megoldasait. A hatranyos helyzetl, halmozottan hatranyos helyzetti gyermekek eseté-
ben még fontosabb az 6véné megértd, bizalmat ébreszté magatartasa. Ha sziikséges kezdemé-

nyezze a gyermekvédd hatdsagok segitségét a gyennekvedelml felel6son keresztiil. A sziilok
- t4jékoztatasa redlis ¢s diszkrét legyen: S R

Az 6vond viselkedése példaértékii legyen, a gyermekek érdekében mindig tartsa szem el6it
az adatvédelmi és a titoktartasi kitelezettségét.

A sziil6k, az 6voda és az 6vodapedagogusok egyiittmiikdési formai

A sziilék naponta betekintést kapnak az dvodai életbe, de jelenlétiikkel ne zavarjak meg a
csoport életét.

A nyilt nap a sziilok igénye szerint tagabb lehetéséget nytjt a betekintésre, s 4ltala megis-
merhetik a csoport, €s benne gyermekiik évodai életét.

A fogad6dra négyszemkozti talalkozas a sziildvel (sziikség szerint).

A sziil61 értekezlet j6 alkalmat ad arra, hogy a sziilék megismerkedjenek az 6voda, a csoport
rendjével, elvarasaival, feladataival, aktualis problémaival.

Ertekezleteinket oldott hangulati beszélgetés forméjaban szervezziik.

A csaladlatogatas fontos esemény mind a csalad, mind az 6véné szadmara. Az 6vodai kdmye-
zettdl eltérd, mas komyezetben taldlkozik az 6vond a gyermekkel, a csaladtagokkal.

A munkadélutan jo alkalmat teremt egymés (sziilk-6vondk) jobb megismerésére, az
egytittmunkalkodasra. Az igy elkészitett kozos ajandék fejleszti a sziilok esztétikai érzékét.

K6z6s programok:

- Unnepek el6tti késziil6dés (karacsony, hiisvét stb.)
- Sziireti mulatsag
- Csaladi gyermeknap
- Sziilék, gyermekek kozos kirandulasa
- Tavaszi Kippkopp hét - rendezvénysorozat
Ovodai iinnepélyek (karacsony, anyék napja, évzaro stb.)
Ovoda - tagovoda, telephely

Fontosnak tartjuk a tagévodaval, illetve telephellyel valé szoros kapcsolat megérzését. Az
eredményes nevelémunka érdekében a folyamatos informaciocsere megtartasara toreksziink.

Apoljuk a mar kialakult hagyomanyokat:

— koz6s kirandulasok szervezése a tdgabb kornyezet megismerése céljabol;
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— Kozos értekezletek, rendezvények szervezése a tagovoda és telephely dolgozéival.
Ovoda —iskola

Az ovoda Rdzvetelten segiti az iskolal kozdsséeben torend beilleszkedéshez sziikséoes
gyermeki személviséevondsok fejlédését. Az 6vodabol az iskolaba torténd zavartalan Atmenet
megkivanja az 6voda ¢és az iskola neveldmunkajanak 6sszehangolasat, a két intézmény egyiitt-
mitkodését. v

Fontos, hogy kapecsolatukban kolcs6nds nyitottsag és bizalom érvényestiljon. Ismerjék meg
és becsilljék egymas munkéjat a két intézmény pedagdgusai. Lehetévé kell tenni, hogy az elsé
osztalyos tanité nénik minél teljesebb képet kapjanak az 6vodai €letrél, ezért meghivjuk ket az
Ovodaba, az iskolaba késziilé gyermekek megismerése céljabol.

Az 6vodapedagogusok is latogassanak el a gyermekekkel egyiitt az iskoldba, a gyermekek
ismerkedjenek meg a leendd tanitojukkal. Az voda iskola-elékészitd munkaja akkor tekinthetd
sikeresnek, ha a gyermekek 6rommel, bizalommal, érdeklédéssel indulnak iskolaba. Az évoda-
pedagbgus kdvesse figyelemmel az iskolaba torténd beilleszkedést, hasznalja fel e téren szer-
zett tapasztalatait sajat neveldmunkajaban. Ha sziikségét latja, beiskolazas elétt kérje a nevelési

tanacsado szakembereinek (pszichologus, logopédus) segitségét, s ezt minden alkalommal be-
szélje meg a sziilokkel.

Az évodabél iskolaba valé atmenet megkonnyitése érdekében a 2009/2010-es tanévtd] 1étre-
jott az IPR csoport, melynek tagjai (tanité és dvodapedagdgusok) olyan egytittmuiiksdési forma-
kat dolgoznak ki, melyek segitségével megkdnnyitik a gyermekek iskolaba valo beilleszkedését
(ktilonds tekintettel a hatranyos ¢s halmozottan hatranyos helyzetit evermekekre)

Ovoda - kézmiivel§dési intézmények

A helyi kdézmiivel6dési intézmények — konyvtar, miiveldési haz — sajatos lehetdségeit hasz-
nalja fel az 6vond a neveldmunkéban. Az 6voda ¢s a kdzmiivelddési intézmények kapcsolata-
ban érvényesiiljon a kolesonds nyitottsag. Az dvodapedagogus keltse fel a gyermekek érdekls-
dését, és ismertesse meg veliik az ott folyd kiilonbozd tevékenységeket. Készitse elé ket az
esztétikai élményre, a miivészetek befogadasara, érzelmileg megalapozva és segitve igényeik
fokozatos kielégitését. Készitse el6 a konyvtar- és szinhazlatogatast.

Kényvtarlatogatas: az 6vodai irodalmi nevelést kiegészitve felkelti a gyermekek érdeklddését
a konyvek €s a konyvtar irdnt. A nagycsoportos 6vodasokkal évente tobbszér ellatogatunk a
kdnyvtarba, hogy kialakuljon benniik a mese, a kényv szeretete. A miivel6dési haz kozel hozza
a gyermekeket a hianyz6 mivelddési lehetségeket: a babszinhazat, a gyermekszinhézat, kialli-
tasokat. Ezeket a lehetOségeket igyeksziink maximalisan kihasznélni, természetesen a gyerme-
kek ¢€letkori sajétossagait, befogadoképességiiket figyelembe véve. A szinhazlatogatas fejleszti
a gyermekek erkolcsi érzelmeit, esztétikai fogékonysagat.

Az 6vodapedagogus tegye lehetdvé az élmények feldolgozasat, elmélyitését a jatékban és az
abrazolas tevékenységek soran is. A programok kinalta lehetdségekbél az 6vénd ugy valogas-
son, hogy el8segitse a nevelési feladatok sokoldald megoldését, s az élménynytjtassal tegye
szinesebbé, romtelibbé és gazdagabbd a gyermekek mindennapi tevékenységét.

Ovoda - egészségiigyi intézmények, szocialis szervek
Az dvoda kapesolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az dvoddba Iépés elétt, az dvo-
dai elet soran meghatdrozo szerepet tltenek be a gyermek életében:

- Bdoleséde

- Orvos, védénd, gyermekfogaszat.

- Nevelési Tanacsado.

- Csaladsegit6 Szolgalat.

- Pedagoégiai Szakszolgalat
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- Kisebbségi dnkormdanyzat.
A kapesolattartas formai. modszeret alkalmazkodnak a i‘eladarm«\')my, ¢s a szlikséglether.
A kapesolatok kialakitasaban ovodank nyitott és kezdeménvero

. Minden gyermeket elfogadunk olyannak, amilyen — azza

neveljiik, amivé valni képes annak érdekében, hogy
életesélyei a lehetSségeihez képest a legjobbak legyenek.”

7 A sajatos nevelési igényii gyermekek integralt nevelése

Koérnyezetvéd6é programunk biztositja a sajatos nevelési 1genyu gyermekeknek a tobb1
gyermekkel egyutt torteno mtegralt neveleset

: Az dvodai nevelés ay erekkozpomu.
befogadd, ennek megfelelden a gy ennekl SAeme]vmeg kibontakoztatasara t6rekszik, az egyéni
sajatossagok, eltér fejlédési titem figyelembevételével. A gyermeki személyiséget az elfoga-
das. tisztelet. szeretet, megbecsiilés és bizalom dvez.

Ovodank pedagégusainak magas szinti pedagogiai, pszicholégiai képességekkel, és az
egylittneveléshez szukseges kompetenciakkal kell rendelkezni. A daﬂ\a -gyermek kapcsolat-

~ ban is jelen kell lennie az elfogadé. tolerans viselkedésnek, magas szintd empétiakészségnek.
Kiilon gondot forditunk arra, hogy a gyermekek megkapjanak minden segitséget hatranyaik
lektizdéséhez.

Az integraltan fejlesztett gyermekek szamara biztositjuk mindazokat a specialis eszk6zo-
ket, egészségligyi és pedagogiai habiliticids, rehabiliticios ellatasat, melyekre a szakértdi és
rehablhtacms blzottsag Javaslatot tesz. A gyermekek fogyatekossagahoz 1gazodva egyuttmu-
kodiink a | ihavol L0 ~ 4, ja-

vaslataikat beepltjuk a mmdennapl eletbe A rehablhtacm sxkere erdekeben SZOros kapcsola-
tot tartunk a csaladdal.

Kornyezetvédd 6vodank programja lehet6séget biztosit a sériilt gyermekeknek az énma-
gukhoz viszonyitott fejlédésre, kreativitasra, az 6nbizalom és a pozitiv énkép kialakitasara.
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7.1 Enyhe fokban hallassériilt gyermek

crrr

Ovodaba keriiléskor a gyermek dokumentaciojaban a hallassériiléssel I\apcsolatosan az
audiogramnak €s a hallokésziilékkel mért audiogramnak van kiemelt szerepe.
Az audiogramrol a hallassériilés mértéke olvashato le.

e Enyhe nagyothallas: 2540 dB

e Kozepes nagyothallas: 40-60 dB

e Stlyos nagyothallas: 60-90 dB

e Atmeneti sav a stlyos nagyothallas €s a siketség kozott: 90-110 dB
Siketség: 110 dB feletti halldsveszteség
A halléssériilt gyermek a kiilonleges gondozasra valo jogot a Halldsvizsgalo Orszagos Szakértdi és
Rehabilitacios Bizottsag komplex pszichologiai-pedagdgiai vizsgalata alapjan késziilt szakvéle-
ménnyel szerzi meg.

A hallassériilt sajates nevelési igényii gyermek specialis személyi feltételei

A sajatos nevelési igény(i hallassériilt gyermek specialis feﬂeszteset szurdopedagdgus végzi,

tanacsaival segiti az 6vond integracios pedagdgiai munkajat.

A szurdopedagbgus/utazdtanar:

> bdviti a gyermek sz6- és fogalomkincsét, segiti abban, hogy kommunikaciés kompetencidi
fejlédjenek,

> fejleszti a gyermek szé- és beszédértését a hallasi, észlelési képesség és a hallasi élmények
tudatossagéanak fejlesztésével,. - S S

> segiti a gyermeket az elhangzott szbveg ertekeleseben (keresek kerdesek utasr[asok beszéd-
szovegek, dialogusok),

> segiti a gyermek lényegkiemeld képességét,

» fejleszti a gyermek azon kommunikiciés készségeit, képességeit, amelynek segitségével
ismereteirdl szoban is szdmot tud adni,

> gondozza a gyermek beszédét szintaktikai és szemantikai szinten,

» tanacsadassal €s mintaaddssal segiti a pedagogusok, az oktaté/neveld kozosségek munkdjat a
hallassértilt gyermek SNI-sajatossagainak megértésében,

> feladata a gyermek beilleszkedését és haladasat segité eszkozok hasznalatanak bemutatasa,
magyarazata,

» az oktato-neveld munka soran hasznalt segédanyagok és a differencialt anyagfeldolgozast
segitd feladatok készitése és a készitésben vald segitségadas,

> ismeretnyujtassal segiti a befogadd gyermek- és sziiléi kdzosségnek felkészitését a hallassériilt
gyermek érkezése el6tt, majd a beilleszkedés soran is,

> segiti a gyermek szébeli értékelését ugy, hogy az szadméra érthetéen legyen megfogalmazva,

> segitséget ad abban, hogy a pedagdgus képes legyen a gyermek teljesitményét ép tarsaihoz
viszonyitva mindsiteni.

A hallassériilt sajitos nevelési igényii gyermek specialis targyi feltételei:
A gyermekeknek o6vodankba keriilésiikkor hallasallapotuknak megfelelé hallokésziiléket kell
viselnitik.

A nyelvi készségek fejlesztéséhez sziikséges jatékeszkdzokkel rendelkeziink.

Specidlis eszkdzok haszndlata
A gondozasi feladatok kozott szerepelnie kell a hallasjavitd késziilékek gondozasaval kapcsolatos
teenddknek.

° Az 6vénd feladata, hogy a késziilékek alapveté miikddési elvét megismerje. Sziikség esetén
tudjon elemet cserélni.



e A gyermeknek tudnia kell jelezni, ha késziiléke nem miiksdik.
e Legalabb az 6vodaskor végére meg kell tanulnia a késziilék 6nalld le- és felvételét.
o Késziilékét a téle elvarhato gondossaggal kell kezelnie.

Erzelmi nevelés és szocializdcio

A nyelvi funkcidk, a kommunikacios készségek terén jelentkezd elmaradasok kihatnak a szocidlis
kepességek fejlodésére. A j6 kommunikécids kapesolat megteremti annak a lehetSségét, hogy a
gyermek egészségesen, nyitottan forduljon a vilag felé. A hallassériilt kisgyermeket segiteni kell
abban, hogy tarsas kapcsolatai kialakuljanak és fejlédjenek, erre id6t, teret, alkalmat kell biztosi-
tani. A gyermek sajat magérol kialakitott képe szempontjabol minden visszajelzés donté, amelyet
kornyezetétol kap. A gyermek Onbizalménak névelése érdekében gyakran kell az 6szténzés
eszkozével €lni. A cél érdekében keriilni kell az elbizonytalanitast, a gyermek erésségeire kell
€pitentink, éreztetni kell, hogy bizunk benne.

Oszt6ndzziik a gyereket, de hagyjuk egyéni tempdjaban haladni. Mindezekkel a mddszerekkel
segitjiik a hallassériilt kisgyermek akarati tulajdonsagainak, kitartisanak, 6nallosaganak, onblzal-
manak, onfegyelmének a kibontakozasat.

Ertelmi fejlesziés, specidlis kovetelmények

» A gyermek érje el az iskola tanulményok megkezdéséhez sziikséges anyanyelvi és szociélis
erettségi allapotot, a kommunikécid, a beszédértés és az elemi nyelvi kifejezékészség teriiletén.

.‘>. Tamaszkodjon meglévé hallasara.

> Ertse a hozza intézett egyszeru megszohtasokat kerdeseket uta51tasokat kereseket

> Legyen képes elemi szintii nyelvi kommunikéciora.

» Legyen nyitott a természeti és a tirsadalmi kdrnyezet befogadasara, fogalmazza meg az igy

szerzett benyomadsait, ismereteit az éltala elért nyelvi szinten.

Ismerje meg és gyakorolja a tarsas integralt egyiittélés, az 6nérvényesités gyermeki kozosség-

ben elvarhato, alapvet szabdlyait.

Sajatitson el alapvet6 higiénias — hall6késziilék karban tartasa - szokdsokat.

Torekedjen a hallokkal valé kapcesolatokra.

Y

Y Y

pedagdgiai rehabilitacio részei

vizuomotoros és grafomotoros koordinaci6 fejlesztése,
percepcibfejlesziés (vizualis, auditiv, kinesztetikus, taktilis),

vizualis érzékelés,

tapintdsos észlelés, mozgasos észlelés, térbeli viszonyok érzékeltetése,
grafomotoros készségfejlesztés,

én-kép kialakitasa,

testséma fejlesztés,

szem- kéz koordinacio fejlesztése.
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A hallassériilt gyermek fejlesztése csak akkor lehet sikeres, ha a gyermek szdméra egész nap
biztositjuk a nyelvi, kommunikécios és szocialis képességeinek fejlesztését. Az egyénre sz616
fejlesztési feladatokat részletesen az egyéni fejlesztési terv tartalmazza.

Anyanyelvi, kommunikaciés nevelés

Sajatos célok és feladatok

» Harmonikus személyiségfejlodés biztositasa a sajatos nevelési igényii hallassériilt gyermekek
szamara, kiilonds tekintettel a nyelv, kommunikacios készségek €s a szocialis képességek fej-
lesztésére.



A hallassériilt gyermeket elfogad6 kérnyezet kialakitasa.

» Az egylittmitkddés formainak kialakitdsa a fejlesztésben részt vevok kozott.

» Befogadd kozosség felkészitése.

» Sziildi értekezlet keretében valamennyi sziildt tdjékoztatjuk a hallassériilt gyermek csoportba
kertilésérol. ‘

» A 10bbi gyermeket életkorukat figyelembe véve tajékoztatjuk, felhivjuk a figyelmet a speciélis
eszkdz védelmére. Személyes példaval jarunk eldl a tolerancidban, segitségnyujtasban, elfoga-
déasban.

> A sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi, szocialis, értelmi érettség kialakitasa.

» A gyermek hallds és beszéd llapotanak folyamatos fejlesztése, alakitasa, korrigélasa

> A kornyezet hangjainak egyre differencialtabb felfogasara és feldolgozasara valo nevelés.

~ A nagyothall6 gyermekek interperszonalis kapcsolatainak tartalmi-érzelmi-nyelvi fejlesztése.

> A zenei nevelés feladatrendszerének lehetséges mértékii megkézelitése.

» A késtbbi iskolai elérehaladast feltehetéen akadalyozo fejlédési zavarok kisziirése, a prevenci- -

s és korrekceios feladatok ellatasa.

Nyelvi készségek fejlesztése

A hallassériilt nyelvi fejlesztését valamennyi tevékenységben biztositani kell sajatos eljarasok
alkalmazésaval

> a beszédigény felkeltésével,

~ » a6 nyelvi minta gyakoribb alkalmazésaval,

A

» a beszédminta megismételtetésé.

7.2 Enyhe fokban latassériilt gyermekek

Egy gyermeket akkor neveziink latassériilinek, ha latdsmaradvénya nem haladja meg az ép latas
33%-at. Az alig 14t6 gyermek latdsmaradvéanya 10% alatti.

A latassériilt gyermekek a nevelés-oktatds szempontjabol lehetnek: vakok, alig latok és gyengén
latok. A specidlis, gyermekre szabott pedagdgiai program meghatarozéja a latasélesség mellett: a
latassériilés koroki tényezbje, a latassériilés bekovetkeztének iddpontja, és a latassériiléshez
esetleg csatlakoz6 egyéb fogyatékossag, rendellenesség.

A Latasvizsgalé Orszagos Szakért6i és Rehabilitacios Bizottsag és Gyogypedagogiai Szolgaltatd
Kozpont mar egyéves kor alatt is fogadja a gyermekeket vizsgalat, tandcsadas céljabol. Szakértsi
véleményiik szitkséges a korai fejlesztéshez, dvodai neveléshez, beiskolazashoz.

A specidlis fejlesztés célja, feladatai

» Az ép érzékszervek tudatos, maximalis kihasznéldsa, finomitasa.

> A latassériilés okozta testi elvaltozasok és mas rendellenességek megelézése, illetve korrekcio-
ja.

> A magatartasi zavarok és a feladathelyzetekbdl ad6dé kudarcok kialakuldsanak megelézése.

> A latassériilésbél és az eltérd fejlodésbol adodd massag megismertetésével a kozosségi életbe
valo zokkendmentes beilleszkedés biztositasa.

> Latasnevelés (aliglatok).

> Hallasfejlesztés.

» Mozgésfejlesziés.

> Téri iranyok, térben vald tdjékozddas fejlesztése.

> A minél nagyobb 6nallosag és az 6nallo kézlekedés elsajatitasa.

» Finommotorika fejlesziése.

> Szdkincsbovités, beszédfejlesztés.
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» Talmozgasok cs6kkentése, megsziintetése (furcsa, sztereotip jellegli mozgasok — a szem
nyomasa, a test elére-hatra hintaztatasa stb.)

» Specialis jatékeszk6zok ismerete.

» Specialis segédeszkozok helyes hasznalata.

» Helyes viselkedéskultura kialakitasa.

» Onbizalom fejlesztése.

> Redlis onértékelés kialakitasa.

» Az 6vodai nevelés soran mindvégig figyelembe kell venni a latassériilt gyermek fizikai terhel-
hetéségének korlatait, kiilonds tekintettel az adott szembetegségre.

A gyengénlaté gyermekek (visus: 10%-os latasteljesitménytdl 33%-ig) foleg latasuk utjan tajéko-

z6dnak a vilagban, de az ép latastakhoz képest sokkal kdzelebbrdl, kisebb térben tudjak azt

hasznalni. Nevelésiik specidlis optikai eszk6zok segitségével a vizualis megismerés Uitjan torténik,

de jelent6s szerep jut a nevelésben a tébbi, elsdsorban a hallasi és tapintési analizator kompenzativ

mikodésének is.

Egészséges életmodra nevelés

Gondozis, testi sziikségletek kielégitése

Az altalanos dvodai feladatokon til mozgés,- levegbzés,- testi sziikségleteinek kielégitése terén a
tajékozodasban, a mozgas biztonsagaban kell segiteni

Kiemelt hangstlyt kap az &nkiszolgalds megtanitdsa, a targyak és helyikk megismertetése, a
_ rendszeretet, a higiéné, kiilondsen a szem ¢s a kéz tisztan tartésa.

Fontos a testtartasi hibak megel6zése, a helyes testtartas megtam'tééa, az 'ehhezs‘zﬁkséges kérnye— -

zet (pl. donthetd asztallap, egyéni megvilagitas) biztositasa.

Erzelmi nevelés és szocializdcio

A latési kontroll hianyossagainak korrigalasara minden latassériilt gyermek esetében segiteni kell
a részvételt a kozos jatékban, a kozosséghez valo alkalmazkodast, a viselkedési formak megtanu-
lasét és gyakorlasat, a k6zosség el6tti szereplést.

A fejlesztés tartalmi eszkizei

A gyengénlaté gyermek fejlesztésének kiemelt teriiletei az 6vodaban:

A gyengénlato gyermek gondolkodas- és beszédfejlddését a latasos élmények hianyossaga jelentd-
sen befolyasolja, ezért kiillonosen fontos a kérnyezet vizualis megismertetése.

Latasnevelés, a 1atas hasznalatinak megtanitdsa a tdvoli és a kozeli komyezetben.

A nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinacio, mozgasbiztonsag.

Térbeli tajékozodas a latas felhasznaldsaval.

A finommozgas fejlesztése

A gyengén lato gyerekek kozott gyakran taldlunk gyenge izomerejii, koordinalatlan mozgastl,
fejletlen kisgyereket. Ha a gyermek kevés fejlesztd foglalkozast kap évodaskoraban, nehezen
fogja elsajatitani az irast, a helyes ceruzafogast, az oll6, a vonalzd, kérzd hasznalatat.

Rajzolas, mintazas, kézi munka

A fejlesztd gyakorlatok soran a kézizmok erfsitése, az iro-rajzolé mozgas el8készitése folyik. Jol
kell kivalasztanunk eszkozeit: erds nyomatékot hagyé pasztellkrétival, vastag ecsettel vastag
szines ceruzdval dolgoztassuk.

Enek, zene, énekes jaték, mese, vers
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A latassériilt kisgyermek a tapintdson kiviil fé6ként halldsara van utalva, ami kiilonosen fejlett,
kifinomult lehet. Ezért ezek azok a teriiletek, amiben sikerélményhez lehet juttatni.

7.3 Enyhe fokban értelmi fogyatékos gyermekek

A tanulasi akadélyozottsadg a hazai (gyogy)pedagogiai szaknyelvben az utébbi években elterjedd
kifejezés. Az enyhén értelmi fogyatékosok személyiségfejlédési zavara, akadalyozottsiga az
idegrendszer enyhe, kiilonféle eredet(i, 6roklott vagy korai életkorban szerzett sériilésével és/vagy
funkciozavaraval fiigg Ossze. 1Q értékiik az 50-69 tartomanyba esik. A kozépsulyos értelmi
fogyatékosok I1Q értéke az 50 koriili illetve alatti tartomanyba esik.

A gyermek diagnozisat a terliletileg illetékes Tanulasi Képességeket Vizsgald Szakért6i Bizottsag
allitja ki.

A tanulasban akadalyozott gyermek szdmara elonyds lehet, ha a nala gyorsabban, kénnyebben
fej16d6 gyermekek kozott lehet, mert viselkedése, beszéde valtozhat.

A kozos ismeretszerzés és a k6zos jaték fejlesztd hatasu lehet.

Fejlesztendé teriiletek
> Kommunikdiciés és nyelvi készségek
e (esztus €s beszéd
e Az auditiv és vizualis figyelem kialakitésa
e Gesztusok és egyszerii kérések megértése
o Alternativak kozotti valasztas . . .. . . .
Cselekvést jelentd szavakat tartalmazd kérések megértése
Jelz6t tartalmazo kérések megértése
Helyhatarozot tartalmazo kérések megértése
Nyelvtani elemek megértése
A nem verbalis jelzések hasznalata €s a beszédprodukcid
A beszédprodukcio fejlesztése
agymozgas — készségek
A jarast megalapoz6 készségek
Egyensilyozas, jaras, futas
Lépcsén maszas és jaras
Labdakészségek
Ugras
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» Finommozgas
e Finommozgas — készségek
e Vizualis €szlelés és figyelem
e Szem — kézkoordinacio és kéziigyesség
e Rajzolés
> Kognitiv készségek
e Utanzas
e Targyallandosag
e Problémamegoldas
e Targyak kiilonb6z6 tulajdonsagainak integracidja
> Onellatis és szocidlis készségek
e Szocializaci6 és jatékfejlodés
o Evés ésivas
Oltozkodés
Szobatisztasag, tisztalkodas



7.4 A megismerd funkciok vagy a viselkedés fejlédésének organikus okra visz-
szavezethet6 vagy vissza nem vezethet6 tartés és stilyos rendellenessé-
gével kiizdé gyermekek képességfejleszté programja:

Az ezen a terlileten enyhén sériilt gyermekek a hagyomanyos 6vodai élet minden tevékenységében
képesek a t6bbi gyermekkel egyiitt részt venni valamilyen szinten. Eszlelésiik, figyelmiik, kitarta-
suk gyengébb egészséges tarsaiknal.

Fejlesztésiik teriiletei

> Mozgasfejlesztés

Alapozé mozgdsterdpidval (Ayres terdpia):

(enyhén értelmi fogyatékos, beszéd fogyatékos valamint a megismerd funkciok vagy a viselkedés
fejlédésének organikus okra visszavezethetd, vagy vissza nem vezetheté tartds és stlyos rendelle-
nességével kiizdd sajatos nevelési igényt gyermekek fejlesztéséhez)

A nagymozgasok és a sériilt idegrendszeri funkciok korrigalasa.

A terapia célja a vesztibuléris és taktilis rendszer fejlesztésével a gyermek sériilt idegkapcsolatai
helyett bizonyos ,,alv6” idegpalyak bekapcsoldsa, amelyek beindithatnak tanuldsi funkciokért
felel6s 1j idegi kapesolatokat.

Ez a fejlesztés elosegitheti a mozgasfejlédés soran elakadt vagy masként tanult mozgasmintak
Ujratanuldsét, bizonyos kérosan még meglévd csecsemdkori reflexek leépitését. Ezeknek helyébe
. magasabb szintli mozgasstruktiirdk . léphetnek a tanulas folyamatanak elésegitésére.. Fejleszti az .
egyensulyészlelést €s tapintdsos észlelést, amely a szervezetre altaldnos energizal6 hatdssal van.

> Komplex képesség fejlesztés:
Fontos az elfogado, tolerans 1égkor, a differencialt banasmod alkalmazésa.
A kovetkezd teriileteken torténik a megsegités

e nagymozgasok: utinzé mozgasok, alapmozgéasok gyakoroltatas,

° finom mozgasok: kézizom lazit6 gyakorlatok, térbeli-sikbeli tajékozodés a papiron,

e testséma fejlesztés,

e téri percepciok,

e latasi percepcidk: szem- kéz koordinacid, alaklatas, formaallandosag, sikbeli sorozatok
megnevezese helyes sorrendben, alak- hattér felfogas, vizualis memoéria, ritmus, idérendiség
érzékelése,

e hallasi percepciok: zorejek megkiilonboztetése, hangutanzo gyakorlatok, beszédhanghallési
gyakorlatok,

e tapintdsos percepciok,

e figyelem, gondolkodas, emlékezeti funkciok: a megfigyelés, a figyelem, koncentracio, emlé-
kezés, ill. gondolkodas mechanizmusanak folyamatos fejlesztése,

e beszédkészség: megkésett beszédfejlodés meginditésa, tiszta hangképzés, helyes artikuldcio,
légzbtechnika javitasa, szogyUjtés adott hanggal, szémagyarazat, szokincsbévités, képolva-
sas-mondatalkotasi gyakorlatok.

> A magatartas zavarok terdpidja (hiperaktivitas, figyelemzavar)

J6 hatékonysaggal kezelhetjiik mozgasterapiaval, valamint kiemelten kezeljiik

e a sziilok és csaladok nevelési gondjainak segitése,

e egyéni képességekhez igazodd dvodai foglalkozasok,

Ayres terapia,

e zenére torténd mozgasgyakorlatokat alkalmazunk.

A hiperaktiv gyermek viselkedését jellemzi a motoros nyugtalansag, figyelemzavar
impulzivitas, masodlagos zavarok, érzelmi labilitas.

2
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7.5 Beszédfogyatékos gyermekek

A Beszédvizsgald Orszagos Szakért6i és Rehabilitacios Bizottsag, Gyogypedagogiai Szolgaltatd
Ko6zpont jogosult arra, hogy a sziilé kérésére elvégezze a gyermek részletes vizsgalatat, és annak
eredményeit irasos szakértéi véleményben rogzitse.

A gyermek beszédallapotdra, beszédfogyatékossigira és annak okara vonatkozoan részletes
ismertetést €s terdpias javaslatot ad.

Valamennyi integréltan nevelt gyermek esetében tn. egyéni fejlesztési tervben hatarozzuk meg
azokat a logopédiai és egyéb specialis fejleszté tennivalokat, amelyek a sajatsagos beszédallapot-
bol eredéen a leghatékonyabbnak val6szintisithet8k.

Az integralt keretek kozitt alkalmazhato fejlesztd program dltaldnos elemei

Mozgasfejlesztés:

Az egész test dtmozgatdsadval a nagy- és finommotorika fejlesztése, a koordinaciés zavarok,
mozgasos ligyetlenség kikiiszobolése, a testi-lelki harménia, j6 pszichomotoros allapot megterem-
tése a kommunikacié el6segitése érdekében Ayres terapia alkalmazasaval.

Célja, hogy fejlessze a gyermek mozgatd funkciéit, valamint az észlelés és a mozgas térbeli és
id6beli integraciojat, ezaltal javitva a gyermek mozgasos ismeretszerzésének lehetéségeit, és
megteremtve a beszédterapiahoz sziikséges mozgésos készségek alapjait.

Feladata a testtudat kialakitdsa; -illetve megerésitése; az egyes. érzékelési teriiletek- 6sszehangolt
miikddésének fejlesztése kiilonds tekintettel a testérzet, a tapintds, az egyensulyérzékelés és a
vizualitas Osszefliggésére; a vesztibularis rendszer mitkodésének korrigalasa; a térészlelés fejlesz-
tése; az alapmozgdsok koordindcidjanak fejlesziése; a két testfél mozgasanak dsszerendezése; a
mozgas, mint kommunikacidé mély atélése folytan a beszédkésztetés erbsitése.

Anyanyelvi és kommunikicié fejlesztés

Specialis megkozelitési modot alkalmazva, kis 1épésekkel, minden érzékszerv egyidejii bevonasa-
val kell torekedni a sziikebb, majd tagabb kornyezet megismerésére. A passziv és az aktiv szo-
kincs bévitésével, a beszédértés novelésével, a grammatikai rendszer fejlesztésével kell felkészi-
teni a gyereket az iskolai életre.

Célja a nyelvi elmaradas korrekcidja: a beszédészlelés, a beszédmegértés és kifejezbkészség
fejlesztése; a kornyezet megismerése: az analizalé, szintetizald, lényegkiemeld képességek fejlesz-
tése; a nyelvtani szabalyok kialakitdsa, tudatositasa.

Feladata: a gyermek szabad énkifejezésének, kozlési vagyanak, kapcsolatteremtési készségének
clésegitése; a megismerési vagy felkeltése; esztétikai élmények nyujtasa, hagyomanyok apoléasa;
az Osszefliggések észrevetetése, az asszociacids képességek fejlesztése; a kreativitas, a képzelet
aktivizalasdval az absztrahal¢ képesség fejlesztése; a percepcios bazis fejlesztése.

A vizuomotoros készség fejlesztése:

Célja az olvasas-irds-szamolds, az Un. alapkultirtechnikak elsajatitasat megalapozd vizudlis
készség fejlesztése.

Feladata a testséma és az egyensilyérzékelés fejlesztése, iranydifferencialds, téri tajékozodas
fejlesztése, a vizudlis észlelés fejlesztése, szem-kéz koordinacié fejlesztése, alakallanddsag
fejlesztése, alak-héttér felfogas fejlesztése, vizualis megfigyel6 és elemzd készség fejlesztése, a
finommotorika és a taktilis érzékelés fejlesziése (grafomotoros fejlesztés)).

Logopédiai egyéni fejlesztés (logopédus végzi)
Célja a kialakult beszédhiba javitasa, az aktiv, passziv szokincs bévitése és a grammatikailag
helyes kifejezo, 6sszefiiggd beszéd tanitasa.
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Feladata a gyermek fejlettségi szintjéhez, a fejloédés iiteméhez alkalmazkodd terapia; beszédindi-
tas; artikulacios mozgast ligyesité gyakorlatok; ajakgyakorlatok; nyelvgyakorlatok; 1égz6 és fivasi
gyakorlatok; hallasi diszkriminacios gyakorlatok; hangfejlesztés; hangrogzités; automatizalas; a
helyes 1égzéstechnika kialakitasa; az 6sszefliggd szoveges beszéltetés elékészitése.

7.6 Autista gyermekek

Az autizmus az egész személyiséget athatd fejlédési zavar, és egész életen 4t tart sériilés.

A fejlesztd program alkalmazkodik az autista gyermekeknél tapasztalhato jellemzSkre, igy a
kolesonosséget igényld szocidlis készségek, illetve a rugalmas gondolkodas és kreativités teriiletén
tapasztalhato kognitiv nehézség, a beszéd szintjéhez képest karosodott kommunikéacio, az egyenet-

len intelligencia, 1lletve képességprofil, és a kovetkezményes sztereotip viselkedés, erdeklodes
aktivitas.

Az autisztikus szindrémék gyakran tarsulnak egyéb problémakkal, melyek a kovetkezOképpen
csoportosithatok:
e Enyhe értelmi fogyatékossag,
e Beszéd, mozgasfogyatékossag
e Viselkedésproblémak
Ovodénkban csak €p értelmii autista gyermeket fogadunk.
A fejlesztés szempontjabol kiemelked§ jelent6ségli specidlis tulajdonsagok:
e . amasik személy szandékanak, érzéseinek, érzelmeinek, gondolatainak meg nem értése,
e az Onmagara vonatkoztatas hianya,
° belatas hidnya vagy korlatozott volta egyrészt a sajat tudasaval kapcsolatban, mésrészt a
tudas, illetve ismeret megszerzésének forrasaval,
e a bels6é motivaltsag gyakran teljes hianya,
e a beszéd korlatozott megértése,
e allandésaghoz val6 ragaszkodds, nehéz valtas egyik tevékenységb6l a mésikba,
e egyenetlen képességprofil.
Tipusos erésségek, melyre épiteni lehet:
e amegfeleld szintl vizualis informacidt érti,
e tanult rutinokhoz, szabalyokhoz vald alkalmazkodas,
e jO mechanikus memoria,
o megfelelé kornyezetben, érdeklédésének megfeleld témanal kiemelkedd koncentracid, kitar-
tas,
e egyes, nem szocialis tartalmu teriileteken relative jo képesség (pl. memoriter, zene).

Egészséges életmodra nevelés
Kommunikacios problémaik miatt az autista kisgyermekek nem tudjak kozolni testi sziikségletei-
ket. Ha fdznak, melegiik van, éhesek, szomjasak, azt az Gvondnek kell figyelni. Idével, jé kapcso-
lat €s egymasra figyelés esetén kialakulhat a beszéd helyett masfajta jelzérendszer.
Etkezésiikben extrém jellemzdk is kialakulhatnak: szineket, szagokat nem tudnak elviselni,
bizonyos ételeket elutasitanak, néha honapokig csak egyetlen fajta ételt fogadnak el.

Erzelmi nevelés, szocializdcio, anyanyelvi-kommunikdcids nevelés

F6 fejlesztendé teriiletek:

> Kommunikaci6 és szocialis viselkedés:
e beszéd elotti (preverbalis) csecsemdkori kommunikacié elemeinek tanitasa,
e szocialis kapcsolatteremtés elemeinek tanitasa,

45



e beszéd vagy ennek hidnyéban alternativ, vizuélis eszkozzel t6rténd kommunikacié hasznala-
tanak tanitasa,
e tanitasi helyzetben sziikséges elemi szocialis viselkedés kialakitésa,
e augmentativ kommunikaciés eszk6zok hasznalatdnak tanitdsa mindennapi, élethelyzetek-
ben, a protetikus kdrnyezet részeként.
> Fejlédési funkei6 elmaradasok, korai elemi készség:
e alapvetd onkiszolgalasi készségek kialakitasa: ragas, étkezés, 6ltozés, tisztalkodas.
> Viselkedésproblémik kezelése, megelézése, alternativ viselkedések kialakitdsa:
o kétszemélyes helyzetben valo részvétel viselkedési elemeinek kialakitasa,
e csoportba valo beillesztés kialakitsa,
e Ovodan kiviili kérnyezethez val6 adaptiv viselkedés kialakitasa.
> Szocialis készségek fejlesztése
Az autizmusbol fakad6 nehézségek megakadalyozzak a gyermeket abban, hogy a szocialis készsé-
geket spontan, intuitiv ton sajatitsék el. A szocialis fejlesztés (a kommunikaciohoz hasonloan)
athatja az 6vodai fejlesztés egészét, minden teriileten megjelenik.

A fejlesztés 6 teriiletei:
> A tanithatésagot megalapoz6 szociélis készségek megtanitasa:
e Mas személyek jelenlétének felismerése és elfogadasa.
e A pedagégus segitségének elfogadasa.
e A csoport életének elemi szabalyainak, szok4sainak elsajatltasa
o - Az-elemi viselkedési szabalyok elsajatitasa. o
e Az utanzasi készség fejlesztése.
> Onmagardl val6 tudas tanitdsa:
e Személyi adatok megtanitasa.
e Sajat kiils6 tulajdonsagainak tanitasa.
o Sajat maga €s mas személyek elkiilonitése. (Pl. dnfelismerés tiikk6rben)
e Elemi élménymegosztas tanitisa.
o A gyermek altal gyakran végzett, megszokott tevékenységek felsorolasa.
> Kapcsolatteremtés, fenntartas:
¢ A metakommunikéacié megértésének és hasznalatanak fejlesztése.
o Ismerds személyek felismerése, nevének megtanitasa.
o Egyszer( szocialis rutinok megtanitasa (pl. koszonés, segitségkérés).
e Az informaciocsere szabdlyainak tanitdsa, a kommunikéaciés kezdeményezése, fenntartasa,
befejezése.
e Ovodan beliili egyszerlibb szocidlis helyzetek viselkedési szabalyainak betartasa.
e Elemi kooperaci6 felnéttel, gyermekkel.
A protetikus kdrnyezet kialakitasa:
Az autista gyermekek fogyatékossagukbol eredden csak korlatozottan képesek arra, hogy megta-
nulj anak térben, id6ben és szocidlis kérnyezetben tajékozddni.
Eppen ezért a komyezet kaotikus, értelmezhetetlen és félelmetes lehet szamukra.
A protetikus kdrnyezet a kornyezet adaptélasat jelenti a gyermek specialis igényeihez, hogy

mintegy segédeszkozként (protézisként) miikodjon a fogyatékos készségek kompenzalasahoz,
illetve a fejlesztéshez.

A protetikus kdrnyezet kialakitasanak altalanos célja a leheté legnagyobb foku 6nallésag elérésé-
nek segitése specidlis eszkdzrendszer hasznalataval, amely elsésorban a vizudlis informacidatadas
modszerére tdmaszkodik. A protetikus kornyezet az 6vodai fejlesztés teljes ideje alatt haszndlando

¢s az Osszes tevékenység keretét adja. Szintje, tartalma, formaja a gyermek fejlédését kovetve
valtozik.
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A protetikus kérnyezet kialakitasdnak céljai:

» A tér- id6 szervezése nyUjtson minden gyermek szdmara lathato és értheté informéaciot arrol,
hogy:
e mit kell, illetve lehet csindlni,
e hol torténnek az egyes tevékenységek (pl. csoportszobaban, udvaron, mosdéban),
e mennyi ideig tartanak, ‘
e mi lesz a kovetkez6 tevékenység.

> A gyermek biztonsigérzetének megalapozasa oly médon is, hogy szamara jol érthetden elére
jelezziik az aktivitasokat.

> A zokkenOmentes, 6nalld tevékenységvaltas tanitasa.

» Az azonossaghoz val6 ragaszkodas cstkkentése, a véltozasok elfogadtatésa, specialis eszko-
zokkel. ,

» Valtozatos tevékenykedés kialakitasa

> A viselkedésproblémék megel6zése.

> Ezzel 6sszefiiggésben a pedagogus feladata a specidlis, egyénre szabott protetikus kérnyezet €s
eszkdzrendszer tervezése, kialakitasa.

A protetikus kérnyezet elemei:
Tér-1d6 szervezése (napirend, folyamatabrak, munkaszervezés, munkarend).
Egyéb vizualis informaciéhordozdk (pl. képi segédeszkszok).
A tér-ido szervezése
A terstruktira a. tevékenységek megfeleld térhez kapesoldsat, az idéstruktira a. tevékenységek
sorrendiségének kialakitasat jelenti.
A napirend alkalmazasa
A napirend lehet targyas vagy képes.

e Targyas: a gyermek képességeitdl fiiggden alkalmazhatéak az aktivitdsokban hasznalt konk-
rét targyak, kisebb, de azonos funkcioju targyak, targyak részei, metszetei. A targyas napi-
rend tanitasanak alapfeltétele, hogy a gyermek tudjon targyat targgyal egyeztetni.

* Képes: Fotok, rajzok, piktogramok a tevékenységek nevének szoképével. A képes napirend
hasznalata esetén meg kell gy6zddni arrol, hogy a gyermek térgyat-képpel, képet képpel
egyeztet.

* Minden esetben csak a gyermek szdmdra atlathatd idétartamot jelezziik eldre, a napirend
hossza ennek megfelelen a kdvetkezéképpen alakulhat:

o csak a soron kdvetkezd tevékenységet jelzi,

o két egymast koveto aktivitast jelez elore,

o néhdny egymast kovetd aktivitas jelenik meg a napirendben,
o anap teljes programja elére lathato.

A gyermeki tevékenységformak

A jaték és munka szerepe a fejlesztésben

»A pervaziv fejlddési zavarban szenvedd kisgyermekek jatékfejlédése a normal fejlédésmenettdl
jelentbsen eltér. Az alapveté nehézségek az autizmusban tapasztalhaté kognitiv sériilésbél, a
szimbolikus gondolkodés fogyatékossagabol fakadnak. Nem képesek példaul felismerni, hogy a
jatektargy nem csupan eszkoz, hanem egy masik, a valos életben eléfordulé targyat is reprezentl.
Az autista gyermekek jatékfejlodésének egyik sajatossaga, hogy gyakorlatilag teljesen hidnyoznak
beldle a jaték szimbolikus és kreativ vondsai.”

Kapcsolatot teremteni sem a gyerekekkel, sem a felnéttekkel nem tudnak a jatékban. Magéanyosan,
gyakorlo jaték szintjén tevékenykednek. Szeretik a mozgd alkatrészeket, gyakran porgetnek
targyakat szemiik el6tt, vagy egy aut6 kerekét. A konstrukcids jatékra valé képességiik ritkdbban
sériilt.

Tanitani kell 6ket a jatszasra, jatékkal valo idbtoltésre.
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Az autista gyermek szamadra a gyakorl6, didaktikus és konstrukeios jatékok alkalmasak arra, hogy
sikerélményhez jussanak. Az egyes gyermekek kozott nagy kiilonbségek észlelhetdk e teriileten is.
Lényegesen nagyobb nehézséget jelentenck a szabélyjatékok, mivel a szabalyok egy részét
sériilestikbdl adodoan nem értik (pl. biijocska, fogdeska, "becsapason” alapuld szabalyait).

Munka jellegli tevékenységekre nehéz megtanitani 6ket. Az 6nkiszolgalas, oltozkodés folyamatos
felnétt késztetés és kontroll mellett elérhetd.

A fejlesztés (specialis) tartalmi eszkozei

Célunk

A szocidlis és kommunikécids készségek fejlesziése

> kozos targyra irdnyitott figyelem, szemkontaktus és mutatas hasznélata a szocialis kommunika-
cidban,

> beszéd, metakommunikdcio, alternativ kommunikécié hasznélatanak tanitasa,

> Alapvet8 szocidlis-kommunikécios alapozd és kognitiv készségek fejlesztése: figyelem,
varakozas, sorra kertilés kivérasa, testi kozelség, testkontaktus elviselése.

Feladataink

> Az nallo tevékenységhez sziikséges kommunikéciés, kognitiv, szocidlis készségek tanitasa, a
megszerzett ismeretek, kialakult készségek gyakorlasa, szinten tartasa.

» A strukturdlt munkahelyzet tanitdsdnak legfontosabb alapfeltétele, hogy a gyermek tudjon
asztalnal ilni, figyelmét a feladatra koncentrélni, sorrendet kévetni, észlelni a feladat végét és
levalni arrdl.

Ajcinlaitféladatﬁpitsok '
e Egyeztetés targyat targgyal, képet képpel, targyat, képet funkcidhoz.
o Szortirozés kiilénb6z6 szempontok szerint (szin, forma, méret, funkcio, anyagmindség stb.).
e Szerelés (csavarozas, illesztés stb.).

Csomagolds tobbféle technikaval (dobozba, boritékba stb.).

e Sorrendbe rakas megadott szempontok szerint.

e Onkiszolgalassal kapcsolatos feladatok gyakorldsa, (gombolds, zipzarazas, cip6kotés stb.).

A kommunikaciés készségek fejlesztése

Az alapvetd probléma nem a beszéd hidnya vagy fejlédési zavara, hanem a kommunikdacids
szandgk, illetve a kommunikdcios funkcié megértésének sériilése.

Az 6vodaskort autista gyermekek a kommunikéci6 értés és hasznalat szempontjabé! is rendkiviil
heterogén csoportot alkotnak.

Az 6vodaba 1ép6 autista gyermekek t6bbsége nem beszél, masok echoldlnak, vagyis azonnal vagy
késleltetve megismétlik az elhangzottakat, és vannak a nyelvet formai szempontbél bizonyos
helyzetekben megfeleléen hasznalé gyermekek is.

Az ertés szempontjabol is rendkiviil vegyes a kép, némelyik gyermek bizonyos mértékig érti a
beszelt nyelvet, masok egydltalan nem reagélnak a beszédre. Jellemz6, hogy a jol beszélé gyermek
beszédériése elmarad a beszédprodukcié mogott. A beszédre valamelyest megfeleléen reagalé
gyermekek megértésére jellemzd, hogy sz6 szerint értelmezik az elhangzottakat.

A kommunikécios készségeket a gyogypedagogus felméri. A felmérés alapjan az 6véndkkel
kozdsen egyénre szabott fejlesztési terv késziil az alkalmazhaté kommunikéciohoz.

Vers, mese

Az autista gyermekek nagy része szereti a ritmusos mondokékat, a ,,mas” beszédet, mas hanghor-
dozast. Néhanyuk elviseli, idonként élvezi is az dlbeli jatékokkal jaré testkontaktust. Szemkontak-
tust e tevékenység kdzben sem lehet veliik kialakitani. Beszédiik fejletlensége miatt reprodukélni
sem tudjak a hallottakat, csak befogadni.

Enek, zene, énekes jatékok
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A legitbb autista gyermekre hatassal van az énekelt és hangszeres zene. Zeneterapiaval jol alakit-
hat6 figyelmik, szocidlis kommunikacidjuk. A mozgasos énekes jatékok szabélyait azonban nem
fogjak érteni.

Rajzolas, mintdzds, kézimunka.

Eleinte gyakran utasitjék el a gyurmat, festéket. Nem szeretik fogni, latni, érezni, szagolni. Ezek-
kel az eszkodzokkel finommotorikdjukat sem lehet fejleszteni. Szem-kéz koordinacidjuk fejletlen,
nem tudnak targyakra fixalni, ezért gyakran a ceruzaval valo nyomhagyast sem élvezik. 1d6rol
id6re fel kell kinalni nekik a lehet6séget e tevékenységekre is.

A kiils6 vilag tevékeny megismerése:

Az autista gyermek latszolag nem vesz tudomast a kérnyezetérél. Erdekl6dését nehéz felkelteni.

Onkiszolgalasi készségek

Szobatiszlasdg: az 6vodaba keriild még nem szobatiszta gyermek esetében orvosi vizsgalattal kell
kizarni a késés szervi okait.

Etkezés: az autista gyermekek korében igen gyakoriak az étkezési problémak.

Oltozés: mivel az autista gyermekek kevéssé motivaltak az onallosagra, az 6ltozés megtamtasa
gyakori fejlesztési cél. :

Tisztdlkodds: az 6ltozéshez hasonléan a tisztalkod4si miiveletek (kézmosds, arcmosas, kéz-és

arctorlés, fogmosds, fésiilkodés, orrtorlés) megtanitasa is fontos fejlesztési feladatként jelenhetnek
meg.

Mozgis
Az autista kisgyer ekek a mozgas szempontj abol is nagy kulonbsegeket mutathatnak.
Gyakori jellemz6ik a sztereotip, repetitiv mozgasok, pl. hintdzas, céltalannak tiinG futkérozas,
ugralas, dobalds, hiperaktivitis. Ezek azonban nem a mozgasfejlédés problémdi, hanem az
autizmusra jellemzé szocidlis, kommunikacios karosodésbol, valamint a szerepjatékhoz sziikséges
képzelet, fantazia sériilésébdl szarmaznak.
A mozgasfejlesztés teriiletei
Vizuomotoros készségfejlesziés:
e finommotoros alapkészségek kialakitdsa,
e percepcid fejlesztése,
e testséma és lateralizaci6 kialakuldsanak segitése,
térbeli tajékozodas fejlesztése.
Nagymotoros fejlesztés (Ayres terdpia)

7.7 A mozgésseériilt gyermekek

A mozgaskorlatozott gyermekek esetében az alabbi szakiranyu feladatok kapnak hangsulyt:

» Prevencio: A nevelés, fejlesztés sordn az egyik feladat a gyermek allapotromlésanak megeldzé-
se, az esetleg kialakuld rendellenességek kikiiszgbolése. Arra kell torekedni, hogy a mésodla-
gos degenerativ elvaltozdsokat meggatoljuk. Ennek érdekében az életkornak megfelel$ szinten
a mozgaskorlatozott gyermeknek ismernie kell a szdmara karos testhelyzeteket és tevékenysé-
geket is. A megel6zés nem csupdn a testi allapot romlasara kell, hogy vonatkozzon, hanem az
egész személyiségre egylittesen. Feladat a masodlagos személyiség- vagy viselkedészavarok
kialakulasanak megel6zése is.

» Korrekcid: Ezen feladat megvaldsitédsa soran arra toreksziink, hogy mind a testi, mind pedig a
személyiségben bekovetkezett kdrosodasokat a leheté legmagasabb szinten javitsuk, befolya-
soljuk, kikiiszobodljiik. Arra kell t6rekedni, hogy a sériilt funkciokat mindig egyidejtileg korri-
galjuk, mivel mindegyik hatdssal van a masik teriiletre is. Természetesen a stilypont mindig a
legfébb hidnyossag korrekcidjan van.
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» Kompenzéacié: A sériilt, kiesett funkcidkat - amelyeket biztosan nem lehet korrigalni - mas

tevékenységekkel igyeksziink helyettesiteni. Példaul: kiilonb6zé technikai segédeszkézok
igénybe vétele.

Egészséges életmodra nevelés
» Gondozds, testi sziikségletek kielégitése

A gondozashoz sziikséges feltételek megteremtése specidlis elemekkel béviil. Sziikség van
targyi segédeszkozokre: kapaszkodok, tdmaszkodok, cstiszasgatlok, kiilénbozé rogzitések stb.
A targyi eszk6zokon kiviil szakszerti segitségnyjtasra van szitkség, mely altaldban az 6vonék-
re, esetenként a dajkdkra harul. A még nem elsajatitott tevékenységeket el kell végezni a gyer-
mek helyett, mikozben wj sémdkat tanitunk egy-egy Onkiszolgalasi lépéshez. A
szomatopedagogus, konduktor vagy gyogytestnevel segitségével meg kell hatarozni, hogy mit

tesz lehetévé a gyermek mozgasallapota mi legyen a kovetkez6 1épés, illetve mi az, amit egyal-
talan nem lehet elvarni.

Mozgdsigény kielégitése

A sériilt gyermekeket allandoan motivalni, késztetni kell a mozgasra, a helyvaltoztatasra A
nehezebben jaré gyermekek segitséggel haszndljak a kiilonb6zd mozgast fejlesztd — épiileten
beliili és udvari — jatékokat. Adjunk nekik lehetéséget és elegendd teret, hogy csusszanak,
masszanak, guruljanak, és a nekik tetszé mddon allandéan mozoghassanak. Minden mozgasos
jatékba vonjuk be oket, szerepeltessiik sokat, foképpen az olyan jatékokban, melyeket jol tud-
nak végezni. Késztessiik dket allapotuktdl, lehetéségiiktdl fiiggden az ép gyermekek mozgasai-

Y

nak utanzasara. Az egészséges gyermekeket neveljiik uigy, hogy mozgasos jatékukba vonjak be |

sériilt tarsaikat is.
A lehet6ségekbe minden szinten bekapcsolodhat a mozgéaskorlatozott gyermek, de annak krité-
riumait a szakember hatdrozza meg a mozgasallapot fiiggvényében. Feltétleniil fontos annak
ismerete, hogy egy-egy mozgaskorlatozott gyermek szamara melyek azok a karos mozgasfor-
madk, tevékenységek, amelyeket semmilyen koriilmények k6zott sem végezhet.

» Egészségvédelem, edzés
Az egészség védelméhez, megérzéséhez fontos, hogy a gyermekek szervezete alkalmazkodni
tudjon az 6ket éré hémérsékletvaltozasokhoz, az idjaras valtozasaihoz, az évszakvaltassal jaro
egyéb korlilményekhez.
A mozgaskorlatozott gyermekek szempontjabél ez kiemelt jelentdségli, mivel az &
héhaztartasuk sok esetben megvaltozik.

A csoportszobak hémérséklete, a szelloztetés, a paratartalom allandé figyelemmel kisérése,
szinten tartasa sziikséges.

Erzelmi nevelés és szocializdacio

A mozgassériiltek érzelmi igénye a személyiség megvaltozott fejlédése miatt fokozottabb, mint ép
tarsaiké. Egy-egy helyhez, személyhez sokkal jobban kotédnek, a valtozasokat nehezebben tiirik.
A korilottiik levé problémaékat, nehézségeket hamarabb észreveszik, reakcidjuk ezekre erésebb. A
labilitast rosszul viselik, ezeket a helyzeteket nem értik meg, ezért nem érzik magukat biztonsag-
ban.

A felndtt — gyermek és a gyermek — gyermek kapcsolatban tiikr6zodjék a megértés, az elfogadas
légkore, szeretetteljes megnyilvanuldsokkal 6tvozve. Az ép és a mozgaskorlatozott gyermek
kapcsolata soran eléfordulhat, hogy az ép gyermek a sériiltet utdnozza, beleélve magat az 6
helyzetébe. Ez természetes életkori sajatossag, és segiti az empatias képességének alakulasat.

Az érzelmi hatds legf6bb eszkoze az élménynyujtds. A kozds élmény megélése soran gyakran
elmosodnak, illetve megsziinnek a testi és fizikai képességek kiilonbozéségei (pl. babeldadas
megtekintése, farsang stb.).

Az 6vond a specialis segité szakembertdl kap segitséget ahhoz, hogy a sériiltekkel szemben
megfeleld kovetelményeket allitson, az elvarasokat a helyes iranyba terelje. Tovabba tajékozddik
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arrol, hogy a gyermekek milyen tevékenységeket hogyan képesek elvégezni és mi varhaté a
fejlédésiik soran.

Ertelmi nevelés, Sejlesztés

Feladatunk, hogy sziikség esetén a gyermekek értelmi fejlesztése specialis modszerek illetve
eszkozok felhasznalasaval egésziiljon ki.

Mozgaskorlatozott gyermekek esetében a mozgaskarosodashoz csatlakozhat értelmi sériilés. Ezen
kivill masodlagos értelmi elmaraddsok jelentkezhetnek, melyek a percepcid, az érzékelés - észle-
Iés, a taktilitds és mas funkciok zavarabol eredhetnek. Azonban ez nem jelenti azt, hogy minden
mozgaskorlatozott gyermeknek sziiksége van specidlis értelmi fejlesztésre.

Amennyiben a TKVSZRB javasolja a kognitiv képességfejlesztést, azt gydgypedagogus végzi.

Tevékenységformdk

> Jaték
Ugyelni kell arra, hogy, az épek vigy4zzanak sériilt tarsaikra és a sériilés mértékétdl fliggben a
mozgaskorlatozott gyermekek is igyekezzenek alkalmazkodni tarsaikhoz. A mozgaskorlatozott
gyermek szamara nagyobb hely kell, hogy megfeleléen tudjon mozogni.
A mozgasszervi karosodas kovetkeztében kialakult kommunikécios zavarokkal kiiszkodé
gyermeket igyeksziink minél hamarabb résztvevivé tenni az épekkel valé kézos jatékban.

» Munka jellegii tevékenységek
A mozgassériilt gyermekek altaldban kevésbé tudnak részt venni a munka jellegii tevékenysé-
gekben, de 6k is képesek ra. Gondot jelenthet, hogy a segédeszkdz hasznalata miatt foglalt a
keziik, vagy a helyvéltoztatds még nem eléggé stabil, tulzottan leksti figyelmiiket. Azonban
fokozatosan 6k is el tudjak sajatitani - specidlis eszkdzokkel és személyi segitségaddssal - eze-
ket a tevekenységeket. Nagy orom szamukra, mert érzik, hogy rajuk is szdmitanak, sikereik
vannak, mely az 6nbizalmukat noveli, az ép kérnyezetbe val6 integralddasukat nagymértékben
segiti.

» Tanulds
A tanulas akadalyokba iitk6zhet, lassabb tempoOban torténhet. Az érzékelés és észlelés nehezi-
tettsége, az energidknak a mozgasra vald dsszpontositasa, a rovidebb idejii koncentraciés kész-
ség, a manipulaci6 akadalyozottsaga okozhatja a problémakat. Sziikség esetén gydgypedagdgus
segiti az elmaradas kompenzalasat.
Feladat minden €letkorban megkeresni az egyéni adottsagokat figyelembe véve az optimalis
terhelhet6ségi szintet. Olyan tevékenységekre van sziikség, amelyek a gyermekt8] eréfeszitést
igényelnek, de azokat sikerrel meg tudja oldani.

A fejlesztés tartalmi eszkizei

> Vers, mese
Az épektll valo eltérés egyrészt a vers és mese hallgatdsa, mésrészt pedig a megélése és repro-
dukalasa soran jelentkezhet.
A hallgatas sordn a helyes és biztonsigos testhelyzet megvélasztasaval segithetjiik az érdekl§-
dés fenntartdsat, hogy a helyzet megtartisa ne vonja el a figyelmét. A problémat okozhatja az
is, hogy a koros izom belovellésekkel a gyermek zajt csap maga koril, igy nem hallja tisztan a
szoveget. Reflexgatlo, optimalis testhelyzettel ez kikiisz6bolhets, mely helyzetet az adott
gyermeknél a specialis segité pedagdgus hatirozza meg és alkalmazasat megtanitja az 6vons-
nek.
Mas jellegli probléma lehet a hallottak visszaaddsa. Nehézséget jelenthet egy-egy jelenet moz-
gasos eljatszasa, vagy a szveg pontos - hallas utani - megtanulasa, illetve visszaadasa.

> Enek, zene, énekes jaték
A ritmus és a temp0 érzékelése és f6képpen pontos utdnzasa, visszaadasa esetenként nem t6ké-
letes. Sokszor mér az érzékelésiiknél probléma jelentkezik, mely az egyéb teriileteken jelentke-
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z6 (hallsi, latasi) percepcios zavarokbol, illetve ezeken keresztiil a tokéletlen, hianyos megis-

merésbdl ered. Eléfordulhat, hogy a problémat az okozza, hogy a gyermek nem tudja a mozgast

jol kivitelezni. :

Az énekek, mondokak mozgassal valo kisérése altalaban a mozgaskorlatozottsag miatt akada-

lyokba iitk6zik vagy modosul. Mivel a mozgaskorlatozott kisgyermek sok esetben nem képes a

mozgas pontos kivitelezésére, az ének, a monddka tanulésa is nehezitett, illetve pontatlan lehet,

tobb 1d6t vehet igénybe. '

A koz6s éneklés oromszerz6 hatdsa miatt a sériilt gyermekeket mindig vonjuk be az énekes

jatékokba; akar kiils6 segitség - dajka stb. igénybevételével.

» Rajzolds, mintdzds, kézi munka

Mozgaskorlatozott gyermekeknél a legfontosabb, hogy megtalaljuk a kényelmes, biztonsagos,

helyes iilést, melyben “ellazulva™ tud “alkotni”, melyben nem akadélyozzék az esetleges koéros

reflexei, tonusbelovellései.

e A sériilt kisgyermek - a mozgas akadalyozottsiga miatt kevesebb ismerettel rendelkezik a
sziikebb €s tagabb kornyezetérdl, a vilagrol - nem tapasztalja meg kell6 mértékben. A per-
‘cepcid zavarai - a nem megfeleld megismerd funkciok - miatt torzulhat a kémyezetrsl alko-
tott kép, hibas vagy hianyos informacidk juthatnak el a gyermekhez, mely j6l lemérhet6 az
abréazolaséban is.

e A térformdk és sikbeli képek alakitasa kisebb-nagyobb akadalyokba iitkézik a kéz tokélet-
lensége, az izmok nem megfeleld miikddése, a koordinacids zavar, az iziiletek elvaltozasai,
illetve a mozgastervezes finommotorikabeli zavarai miatt.

e Probléma lehet, hogy a gyermek gondolkodasiban sokkal eldrébb jar, mint amit mozgasal-

lapota szerint meg tud alkotni, ez sorozatos kudarcélményhez, frusztracidhoz vezethet.

A sériilt gyermekek is szivesen dbrazoljanak, az eszkozokkel szembeni félelmiiket oldjuk fel!
Minden problémas esetben hasznalhatunk segédeszkozt (pl. vastagabb rajzeszkozt, csuszasgatlo
alatétet, papirlefogét stb.), de lehetdleg csak akkor adjuk ezeket a gyermekeknek, amikor az
valoban sziikséges és indokolt.
Az alapokrdl indulé informaciokat kell atadnunk €és segitséget kell ny(ijtanunk a tér- és nagysagfo-
galom alakitésa, illetve a téri abrazolas elsajatitisa soran.
Mindig legyen elegendd id6, feltétel, eszkoz, megfelels hely és tiirelem.

» Mozgds
Az 6vodaskoru mozgaskorlatozott gyermek épp az életkorra jellemz6 tevékenységben, a mozgas-
ban gétolt. A mozgas speciélis fejlesztése szakembert igényel, aki komplex mddon végzi a mozgas
¢s a kovetkezményes vagy tarsulo elvaltozasok, karosodadsok terapiajat.
Az 6vodai élet soran az 6vonének tisztaban kell lennie

e a sériilés okaval, a diagnozissal, a tiinetekkel,

e a legsziikségesebb teenddkkel,

e a karos mozgasformakkal.
A szomatopedagdgus, konduktor, vagy gyogytorndsz tervezi a mozgaskorlatozott gyermekek
csoporton kiviili fejlesztését és tanacsot ad a csoporton beliili tevékenységhez, meghatirozza a
karos €s sziikséges mozgasformakat, a korrekcids helyzeteket és a korrekcidhoz vagy fejlesztéshez
sziikséges eszkozoket. Mindezeket célszerli dokumentalni az 6vodai napléban.
Minden gyermek szadmara kiemelt a térbeli t4jékozodas, a nagymozgasok és a mozgaskoordinacio
(szem - kéz - 1ab koordinaci6) fejlesztése.
A kiilsé vilag tevékeny megismerése

e Testsémajuk, testiik ismerete a koéros mozgasok, illetve bizonyos esetekben a mozgassze-

gény életmdd miatt modosul, megvaltozik, fejletlen, koros lehet.
e Az dllatokkal és novényekkel valé ismerkedést sériilt kisgyermek esetében minden bizony-

nyal alacsonyabb szintrél kell inditanunk, ugyanis sokszor kevesebb a megel6z6 tapasztala-
tuk.
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A kozlekedési eszkozok ismerete hidnyos lehet, mert aki messzebb lakik, jorészt autéval
utazik; esetleg kozlekedési eszk6zt nem is tud igénybe venni.

A koéryezeti jelenségek megismerése hasonld, mint az ép gyermekeknél, sot, ezek hatasa
idénként er6sebben érvényesiil.

e Az idéjardst és annak hatdsat az oltozkodésre, a tervezett program vagy tevékenység

megvaltozasat érzékelik.

Kornyezetiink formai és mennyiségi viszonyai

Percepcids zavarok is akaddlyozhatjék 6ket a képességek elsajatitdsaban. A vizualis percep-
ci6 zavarai esetén nehézséget okoz, hogy felismerjenek bizonyos hasonlésagokat, kiilonbsé-
geket, nehezebben tudnak épitményeket Iétrehozni, targyakat, mennyiségeket, méreteket fel-
ismerni, 0sszemémi. A tiikorképpel vald tevékenykedés, a mennyiségi-, téri relacié felisme-
rése is akadalyokba titkdzhet. A darabszam valtozésait sokszor csak nagy eltéréseknél észle-
lik.

Problémat jelenthet a kinesztézia és a taktilitis gyengesége. A kinesztézia zavarakor a tér- és
sikbeli tajékozodas akadalyozott, ez f6képp a geometriai ismeretek elsajatitasanal okoz gon-
dot. A taktilitds gyengesége miatt egyrészt a geometriai jellegil tevékenységek modosulnak,
ugyanis a targyakkal valé manipulaci6 probléma lesz. Masrészt minden olyan tevékenység-
ben elmaradnak, amelyekhez valamilyen targy tulajdonsagait vessziik alapul (pl. 6sszeha-
sonlités, valogatas, sorba rendezés, mérés, becslés).

Kiiléndsen fontos, hogy a gyermekek minél t6bb kdzvetlen és kzvetett élményben részesil-
jenek.

A matematikai képességek elsajatitasahoz fejleszteni kell a percepciot (vizualis, kinesztézia,-
taktilitas), a kéziigyességet, logikai készséget, a szam- és mennyiség fogalmat, a téri- és sik-
beli orientacidt, az analdgias gondolkodast, az emlékezetet.

8 A beszoktatassal, beilleszkedéssel, magatartasi rendellenességekkel 6ssze-

fliggd pedagogiai tevékenységek

A gyermekek személyiségének alakulasat, fejlédésiiket, szocializaciojukat az drokletes, bi-

ologiai tényezék mellett, komyezetiik hatasai a csalddi hattér alakitjak, befolyasoljak.

Az 6vodaba 1épés nagy véltozast jelent a gyermekek életében. Més és mas médon €lik meg a

csaladi koérnyezetbdl valé kiszakadast, a sziil6kt6] valo elvalast.

Meghataroz6 szamukra a beszoktatas id6szaka az elsé benyomds az elsd talalkozds az 1

kornyezettel, a felndttekkel. Mivel az 6vodai nevelés messzemenden a csaladi nevelésre épiil a

csalad €s 6voda szoros egylittmiikodésére torekszik, elsddleges feladatunk a beszoktatdst meg-
eldzden:

- Elézetes csaladldatogatas, mely lehetdséget kinal az ovondknek, hogy sajat kérnyeze-
titkben 1smerkedhessenek meg a leend6 6vodasokkal, betekintést nyerjenek a csalad
szokasaiba, nevelési attitiidjébe, informacidkat szerezhetnek a csalad-gyermek kap-
csolatardl

- A gyermekek korai, évoddskort megeldzd testi, lelki fejlédésének alapos megismeré-
se, melynek egyik eszkoze az anamnézislap elkészitése ill. beszélgetés a sziildkkel,
gyermekorvossal, védéndvel. Mindezek az informéacidk a késébbiek soran — napi ta-
pasztalatokkal kiegészitve — segitségiil szolgalnak az 6vondknek a fejlesztési felada-
tok megtervezéséhez

Az évodaba lépéshez:

- Megfeleld nyugodt, szeretetteljes, kiegyenstlyozott 1égkor biztositasa

- A gyermekek harmonikus, sokoldalu fejlédését biztositd tevékenységek, az életrit-
musuknak megfelel napirend és szokasrendszer kialakitasa

- Empatikus, elfogado, bizalmas neveldi attitQid biztositasa
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A beilleszkedési, magatartdsi nehézségekbdl eredd pedagdgiai feladaiaink:

A gyermekek személyiségének mielobbi sokoldalt megismerése, az esetleges beillesz-

kedési, magatartasi problémak korai felismerése.

Sziikség esetén szakértdi vizsgalat

A sajatos nevelési igényti gyermek az igényjogosultsag megallapitasatol kezdve kiilon-
leges gondozasban részesiil, szakértéi véleményének megfelelé foglalkozdson vesz
részt. '

A vizsgilati eredmény tiikrében szakember segitségével fejlesztési terv készitése

Szoros egyiittmitkodés a gyermek egyéni fejlesztését segitd szakemberekkel

A tanulési, magatartasi, beilleszkedési nehézséggel kiizdé gyermekek, az 6vodai neve-
l€s-oktatas keretében fejlettségi szintjiikknek, érési iitemitknek megfelelden egyéni-
differencialt banasmodban, fejlesztd foglalkozason vesznek részt.

A sziil6k bevonasa a fejleszté munkaba, pedagdgiai ill. gyakorlati segitség nytjtasa

A kezet csak megfogni szabad,

elengedni vétek, ellékni dtok.
Az egymadsba simulo kezek
tartjak 6ssze az eget,

s a vildgot!”

(Simon Andras)

9 Gyermekvédelem

Az 6voda feladata pedagdgiai eszk6zokkel elésegiteni a gyermekek személyiségének harmo-
nikus fejlédését, az azt gatld koriilmények, veszélyeztetd problémak ellensulyozasat.

A gyermekvédelemmel kapcsolatos dltaldnos feladataink, amelyek valamennyi gyermek érde-
kében torténnek:

Legfontosabb feladatunk, a prevencid, a gyermekek szocialis hatterének, csaladi koriil-
ményeinek minél valosaghlibb megismerése, pontosabb feltarasa

Egylittmiikédés a csalddokkal.

Segitségnytjtaskor a csaladok szokdsainak. sajatossagainak figyelembevétele.
Egészséges életmdd, rugalmas napirend biztositasa, baleset megel6zés.

Eletkornak megfelel6 fejlesztés, nevelés.

A masség elfogadasara nevelés.

Intézményekkel valo egylittmiikddés.

Gyermeki adatok védelme.

Specidlis gyermekvédelmi feladataink:

A veszélyezietd tényezOk, problémak, a hatranyos helyzetetet, a halmozottan hatranyos
helyzetet. a sajdtos nevelési igényt, a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi probléméat
el6idézo okok felismerése.

A sajatos nevelést igényld gyermekek fejlesztésének figyelemmel kisérése.

A hatranyos helyzetd, a halmozottan hatranyos helyyzetll, és a beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi problémakkal kizd6 gyermekek fejlesztésének nyomonkisérése.
Differencidlt készségtejlesztés biztositasanak figyelemmel kisérése, kiemelien vegyes
csoportokban.

Migrans gyermekek nevelésénél a nemzetiségi. etnikai dvodai nevelés célkitlizéseinek
megvalositasa.

A migrans gyermekek Onazonossdg megérzésének biztositdsa, dpoldsa. erdsitése, az
interkultiralis nevelésen alapuld emberi jogok, ¢s alapvetd szabadsagjogok védelme.
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- Sajétos 10r6dés biztositdsdnak figyelemmel kisérése a nehezen szocializalhatd, lassab-
ban fejloda, alacsonyabb fejlettségi szinten allo érzékszervi, értelmi. vagy mozgassériilt.
hatrdnyos helyzetli. halmozottan hatranyos helyzetll. €s beilleszkedési, tanuldsi. maga-
tartasi problémakkal kiizdé gyermekek nevelésében.

- Sziikség esetén intézkedés kezdeményezése a megfelelé szervnél a gyermekek érdeké-
ben, ill. pedagogiai segitség adasa a sziilsknek a gyermekek harmonikus fejlédésének
biztositasahoz

Els6dlegesen a csoportok dvodapedagdgusai tartjdk a csaladokkal a kapcsolatot. Elézetes csa-
ladlatogatést, kryezettanulmanyt végeznek mar az 6vodéba 1épést megeléz6en. Mindennapos
kapcsolatban dllnak a gyermekekkel, sziilokkel. Az igy szerzett tapasztalatok alapjan végzi a
gyermekvédelmi felel6s munkajat.

A gyermekvédelmi felelGs feladarai:

- A gyermekvédelmi felel8s az 6vodai kollektiva tapasztalataira épitve, véleményét figye- -
lembe véve a problémak ismeretében dolgozza ki az intézményi gyermekvédelmi mun-
katervet tanév kezdetekor, év végén a munkajarol részletes beszamoldt készit.

- A gyermek fejlédésében észlelheté problémak, lemaradas, fejlédési rendellenesség ese-
tén, a gyermeket a sziilék tajékoztatasaval, meggy6zésével a megfeleld vizsgalatra ird-
nyitja.

- Amennyiben veszélyezteté problémat észlel, sziikség esetén értesiti a gyermekjoléti
szolgélatot, gydmhatdsagot.

- Folyamatosan ﬁgyelemmel kiséri a csaladok életét segitd, befolyasolo torvenyeket tor-

vényi véltozasokat, ill. a timogatast szolgalo lehet6ségeket.
Kapcsolatot tart:

- Csaladsegité Szolgalat

- Nevelési Tanacsado

- Szakértéi Bizottsag

- Jegyzb, az 6nkormanyzat gyermekvédelmi munkat segité osztalyai

- Gyermekorvos, véd6nd

- Az AMK Egységes Pedagogiai Szakszolgalat fejlesztést segitd szakembereivel (lo-
gopédus, gyogypedagogus stb.)

- Aziskola gyermekvédelmi felel§se

- Kisebbségi Onkormanyzat

10 A szocialis hatranyok enyhitését segit5 tevékenység

Nagy gondot forditunk arra, hogy a szocidlisan raszoruld csalddok gyermekei minél elébb
Ovodai ellatasban, fejlesztésben részesiiljenek (a védénével és a gyermekorvossal torténd
egyeztetés alapjan). A torvényi eldirdsoknak megfeleléen minden szocialisan raszorulo gyer-
meknek harom éves koratél az 6vodai nevelést biztositjuk.

A logopédiai ellatas, gyogytestnevelés, a sajatos nevelési igényli gyermekek fejleszté foglal-
kozasa, a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi problémakkal kiizdd gyermekek fejlesztd foglal-
kozasainak figyelemmel kisérése. és a szocialis hatranyok ismeretében esélyegyenl6ségiik biz-
tositasa.

A sajatos nevelési igényli gyermeket nevel6 sziiléknek segitséget nytjtunk a fejlesztési lehe-
toségek felderitésében, a szakemberekkel térténd kapesolattartasban. A sajatos nevelési igényti
gyermekek rehabilitaciéjahoz sziikséges feltételeket (helyet €s eszkozoket) biztositjuk.

Lehet6séget kindlunk hely és eszkoz biztositasédval azoknak a gyermekeknek a korai fejlesz-
tésére, akik az 6vodai nevelésbe nem kapcsolodhatnak be.
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A bejaro gyermekek szaméra az utazashoz és varakozashoz feliigyeletet, és ingyenes bérletet
" biztositunk. A csaladdok szocialis helyzetének ismeretében a hatranyos koériilmények kozott €16
sziiloket felvilagositassal, tandcsadassal segitjiik a megfeleld szocidlis tamogatdsok elérésében.
Biztositjuk a szocidlis hatranyok kompenzalasat.

A segitségnylijtas modja:

= Bgyiittmlikodiink a varosi dnkormanyzattal, a csaladsegitd szolgélattal, a segitséget
felajanlo alapitvanyokkal.
= Tajékoztatjuk a sziiloket sziiléi értekezleten, fogadooran a szocidlis juttatdsokrol.
s Palyazati lehetdségek feltarasa, részvétel palyazatokon.
= Anyagi és természetbeni juttatdsok biztositdsara javaslatot tesziink:
- Rendszeres gyermekvédelmi tamogatas
- Esetenkénti alkalmi juttatasok
- Etkezési hozzajarulas
- Ajandékcsomag

- ha ugy érezziik, hogy valaki Gszintén
elfogad olyannak, amilyen vagyok, akkor
maris hajlando vagyok elmozdulni, el-
gondolkozni, hogyan szeretnék megval-
tozni, fejlédni, massa vadlni, még inkdbb
azza, amivé valnom csak lehetséges.”
(Thomas Gordon) S

11 Az 6voda tervezd, értékel6 és dokumentaciés rendszere

Tervezés

Az ovodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését, fejlesziését, a lejlddésik
nyomon kovetését, kiilonbdzo kotelezd dokumentumok, tovabba az ovodapedagdgusok altal
készitett - nem kotelezd — feljegyzések, dokumentumok is szolgaljak. A kornyezetvédd prog-
ramunkban a tervezés igényli a koz6s gondolkodast, a tevékenységek 6sszehangolasat.

A napi- €s hetirendet a gyermekcsoport 6vodapedagogusai alakitjak ki. A hetirend biztositja
a feltételeket a megfeleld id6étartamt parhuzamosan végezhetd, differencidlt tevékenységek
tervezésével, szervezésével.

A napirend igazodik a kiillonbozd tevékenységekhez és a gyvermek egyéni sziikségletethez,
valamint tekintettel van a helvi szokasokra. igényekre. A napirendet folyamatossdg és rugal-
massag jellemzi. Fontos a tevékenységek kézotti harmoénikus aranvok kialakitasa, szem eldtt
tartva a jatek kitlintetett szerepét,

Az évrdl évre visszatérd jeles napok és évszakok valtozasa keretet adnak terveink elkészité-
séhez. Az 6vodanak 3 évre szo6ld a kdrnyezetvédd és mozgasfejlesztd program szellemében
kidolgozott munkaterve van, amely alapjaul szolgal a heti titemterv készitésének.

A tervezést az dvodapedagdgusok modszertani szabadsaga hatarozza meg.

Utemterv készitésénél a témajavaslatok folyamatosan kiegészithetéek, valaszthatéak.

A tervek rugalmasan kezelhetoek.

A tervezémunka dokumentumai:

Programterv (havonta)

A csoport szokas és szabalyrendszerének tervezése (félévi bontasban)
Heti {itemterv

A nyéri €let tervezése
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Az 6vodaban marado tankoteles gyermekek szamara a Nevelési Tanacsado segitségével fej-
lesztd dvodapedagogusaink egyéni fejlesztési tervet készitenek. A sajatos nevelési igényli
gyermekek fejlesztését az AMK Pedagogiai Szakszolgalat szakemberei végzik.

Ertékelés
Az 6vodaban foly6 nevelé-oktaté munka mérése értékelése az IMIP-ben foglaltak szerint
torténik:
- Ovodapedagbgusi szerep mérése, értékelése
- Dajka, technikai dolgozdk teljesitményértékelése
- A gyermekek év végi fejlettségének szintfelmérése (a nevelbtestiilet altal kidol-
gozott mérési eszkdzokkel)
- DIFER mérés
- Kiemelt nevelési teriilet vizsgalata
- Partnerigény elégedettségi mérése
A neveldmunka dsszehangolasa az intézményben rendszeres informacioaramlast igényel. -
A havonkénti pedagogiai megbeszéléseken lehet6ség nyilik az eltelt idészak értékelésére, és
az el6ttiink 4allo feladatok megbeszélésére. '
Az dvodavezetd kozvetlen megfigyelése, linnepélyek megtekintése, beszélgetések folyamén
ellendrzi, értékeli, segiti a csoportokban folyd munkat.

Az 6vonék gyermekekrél végzett értékelé munkaja:

A gyermekek pontos fejlédésének nyomen kovetése-indokolt; megismerésiikhéz -a- csaladi
kornyezet tanulmanyozasa elengedhetetlen (anamnézis). A gyermekek fejlddésének nyomon
kdvetését a személyi dosszi€ tartalmazza. Az 6vond a gyakorlatban a gyermekek pozitiv értéke-
1ésére torekedjen. Ertékelése legyen 6sztonz6, mindenkor realis, vagyis sajat magahoz mérten
fejlesztd

Az ovodapedagogustol a sziil6k hat honappal az iskolakezdés cléu irdsos értékelést igényel-
hetnek a gyermekrél.

Az évodapedagogusok szakmai fejlédésének formdi:

— tanulds, 6nképzés,
— szakirodalom folyamatos figyelése, alkalmazasa,
— hospitalasok,
— szakmai tapasztalatszerzések,
— munkak6z6sségi foglalkozasok,
—koz6s elemzések, értékelések,
— tapintatos, Oszinte, kritikus, segitékész biralatok.
Az 6vodiban alkalmazott pedagégiai dokumentumok:
— Kornyezetvédd és mozgésfejleszté dvodai program,
~ IMIP
- El6jegyzési és felvételi napld
— 3 évre sz0l6 munkaterv
— Az 6vodavezetd éves terve,
— Feladat ellatasi terv,
— Csoportnapl6
— Felvételi és mulasztasi napld.
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A pvermek belsd érése. valamint a csaladi nevelds és az dvodai nevelds folvamat credmé-
nyeként a kisgvermekek t6bbsége az ovodaskor végére hat-heét éves korma elén az iskolai élet
megkezdéseher szitkséges fejlettségr szintet.

Belép a lasst atmenetnek abba az dllapotaba, amelyben az dvodasbdl iskoldssd érik. A ru-
galmas beiskoldzas az életkor tigyelembe vétele mellett lehetéséget ad a fejlettség szerinti isko-
lakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki €s szocidlis érettség,
amelyek mindegyike egyarant szukséges a sikeres iskolai élethez.

Testi éreltség

A testileg egészségesen {g]lodo gyvermek hatéves kora kortl eljut az elsd alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testardnvai. megkezdodik a fogvaltas. Teste ardnvosan fejlett. teherbiro. Mozga-
sa Osszerendezettebb. harmoénikusabb. Erdteljesen fejlédik a mozgaskoordinacio és a
finommotorika. Mozgéasat, viselkedését. testi szitkségletei kielégitését szandékosan irdnyitani
képes.

Lelki érettség
A lelkileg egészségesen fejlédd gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklddésével készen
all az iskolaba lépésre. A tanulashoz sziikséges képességei folyamatoan fejlédnek. Erzékelése,
észlelése tovabb differencidlodik. (Kiilonds jelent6sége van a tén észlelés fejletiségének, a vi-
zualis, akusztikus differencidcidnak, a téri tqukozodasnal\, a mozgastejlettséunek, a testséma
“kialakulasanak.) Az onkénfelen emlékezet bevésés és felidézés. a kdzvetlen felidézés meliétt
megjelenik a szandékos bevésés és felidézes.

Megné a megdrzés idétartama: a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.
Megjelenik a tanulds alapjat képezd szandékos figyelem. fokozatosan nivekszik a figyelem
tartalma, terjedelme. kdnnyebbé valik a megosztdsa és atvitele. A cselekvo-szemléletes és képi
condolkodéas mellett az elemi fogalmi gondolkodas 1s kialakuldban van.

Az egészségesen tejlodd gvermek érthetden, folyamatosan kommunikdl, beszél. Gondolatait.
érzelmeit masok szamara érthetd formdban. €letkordnak megfelel6 tempoban és hangsullyal
fejezi ki.

Minden szdfajt hasznal. kiillonb6z$ mondatszerkezeteket. mondatfajtakat alkot. tisztan ejti a
magdn- és massalhangzokat. Végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.

Elemi ismeretekkel rendelkezik dnmagarol, kornyezetérdl, tudja nevét, lakcimét. sziilei fog-
lalkozéasat. Felismeri a napszakokat.

Ismeri. és a gyvakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait. Ismert
sziikebb lakdhelvét. a kdmyezetében ¢l novényeket, dllatokat. azok gondozasat. védelmét.

Felismeri az 6ltozkadés és az iddjaras Gsszefliggéseit. Ismeri a vislkedés alapvetd szabalvait.
kialakuloban vannak azok a magatartdsi formdk. szokasok. amelyek a természeti és tarsadalmi
kdrmyezet megbecsiléséhez, megovasdhoz szitkségesek. Elemi mennyiségl ismeretel vannak.

Szecidlis érettség

Az (')\/’Od"i?km‘ végére a gvermekek szocidlisan éretté valnak az iskoldra. A szocidlisan egész-
séuesen fejlédo vvermek készen all az iskolai élet és a tanitd elfogaddsara, képes a fokozatosan
km]a} uld egyiumiikadésre, a kapesolatteremtésre felndttel és gyermektarsaival. Egyre 16bb
szabalvhoz tud alkalmazkodni. késlelteni tudja sziikségleter kielégitését. Feladattudata kialaku-
1oban van. és ez a feladat megértésében. feladattartasdban, a feladatok egyre eredményesebb
elvégzésében nvilvanul meg. Kitartdsanak., munkatempdjanak. ondllosaganak, onfegyelmének
alakulasa biztositja ezt a tevékenységet.

Az 6t éves kortdl kotelezd ovodaba jaras ideje alatt az dvodar nevelés célja. feladata valto-

’

zatlanul az egész uvermeki személvisée harmonikus fejlodésének eldsegitése.

o
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A sajatos nevelési igény gyermekek esetében a folvamatos, specidlis szakemberek segitsé-
aével végzelt pedagogiai munka mellett érheto csak el a fenuekben leirt fejlettsegt szint.
A killénleges condozasra jogosult gyermekek iskoladrettséet kritériumai tiikrozik a befogado
intézmeény elvarasait az iskolaba keriilé gyvermekkel szemben.

13 Utoszo

A természet kincsei sszegylijtve zsdkban, kosarban varjak az ébredést. Benniik szunnyad a
lehetdség, hogy valamivé valjanak. Eletiink fenntart6java vagy megszépitjéve.

Ahogy a terményekben benne van, hogy Kippkoppa vagy barmivé véljanak, ugy adott a lehe-
tbség programunkban is, hogy bel6le az alkotds erejével és szeretetével minden 6vond é€lot,
emberit hozzon létre a rajuk bizott gyerekekért.

14 A helyi 6vodai nevelési program végrehajtasahoz sziikséges eszk6zok és
felszerelések jegyzéke

Programunk végrehajtasahoz szilkséges neveldmunkat segité eszk6zok és felszerelések jegy-
zékét célrendszeriinkkel dsszhangban allitottuk ossze. A kotelezd, minimalis eszkdzoket €s
felszereléseket, amelyekkel 6vodanknak az alapitd okiratban meghatarozott tevékenységeihez
rendelkeznie kell, a Funkciondlis eszkdz-jegyzék, a z 6vodai nevelési orszagos alapprogramja
szerint készitett helyi programunk alapjan hataroztuk meg.

Nevelési programunk végrehajtasahoz sziikséges 6vodai munkat segitd eszkdzok jegy-
zékét programunk mellékletében helyeztiik el, hivatkozassal a jegyzékben foglaltak fenntart6
altal elfogadott litemezésére.

59



15 ALPROGRAM: A PUSZTAEGRESI KOLYOKVAR OVODA HELYI OVODAI
NEVELESI PROGRAMJA

15.1 A ,Lépésrél ~lépésre” program adaptaciéja

Intézményiink 1976-ban keriilt 4tadasra, majd néhany év elteltével valt a KIPPKOPP 6vo-
da részévé. 1991-6ta egy csoporttal miksdik. A korabbi évekhez viszonyitottan a gyermek 1ét-
szam napjainkra optimdlissa valt. Valtoz6 az évenkénti, azonos korosztalyt gyermekek létsza-
ma. Kihivast jelent a gyermeki személyiség kibontakoztatdsa az adott feltételekkel. Sokaig
kiiszkodtlink ezzel a problémadval, mire kialakitottuk magunknak a mikrocsoportos formaban
orténd foglalkoztatast, ahol a gyermekek egyéni kiilonbségeit figyelembe véve differencialtan
kozeledhettlink hozzajuk. Ez a rendszer nagyon hasonlitott a Soros Alapitvany 4ltal kiirt palya-
zattal timogatott Lépésrél-Lépésre gyermekkdzponti pedagbgiai programhoz.

A pélyamunkank sikeres volt, mely tanfolyam elvégzését kivetden lehetdvé tette a prog- -
ram integracidjat 1999-ben. A helyi 6vodai program (HOP) elkészitésekor a Lépésrol-Lépésre
6vodai programot adaptaltunk. Az intézmény miikodésének hatékonysagat novelte az ebben a
programban taldlhaté sokféle lehetéség, amely biztositja a gyermekek fejlédésének, nevelésé-
nek optimalis feltételeit. A bevezetett programmal szinesebbé vélt az dvoda és a csalad kapcso-
lata. Részt vallaltunk a varosrész kozosségi életében, megtalaltuk a kozosségben €16 hatranyos
helyzetli, a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekeket.

. A nemzeti, etnikai kisebbségnek €s a sajatos nevelési igényli gyermekeknek is lehetéséget

biztositottunk, hogy részt vehessenek az 6vodai nevelésben. Az alapprogramnak megfeleléen
az adoptacié utdn beépitésre keriilt a mindségbiztositasi rendszer, €s a sajatos nevelési igényii
gyermekek ellatasat szolgalé intézkedési terv is. Az AMK rendszer részévé vélva az oktatési és
nevelési feladatok ellatdsdban osszhangot kellett teremteni, biztositva a gyermekek egyenld
hozzaférését és ellatasat.

15.1.1 Gyermekkep

A Lépésrél-Lépésre Ovodai Program egyik alappillére az individualizdlas

Harold C. Lyon szerint:

..Ha az alkonyt nézziik senki sem mondja:

egy kicsit tobb narancs kellene a felh6takarohoz

¢és egy kicsit tébb rdzsaszin a jobb oldalon...

A naplementék egyik nagyszerlisége, hogy valamennyi
egyedi. Az ember engedi 6ket azza valni, amik.

Ha meg tudjuk engedni a gyereknek, hogy azonos
legyen dnmagaval, és baratunk legyen anélkiil,

hogy megkiséreljiik 6t ,,felsérendii tudasunkkal”
megreformalni vagy megvaltoztatni olyanra, amilyennek
mi képzeljik, akkor atélheti az ,egész életre sz616
tanulasért” foly6 emberkdzponti nevelés kimagaslo élményeit...”

Mindig arra t6reksziink, hogy a kiil6nb6z6 életkorti gyermekek biztonsagban, jol érezzék
magukat; nyugodt koriilmények kozott fejlédjenek. A vegyes életkorti csoportokban a kii-
16nbségek, a kiilénbozo6 fejlédési szintek szembestlok, de hasonlosagok is felfedezhetdk.
Ezért igyekeziink, mi 6vodapedagogusok a dajka segitségével (a sziildkkel kozosen) a gyer-
mekeket egyénenként megismerni. Fontos tényezdknek tartjuk a gyermekek megismerése
szempontjabol a kévetkezdket:



- megfigyeljiik a gyermekeket tevékenységeik kdzben,
- a temperamentumukat,

- kedvenc 1d6toltésiiket,

- kedvenc jatékukat,

- beszélgetiink veliik élményeikrél, tapasztalataikrol

- elemezziik a gyermekek elkésziilt alkotasait.

Fokozatosan bevezettik a személyiségnaplot a kiscsoportosokkal kezdve. A gyermekek
megismerése fontos, mert az 6vodaban keriilnek elészor kozosségbe, ahol szdmos olyan el-
varassal taldlkoznak, mint az egyiittélés, és tevékenykedés, melyek sokban eltérnek az ott-
hon megszokottaktdl. A mi feladatunk a gyermekeket ezekkel megismertetni és elfogadtatni.
Meg kell tanitani arra, hogy miként lehet bekapcsolddni egy mikrocsoportban folyd jatékba,
tevékenységbe ugy, hogy egyéni érdekei ne sériiljenek. Az 0j program lehetévé teszi, hogy a
gyermekeket az 6vodai beszoktatidsban tamogassa a sziil is.

A program masodik specifikuma a tevékenységkiozpontii rendszer.

Az 6vodai csoportszobankat atalakitottuk a gyermekek igényei és sziikségletei szerint.
Markéans véltozésokat a sikeres, sorozatos eszkodzfejlesztési palyazatokon nyert tdmogatas
segitségével értiink el, kicseréltitk a régi butorainkat, nyitott jatéktarold polcokat készitet-
tiink, véasaroltunk. Mozgathatova tettiik a kisebb butor elemeket, ezaltal nyitottabb és zar-
tabb tereket hozhatunk létre a gyermeklétszamnak megfeleléen. A tér e tagolasaval kisebb
létszam1i csoportok johetnek 1étre, ahol egy-egy .,.kuckdban™ elmélyiilten, nyugodtabb k-
riilmények kozott tevékenykedhetnek a gyermekek. Sikeriilt kialakitani egy olyan sarkot is,
ahol két-harom gyermek félrevonulhat (ezt a sarkot ,,duzzogd, pityergd vagy jatszé” sarok-
nak nevezziik a szerint ki milyen ,,céllal” tartézkodik ott).

A tevékenységkozpontok rendszerét az alabbi médon kialakitottuk:

1. Csaladi (szituacios) jatékok

Manipulacids asztali tarsasjatékok

Epitéelemek tevékenységi k6zpontja

Irodalmi — ének-zenei tevékenységek kdzpontja

Miivészeti — abrazold — kézmiives tevékenységek

Természetismereti kdzpont / tudomanyos / szabadtéri tevékenységek
Homok — viz asztali tevékenységek

NN

A tevékenységkozpontok kialakitasakor a kovetkezoket vettiik figyelembe:
- lathatéan kiilontiljenek el egymastol a tevékenységek
- a butorzat segitse el a tajékozodast €s a biztonsagos mozgast

- adott teriileten beliil legyen lehetéség az egyéni a kis- nagycsoportos tevékenységek
végzésére

- kiiloniiljenek el a csendes és zajos tevékenységek
- elkiilonitésre alacsony butorokat hasznaljunk, amelyek elérhetdk két oldalrdl is
- az anyagokat, eszkozoket logikusan csoportositjuk és rendszerezziik

- a gyermekek munkai és a hasznalatban 1évé anyagok szemmagassagban helyezkedje-
nek el
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A tevékenységkézpontok helyét idénként felcseréljiik, valtoztatjuk céljainknak, a gyermek ér-
dekeinek megfeleléen. A hazai kutatdasok az alabbi pontokon erdsitik meg a tevékenységkoz-
pontok rendszerét Mérei Ferenc alapjan.

a. Az o6vodaskoru gyermekek viszonya ,, helyzeti eredeti” téri Gsszetartozas kialakitdsdban
a hely a meghatarozd, amely csoportformald tényezd.

- A hely tudatos alakitasa a térrel valo befolyasolas szabalyozza a tarsas kapcsolatokat sok-
zugos tér osztja a gyermekcsoportot, nyugodt egylittmitkodésre 6sztdnzi az egymassal
kapcsolatba keriil6ket. A terek nyitadsdban a szocializacio fejlettebb szakaszaban a krea-
tiv, tobbcsoportra kiterjedd 6sszedolgozasra lehet inspiralni.

- A szocializaci6 kezdeti szakaszaban a tagolddas lehetOsége gyorsitja a beilleszkedést, az
egylittmiik6dés szokésainak alakuléasat.

- Minél nagyobb a tagolddas lehetésége, annal tartalmasabb és elmélyiiltebb tevékenységek
alakulnak ki a kis létszamu csoportokban. Annal kénnyebb az egyezkedési stratégidkat
elsajatitani, az egytittmiikodés szabalyait felfedezni.

b. A csoportképzddésben meghatarozé szerepe van a berendezésnek, a targyi feltételeknek.
A targy koriili 6sszeverddésre, tagolodasra, az 6sszedolgozasra nagyobb az esély ott, ahol
3-4 gyermek tevékenykedhet.

c. A tarsas kapcsolatok megszilardulasat az alabbi tényezék befolyasoljak:

- A gyermekek életkora, egyéni sziikségletei, eltérd fejlodési titem (killonleges gondozast
igényldk), €s hozza kapcsolodd banasmaod.

- A gyermeki személyiség elfogadasa, a bizalom kialakitasa, a dertis elfogadd 1égkor
megteremtése.
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Mindezek érdekében igazodni, és gondoskodni kell a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl,
hogy az egyéni képességeiket kibontakoztathassuk. Figyelniink kell arra is, hogy az 6vodai
nevelésben résztvevé gyermekek megismerkedjenek a kulturankkal és a kisebbségben €16
csalddok hagyomanyaival is.

15.1.2 Az 6vodai nevelés altalanos feladatai

Az 6vodai nevelés feladata az 6vodas korii gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielé-
gitése. Ezen beliil:

- azegészséges életmod alakitasa

- az érzelmi nevelés és a szocializaci6 biztositasa

- az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa.
Egészséges életmodra nevelés nalunk kiemelt jelentéségli a Lépésrél Lépésre programban.
Az 6vodaba mas-més szokassal érkeznek a csaladokbdl a gyermekek, igy a testdpolast, az
étkezést, az oltozkodést, az egészségmegbrzést, a mozgasfejlesztést 6ssze kell hangolni. A
sziil6kkel és a tarsintézményeinkkel egyiittmitkédve biztositjuk a specialis szakemberek be-
vondasat a testi, lelki, prevencios, és korrekcios nevelési feladatok ellatasa érdekében.

Az érzelmi nevelés és a szocializacié biztositasa a Lépésrol Lépésre program alappillére,
amely biztositja a kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkort. Adottsagaink miatt a massag, a
kiilonbozdség elfogadasa, tisztelete életsziikséglet. Fontos szamunkra az 6vodapedagdgu-
sok-gyermekek, gyermekek-dajka és az intézmény dolgozoi egymas kozotti kapesolata is.

AZ anyanyelvi-, az értelmi fejlesztés és nevelés minden pillanatunkban alapvetd feladat. A~~~

kommunikaciot a természetes beszédre alapozzuk, beszélgetd kordket szerveziink, helyes
mintaadassal és szabalykozvetitéssel érjiik el a gyermek beszédkedvének fejlesztését. Meg-
ismertetjiik gyermekeinket a sziikebb és tagabb kornyezetiink dalaival, verseivel, kulturalis
sokszinliséget igyeksziink biztositani szdmunkra.

15.1.3 Az 6vodai élet megszervezésének elvei

Az intézményiinkben az oktato-neveld munkat kettd 6vodapedagodgus végzi. A Lépésrol-
Lépésre 6vodai program mellett elkdtelezett ovodapedagdgus elvégezte az ehhez sziikséges
tovabbképzéseket. Tarsa az ,,Inkluziv nevelés tanara” szakon masoddiplomajat szerzi. Sze-
rencsések vagyunk abban, hogy a nem pedagdgus munkatarsaink j6 emberismerettel, szere-
tettel fordulnak a korilottikk €16 gyermekek €s sziileik felé, ezzel hozzajarulva a sikeres
munka eredményéhez.

Az évodapedagdgus stilusa:

Az 6vodaba keriil6 gyermek gyakran kiiszkodik a kapcsolatteremtés nehézségeivel. A leg-
jobban funkcional6 csalad sem tudja felkésziteni a gyermeket a kortars kapcsolatokra. Az
6vodapedagogus feladata tarsas viszonyok és tapasztalatok megszervezése €s az egyiittmii-
kodési stratégiak kialakitasa. Pl: Az évodapedagogus feladata észrevenni a félszeg, szoron-

g6, a védekezd magatartast gyermeket és segiteni a nem kivanatos magatartds modok csok-
kentését.

Az utanzasra 6szténz0 mintat nydjt, szervezi és biztositja azokat a feltételeket, amelyekben
a gyermekek szocialisan tanulnak, fejlédnek.



15.1.4 Targyi feltételek

Ovodénk rendelkezik mindazokkal a targyi feltételekkel, amellyel a Lépésrol-Lépésre prog-
ramot alkalmazni tudja. Az intézmény épiiletét, udvarat, berendezését oly modon alakitottuk
at, hogy szolgélja a gyermekek biztonsagat, kényelmét. Megfeleljen méreteiknek, biztositsa
egészségilk megbrzését, fejlodését. A Lépésrol-Lépésre program a tevékenységkozpontok
kialakitasat igényli, melyet megvaldsitottunk.

15.2 A tevékenységkézpontok berendezése

15.2.1 Csaladi, szituaciés, dramajaték sarok.

Igyekeztiink ugy kialakitani a helyet, hogy a csoportszoba minden pontjab6l belathat6 legyen.
Bévithetd, sziikithetd, mozgathato elemekkel elhatarolhato, egy kotstt része van, a falra felsze-
relt konyhai rész. Az eszkoztarat bovitettiik edényekkel, férfi- és néi ruhakkal, -taskakkal. Itt
helyeztiik el azokat a jelmezeket, amelyek a szerepekhez sziikségesek, gy valogattuk Oket,
hogy a sok feln6tt szerepet utanozni tudjék a gyerekek.

Erdekes szinfoltja ennek a programnak a valédi siités-fézés. Helyi sajatossagunk, hogy intéz-
ménylinkben melegité konyha muk6dik, rendelkeziink a stitéshez-f6zéshez nélkiilozhetetlen
eszkozokkel. Igazi ¢lményt nytjthatunk a gyermekeknek a valodi konyhaban valé tevékenyke-
déssel. Legfontosabb higiéniai szokasok betartasa itt is alapvet6 koévetelmény. Keriilni kell a
fertdzés veszélyét hordozd anyagok felhasznalasat. A nyersanyagok kezelésére nagy gondot

_kell forditani. Az 6vodapedagdgusnak a tevékenységkdzpontban a szerepe, hogy megteremti,

kialakitja a jaték feltételeit, élményeket, eszkdzdket biztosit a gyermekek szamara. Csak ott
avatkozik be, ahol erre feltétlentil sziikkség van (érzelmi, vagy testi épség védelmében).

A dramai szerepjaték eredményeként a gyermekek gondolatvilaga, nyelvi kifejezésmodja, on-
bizalma, egylittmiikddési kézsége, Snfegyelme fejlettebb lesz.

15.2.2 Manipulacids asztali tarsasjatékok kézpontja:

Ennek a tevékenységi kozpontnak jol koriilhatarolt teriileten kellene elhelyezkednie,
ahol sok rakod¢ feliiletet tudunk kialakitani az eszk6zok elhelyezésére. Ovodankban csak olyan
helyet talaltunk, ahol 4-6 gyermek tud kényelmesen elhelyezkedni.

E ko6zpont biztositja a tarsasjatékok, az értelemfejleszté szabalyjatékok helyét. Ide ke-
riilnek be azok a feladatlapok, amelyekkel megéallapithatjuk a matematikai, kdrnyezetismereti,
gondolkodasi szintet, elemezhetjiik a megismerd tevékenység funkcidinak miikodését. Az
egyéni fejlesztés hatékony eszkozeit, jatékait a hagyomanyos matematikai, kdrnyezetismereti
nevelés eszkozeit itt felhasznalhatjuk. Készithetiink tigyességet, finommotorikat fejlesztd jaté-
kokat is kozosen a gyermekekkel. Ide rakjuk a kirakés puzzle jatékokat, a domindk szamtalan
véltozatat. Gytjthetiink gombokat, kupakokat, kagylokat, helyet adhatunk egy-egy érdekes
gyljteménynek, amit a gyermekek otthonrél hoznak be. Ha a gyermekek érdeklédéek, célira-
nyos fejlesztés szinhelyévé valhat ez a kdzpont, mely ketté évvel ezel6tt modern, 0j fejlesztd
jatékokkal boviilt.

15.2.3 Epitéelemek sarka:

Majdnem tokéletesen zart teret alkot a csoportszobaban ahol a gyermekek a fa épitd
elemekkel megvaldsithatjak otleteiket, elképzeléseiket. A fa épité elemeket tartalmazod csoma-
got a SOROS Alapitvanytol egyszeri tamogatasként kaptuk. A gyermekcsoportbdl 10-13 gyer-
mek egyszerre tud ezen a helyen jatszani. Az eszkoztar tovabbi gazdagitasanal figyelembe lehet
venni, hogy folyamatosan hasznalodnak el az eszkozok, és ezeket pdtolni kell.
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Az €pitd elemeket méret és forma szerint kiilon-kiilon taroljuk, a kartydkkal egyértel-
milen jelzett helyen. A kdartydkat mindig a baloldalon kezdjiik felragasztani, ez elésegiti az
irashoz, olvasashoz sziikséges balrél-jobbra haladas régziilését.

15.2.4 Irodalmi- és ének-zenei tevékenységek kdzpontja:

A csaladi- €s szerepjaték kozpont kozelében jeldltiik ki a helyét. A polcokra keriiltek a
mesekdnyvek, babok, jelmezek, diszletek a meséhez, a magnd, a lemezek, a gyermekek altal
készitett ritmushangszerek, a vasarolt hangszerek, a dalos jatékokhoz sziikséges targyi kellé-
kek. Beszerzésre, tovabbfejlesztésre sziikséglink van, de hatarozott valogatassal kell élniink,
mert az évek sordn elhasznilodtak az értékes mesekdnyveink és lemezeink. Nagyon kevés
olyan knyvvel rendelkeziink, amely bemutatja a kdrnyezetiinkben 1év8 dolgokat, eseményeket,
de ezek a kényvek nagyon nehezen szerezhet6ek be vérosunkban. Figyelembe kell venniink a
valogatasnal a vegyes életkoru csoportot és a fitk lanyok eltéré érdekiédését. Készithetiink mi
magunk is kdnyveket, a gyermekek bekapcsolddhatnak ebbe a tevékenységbe, ezt elhelyezhet-
jik a k6z6s polcokon. K6lesonozhetiink a csaladok szamara kényveket, igy ¢ket is bevonhatjuk
a k6z6s meseolvasasba. A gyermekek is hozhatnak széamukra fontos konyveket lemezeket ott-
honrol bemutatasra. '

15.2.5 Mlvészeti tevékenységek kdzpontja:

Ezt a tevékenységkdzpontot igyekeztiink ugy elhelyezni, hogy ne essen a kozlekeddk
~ utjaba. Itt zajlik az dbrézolo tevekenység, a sokféle technikét alkalmazé kézmiivesség. A gyer-

mekek szdméra elérhetSk és szabadon valaszthatok az eszkézok. Kisebb csoportok kialakitasat

teszi lehet6vé ez a hely, ahol nyugodt koriilmények kozott alkothatnak. Sikeriilt késziteni, és
vaséarolni egy festoallvanyt is, amit a gyermekek azonnal birtokba vettek és élvezettel hasznal-
nak. Munkaikbol kiallitasokat rendeziink, ezekkel diszitjiik a csoportszobt, a folyosot. Az idé-
szakonként Osszevilogatott munkakbol albumokat készitiink, ha a gyermek kéri gondolatait,
érzelmeit rogzitjiik az elkészitett alkotasok mellett.

A gyermekekkel kozdsen gyijtjiik a természetes anyagokat, leveleket, terméseket, ku-
pakokat, szines lapokat, miianyagokat, textildarabkékat, amelyeket felhasznalhatnak munkajuk
soran. A miivészeti sarokban sokféle eszkoz elhelyezhet: temperak, ecsetek, papirok, krétak,
ragasztok, ollok, kiilonboz6 vastagsagn fonalak, agyag, gyurma, Iyukaszto- és tiiz8gép, a takari-
tashoz valé eszkozok. Folyamatosan bdvitjitk a valasztékot, az eszkdz kinalatot (szovéshez,
fonashoz hasznélatos keret készittetése), kiilsnboz6 vastagsaghi ceruzdkat szerziink be. Hiany-
potlast kell végezniink miivészeti albumok beszerzése terén is, bar ezt eddig konyvkolesénzés-
sel oldottuk meg.

15.2.6 Természettudomanyi tevékenységek kdzpontja:

A természettudomanyos sarok eddig is fellelhet6 volt 6vodénkban, de most funkciéja-
ban valtozast mutat. Itt helyezziik el a sokféle gyiijteményeket (pl: levél, termés, kavics, ag,
gally, fakéreg), ide csoportositjuk a névényeket is. Sikeriilt beszerezni nagyitét, f6ldgombot,
térképet, melyek segitségével élményeiket bdvitjiik. Feladatunk még, hogy a gyermekekkel
olyan tapasztalatokat szereztessiink, melyek a kdrmyezetben valo életkoruknak megfeleld, biz-
tos eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek.

A Sérszentmiklési Kippkopp Ovoda kornyezetvédelmi tevékenységeit figyelembe véve
Ovodank is torekszik a hazai t4j, a helyi néphagyoményok, szokdsok, targyi kultira értékeit
felkutatni, meg6rizni, védelmét biztositani. Alkalomszertlien elvissziik a gyermekeket kirandul-
ni, természetet jarni, mas t4jakat hegyeket felfedeztetni. A LEPESROL-LEPESRE program

lehet6ségével €lve a sziiloket is magunkkal vihetjitk mar ezekre az élményszerzé kirandulasok-
ra.

65



15.2.7 A szabadtéri jaték tevékenység szinhelye.

A gyermekek harmonikus testi-, szellemi fejlédésének elengedhetetlen eleme a szabad-
ban, a friss levegén aktivan eltsltott id6. A gyermekek a szabadban valé jatékot természetes
orommel, lelkesedéssel fogadjak, itt minden irAnyban megfigyelhetd a fejlédésiik. A kiilsé kor-
nyezet bevonasa a nevelésbe hozzajarul:

- a gyermekek fizikalis, testi fejlodéséhez

- a szocialis kézségek és ismeretek fejlédéséhez

- az érzelmi fejlédéshez az akadalyok lekiizdése révén a gyermeki dnbecsiilés fejlédé-
séhez, a zokkenémentesebb kapcsolatteremtéshez az érzékszervek miiksdését és az esztétikai
érzék fejlédésének 6sszekapcsolddasihoz

- a gyermekek intellektualis fejlddéséhez

A kiilsé kornyezet kialakitasanal els6dleges szempont a bizionsdg. Az évodank udvaran van
homokoz6, csuszda, hinta, maszoka, flives teriilet, és egy zartabb részen betonozott hely.

Az udvari vizcsap helyét atalakitottuk ivokutta, igy biztositott a gyerekek ivovizsziikséglete, ha
kint tartézkodnak az udvaron. A szabadtéri eszk6zok taroldséra az udvar sarkdban 4116 kis ha-
zikdban van lehet6ség. Az dvodank udvara akkora, hogy a mindenféle tevékenységet végzd
gyermekeink nyugodt kériilmények kozott elférmek egymas mellett (elkiiloniilve, akar életkor
szerint is). A masik helyi sajatossag a kdzvetleniil mellettiink levd szolgalati lakas, melyhez kis
kert is tartozik, addig, mig 1j laké nem volt mi miveltiik a kertet. Az dvoda udvaran beliil ]
kert kialakitasarol kell gondoskodnunk, ahol a hagyomanyoknak megfelelden révid tenyészide-
j z6ldségféléket fogunk termeszteni.

15.2.8 Homok-viz tevékenyseg kézpont:

Vasaroltunk a csoportnak egy homok-viz terepasztalt. Ebben a tevékenységkozpontban
sokféle tapasztalatszerzésre van lehet6ség, érdekessége és varialhatdsdga miatt igen kedvelt a
gyermekek korében. Az asztal koré helyeztiik el az itt hasznalhaté eszkdzoket (pl: mérdedé-
nyek, lapatok, kanalak, kisautok, hajok, vizimalom, t6lcsér, t6ml6). Mire alkalmas a homok-viz
asztal?

- Ordmforrés, az anyagokkal valo ismerkedés és jaték

- terepasztalként épithetiink hegyeket, telepiiléseket

- fizikai kisérleteket végezhetiink homokkal és vizzel

- megfigyelhetjiik a halmazéllapot valtozasokat (hé és olvadasa)

- hasznalhatjuk Urtartalom-mérésre, fajsuly megéllapitasara

- kisérletezhetiink a vizben a szappan oldodaséaval

- felhivhatjuk a figyelmet a kdrnyezetvédelemre, a viz és az olajfoltok jelenségeire
A homok-viz asztal kérnyezetének tisztantartasaban a gyermekek is segédkezzenek.

15.3 Az 6vodapedagogus feladata

Az eszkdztar folyamatos bovitése, cserélése. Az elbre eltervezett kisérletek tapasztala-
tok befolyasolasa. A gyermekek altal hasznalt felszereléseket biztonsagos elhelyezése. Leheto-
ség biztositasa a gyermekek kezdeményezéseire. A tapasztalatok a jelenségek kozotti sszefiig-
géseket magyardzata, a gyermekek szokincsének bovitése.

A tevékenységkozpont el6nyei:

- azitt foly6 tevékenység a teljes személyiség fejlesztését szolgalja
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- a szocializaciot segiti eld, ha a gyermeklétszamot elére: meghatarozzuk, a valtas
szabdlyait a gyermekekkel k6zosen kidolgozzuk, ha az eszkdzhasznalatot megter-
vezziik €s a jelenségeket k6zosen idézziik el

- egylitt jelenik meg a megtapasztalas, a kommunikacio, a gondolkodas a finom
motorika fejlédése, a valasztds, a dontés lehetdsége, a megkezdett tevékenység
végigvitelének feleldssége, az egylittmitk6dés és az onérvényesités

15.4 Az 6vodai élet megszervezése

A gyermekek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez a kiilonbozo tevékenységek 6sz-
szehangolasa sziikséges, melyet a napirend €s a hetirend biztosit. Sajatos helyzetiinkbél ad6-
dik, hogy az étkeztetéshez a készételt kiszallitva kapjuk, a programokat rugalmasan hozza
1gazitjuk. A napi- és hetirendet a gyermekcsoport életkori dsszetételének megfeleléen alakit-
juk ki. Kiemelt figyelmet forditunk a gondozasra és a szabad jaték lehetdségére.

Az 6vodai nevelés tervezését a gyermekek meglsmeleset és fejlesztését a fejlodéstik nyomon
kovetését kiilonboz6 dokumentumokban régzitjitk. A dokumentumok az AMK rendszerében
egysegesitve vannak. (Méres-értékelés, fejlodési adatlapok, stb, melyek a gyermeket végig-
kisérik a beiratkozastél az 6vodaskor végéig.)

15.5 Az 6voda kapcsolatai

A Lépésrol-Lépésre program negyedik, o teriilete a csalad bevonéasa az dvodai életbe,
amely a gyermek fejlodését szolgalja. Az egyiittmiik6dés formai véltozatosak, a személyes
kapcsolattol a rendezvényeken keresztil, innepségeken valo részvételts] a segitség nyvjtasa-
ig. Az d6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, melyek az 6vodaba 1€pés elétt, az
ovodai élet alatt és azt kdvetden meghatarozott szerepet téltenek be a gyermek életében. A
kapcsolattartas formait, és modszereit alakitjuk a feladatokhoz, a csaladok sajatossagaihoz
¢s sziikségleteihez.

A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozé gyermekeket is nevel 6vodank, de kapcsolatba
kertilhetiink a hazdjukat elhagyni kényszeriild (migrans) csaladok gyermekeivel is.

Egyetértiink Teleki Laszlo Szocialis és Munkaiigyi Minisztérium romatigyi allamtitkara vé-
leményével:

.» A hazai ciganysagnak nem beolvadnia kell, hanem a kulturajat, a nyelvét, az indentitasat
megtartani — természetesen elfogadva - a t6bbségi tarsadalom kulturajat, hagyomanyait.”
(Forras. Fejér Megyei Hirlap 2010. marcius 11.-i szamaban megjelent, ,,Nem kell blinbak!”
cimii cikk Arman Janos ujsagirotol.)

16 AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES AZ OVODAPEDAGOGUS
FELADATAI
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Az ,,Ovodai nevelés orszagos alapprogramja” e fejezet cime alatt talalhat6 irdnymutatasok, a
Lépésrél-Lépésre 6vodai programban konkrétan megfogalmazasra keriiltek, amiért is évo-
déank azt 1999-ben adoptalta.
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Az eddigi bemutatkozasunkkal kivantuk alatamasztani a programvalasztést.

Valasztasunk indoka tehat:

- Azonosulni tudunk Lépésrdl 1épésre program szemléletével.

- Azonosulni tudunk e program nevelésfilozofiajaval.

- Elfogadjuk céljat és feladatrendszerét.

- Alkalmazni kivanjuk tevékenységrendszerét, melyhez feltételeinket alakitottuk.

A Lépésrol 1épésre dvodai program teljes szdvegét csatoljuk:

17 ,Lépésrol-lépésre” 6vodai program

A LEPESROL LEPESRE OVODAI PROGRAM MODELLIJE
Ajanlas
w -
A program ilﬁtorténete
A program gyerniek €s 6vodaképe
A program ﬁlozéﬁija alapkoncepcio6i

o L - . -
INDIVIDUALIZALAS
SZOCIALIZALAS
DIFFERENCIALAS

I
TEVEKENYSEGKOZPONTOK RENDSZERE
1. Csaladi, szituacids és szerepjaték kozpont
2. Epitéjaték, barkacsolas, konstrualas kozpontja
3. Manipulaciés tevékenységkozpont
4. Homok-viz asztali tevékenységek kdzpontja
5. A kiils® vilag, a kornyezet megismerésének kozpontja (szobai, udvari tevEkenységek)
6. Irodalmi ének-zenei tevékenységek, a mozgasfejlesztés kdzpontja
7. Miivészeti tevékenységek kozpontja (rajzolds, mintizas, kézimunka)

Szabad jaték
v

AZ OVODAPEDAGOGUS ALTAL FELAJANLOTT TEVEKENYSEGEK
Valaszthato KotelezGen valaszthatd  Kotelezd

TERVEZES
(az dvodai élet megszervezésének elvei, keretei, a nevelés tervezése)

A FEJLESZTES TARTALMA
(feladatrendszere)
1. Az egészséges életmod alakitasa, mozgasfejlesztés
2. Erzelmi nevelés a szocializaci6 biztositasa ¥T4rsadalmi tapasztalatok
3. Az anyanyelv fejlesztése

4. Miivészeti nevelés =» Enek-zenei nevelés
Abrazolas, mintazas, kézimunka
Kézmiivesség
Mese, dramatizalas
5. A kiils6 kornyezet megismerése =» Természeti kornyezet megismerése

Matematikai tapasztalatok
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118
A CSALAD BEVONASA AZ OVODAI ELETBE

INFORMALIS FORMALIS
KOMMUNIKACIOS CSATORNAK
7
1\Y

CSALADGONDOZAS, SZOCIALIS MUNKA
(Szocialpedagogus az dvodaban)
AZ OVODA KAPCSOLATAL EGYUTTMUKODESEK
- TEAMMUNKA AZ OVODABAN
- SZOLGALTATO INTEZMENYEK
- BOLCSODE
-ISKOLA

Ajanlas

Az ezredvéghez kozeled6 vilag rohamos véltozasaival, a modern élet stresszhatasaival szem-
ben kiilondsen 6vni és védeni kell a gyermekeket. Egyre nagyobb a sziilék és az 6vopedagdgu-
sok feleléssége, hogy megoérizzek a gyermekkor nyugalmat, dertijét, ugyanakkor felvértezzék a
gyermekeket mindazzal a tapasztalattal, amellyel eligazodhatnak a vilagban. A mai gyerekek
sziikségletei, az egyén boldogulasahoz sziikséges személyiségjegyek hangsulyai valtoznak a
tarsadalmi folyamatok hatdsara. A valtozasokhoz val6 ésszerti alkalmazkodés pedagogia hang-
sulyvaltozasokat is eredményezett. A hazai dvodai nevelés kordbban is nyitott volt arra, hogy
értékes ujdonsagokat befogadja.

Az 6vodai nevelés értékeit tisztelve €s apolva, nem keriilhet6 el a fejlédés, a megujulas. A
sokféle értéket tolerald szemlélet ma mar természetes, a tirsadalom elfogadja, hogy ugyanazt a.
célt mas uton is el lehet émi. Ezek az utak egymasnak nem mondanak ellent, mert vannak ko-
z0s gyokerek. Egyetlen dévodai program sem hagyhatja figyelmen kiviil az 6vodai nevelés or-
szagos alapprogramjat, minden 6vodaban ehhez igazodva, azonos alaprol indulva kell eleget
tenni a vilagot ma jellemz6 sokszinliség elvarasainak.

A Lépésrdl lépésre ovodai program egy lehet6ség a sok koziil. Pedagdgiai hangsulyai: a
gyermekek egyéni kiilonbségei, eltérései, a csaladi nevelést kiegészit6 sajatos szocializacio, az
egyedi tevékenységkdzpont—rendszer, a sziilok dvodai életbe val6 bevonasa és a szocialis mun-
ka koré rendezédnek. , Kozéputas” programnak is mindsithetd. Az altala megvaldsulod nyitot-
tabb neveléssel de az egyiittélés ésszerii korlatinak fenntartdsaval a gyermekek esélyt kapnak
arra, hogy egyéni attitiidjeik, motivacios késztetéseik kialakulhassanak. Ezzel a szemlélettel
elkertilhetd a nivellalo nevelés, az ,,egydimenzids szelekcid”. A gyermekek dvodai neveléséért
felelés ovodapedagdgusoknak, jelentds befolyasolo szerepiik van. Az dvodaban elsésorban ok
azok, akik elokészitenek, feltételeket teremtenek, folyamatokat indukalnak, sziikségleteket ala-
kitanak, tehat nevelnek.

Az eredeti amerikal program mas el6zményekkel, mas kulttirdban sziiletett, de beépitette a
nemzetkozi, az eurdpai 6vodai nevelés haladé hagyomanyait is, gazdagitva veliik demokratikus
nevelési elveit. Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjaval is 6sszhangban 1év6 eredeti kon-
cepcidt tiszteletben tartva és atvéve, a programot atdolgoztuk, a mi viszonyainkra adaptaltuk. A
feltételrendszer kialakitasaban tekintettel voltunk a hazai évodak lehet6ségeire.

A gyermekek életmédbeli kiilonbségeibél adodéan nagyobb hangstlyt kapott: a mozgastej-
lesztés, a mozgasigény kielégitése, az egészséges életmod szokésainak kialakitisa. A jatékban
tanulas koncepcidjanak érvényesitése megkivanta a szabad jaték védelmét és az 6vodapedago-
gus altal felajanlott tevékenységek rendszerének atdolgozasat. Kultirank beépiil a tevékenysé-
gekben kozvetitett tartalmakba (ének-zenei, irodalmi nevelés) nem hagyva figyelmen kiviil a
multikulturalis értékeket sem.

A miveltségtartalmakat integraltan, alkalmanként projectrendszerben és az egyéni fejlédési
litemre tekintettel differencialtan, sajatos rendszerben dolgoztuk fol. Ebben a folyamatban a
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jaték szabadsdga, a gyermekek valasztdsa és a kotelezd vélaszthatésag dsszhangja a legfonto-
sabb tényezo.

A program sajatos rendszere lehetévé teszi a gyermekek valtozo, eltérd sziikségleteinek fi-
gyelembevételét, a hidnyz6 szokasok kialakitasat, a harom-hétéves gyermekek egyiitt vagy osz-
tott csoportokban torténd nevelését, az eltérd csaladi értékek és kulturak toleralasat, a halmo--
zottan hatranyos helyzetii gyermekek ¢€s csaladok fokozottabb mentalis, érzelmi és szocialis
tamogatasat. Ugyanakkor a helyi sajatossagok, pedagdgiai hangsulyok tovabb gazdagithatjak a
programot. Tovabbi adaptélasra tag lehet6ség van, gyermekek igényeinek, a csaladok éllapota-
nak, a kreativ 6vodapedagdgusok elképzeléseinek megfelelen.

A Lépésrol 1épésre programot jo szivvel és feleldsséggel ajanljuk azoknak az 6vodapedago-
gusoknak és sziil6knek, akik biznak a gyermekek onallo fejlédésében, a személyiség kibonta-
kozasaban, de azt valljak, hogy mindehhez sziikséges az érett felnétt, a gyermeket értd €s isme-
16 6vodapedagdgus tudatos hatdsa, a nevelés

A lépésrél lépésre 6vodai program el6torténete ‘ _

A program adaptaci6s munkalataiban az elmult harom évben, t&bb mint szdz 6vodapedago-
gus vett részt. A nehéz koriilmények kozott dolgozok elhivatottsigukkal, masok lelkesedésiik-
kel és 6szinte kritikaikkal jarultak hozza a sajatos pedagdgiai rendszer létrehozasdhoz. A mun-
katarsak egyéniségiikkel, szakmai felkésziiltségiikkel gazdagabba soksziniibbé tették a progra-
mot. A legnagyobb szemléletvaltas az egyéni eltérések toleralasiban, a gyermekek jelzéseinek
elemzésében, a redlis gyermekismeret terén és a csaladokkal valé egyiittmiikodésben valt sziik-

. ségess€.. Mdr az eredeti program is 6tvozte a kiilonféle, ujraéledé reformpedagogiai rendszerek . .
elemeit, amelyeket a Lépésrdl 1épésre dvodai program céljainak és az alapkoncepcionak a szol-
galataba allitott.

A Lépésrol lépésre 6vodai program célja, gyermekképe
A program a harom- hétéves kort gyermekek fejlédésének tamogatasat és személyiségiik fej-
lesziését célozza.

A gyermekekhez, mint egyedi, massal nem helyettesithet6 individuumokhoz és szocialis 16-
nyekhez, az életkori sajatossagok és az egyéni szikségletek, kiilonbségek ismeretében kozelit.
A feltételrendszer a tevékenységek tudatos befolyasolasaval segiti a személyiség kibontakoza-
sat, tekintettel az eltér6 adottsagokra, képességekre, szokdsokra, nembeli, érésbeli, vérmérsék-
leti kiilonbségekre és a csaladok értékrendjének sokféleségére.

a.) A Lépésrol lépésre 6vodai program alapvetd feladatnak tekinti a személyiségdimenzidk
harmonikus fejlesztését, a gyermekek erdsségeinek és esetleges hatranyainak feltarasat.
b.) A személyiségértékek, tulajdonsagok, képességek koziil, az egyoldali fejlesztés elkerii-

lésével, kiemelten alapozza meg az alabbiakat:
- a szemé€lyiség autonomidjat, pozitiv énképét, Snérvényesitd képességét;
- a sajat sziikségletek kifejezésének képességét;
- az érzelmi gazdagsagot;
- a kultralt magatartas szokésait;
- az onfejlesztd magatartast;
- a massag toleralasat;
- a tarsakkal vald egylittmiikodést;
- a dontés, a valasztas, a rugalmas gondolkodas, a kreativitas képességét;
- a muvészetek, a természeti-tarsadalmi komyezet iranti érzékenységet.
c.) A sajatos tevékenységkozpont-rendszerrel és a gyermeki szabadsag tiszteletével tdmo-
gatja a szocializacid szempontjabol fontos szokasokat, magatartaismddokat:
- a kompromisszumok, konszenzusok €s az onérvényesités stratégiainak megtanula-
sat;
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- a kontaktuskeresést, a kommunikalas és a tarsalgas technikainak elsajatitasat;

- a tarsas konfliktusokban - a felnétt minimalis segitségével - a megoldasok keresését;

- az 6nszabalyozas, az onkontroll alakulasat;

- a kozos tevékenységekben az igényeknek, elképzeléseknek megfelelé szervezési te-
enddk vallalasat; ‘

- a gyermekek jatéksziikségletének kielégitését, az dnkifejezés és az egyiittmiikodés
kiteljesedését. '

d.) Az értelmi fejlédésben a gyermekek eltér$ tapasztalataira, egyéni és kézos élményeire,
érdeklddésiikre €s kivancsisagukra épitve: a cselekvés, tevékenység, a beszéd és a gon-
dolkodas egységét megteremtve fontosnak tartja:

- az uténzasra €épiil6é tanulassal egyiitt, a felfedezéseket, a prébalkozasokat, az élet-
helyzetekben, tevékenységekben torténd felismeréseket, a pszichikus funkciok in-
tenziv fejlodését;

- a hagyomanyok apolasit;

- a természet, az él6lények szeretetét és védelmét;

- az frott nyelv és a jelzések iranti érdeklédést.

e.) A legfontosabbnak tekinti az egészséges testi és lelki fejlodést, az egészséges életmdd
szokasainak védését és az esetleges hatranyok korrekciojat.

Ovodakép
(Funkciohangsulyok)

‘A nyitott 6voda; a sziikebb kérnyezet igényeihez igazodva-és 4ltaluk befolyasolva, szakmai-
lag 6nall6 intézményként elsésorban a gyermekek nevelését és a csaladi nevelés kiegészitését
vallalja. Egy-egy korzetben, telepiilésen az eltérd csaladi sziikségletek kovetkeztében az 6vodai
funkcidk koziil barmelyik hangsilyosabba vélhat. A csaladok 4llapota, miikédése, funkciézava-
ra sokféle lehet. A halmozottan hatranyos gyermekeket neveld 6vodakban hangsilyosabbé val-
hat példaul a legfontosabb évé, véds, ellato, gondozo funkcio, és elétérbe keriilhet az egészség
megorzése érdekében a prevencio.

Ugyanakkor a jol szitudlt csaladokbdl érkezd gyermekeknél felerdsodhetnek az érzelmi és
szocialis sziikségletek.

A Lépésr6l lépésre 6vodai program érinti a teljes intézményt, kiemeli az ,,6vodafejleszts” te-
vékenység szerepét. Az évoda, mint intézmény komplex rendszer, amelynek minden 6sszetevd-
Je kolcsonhatasban miikodik. A koncepcidk a teljes rendszert érintik. Az dvoda nyitottsaganak
elve befolyasolja az 6voda kapcsolatainak alakitasat, a csaladoktol az iskolaval vald egyiittmii-
kodésig.

a.) Az 6voda elsdsorban a csalddok felé nyitott. A gyermekek egészséges személyiségfejlé-

désében meghatarozo jelentéségli a csalad. Az 6vodapedagdgus feltételezi, hogy minden
csalad kozvetit valamilyen értéket a gyermek felé, még akkor is, ha nem minden funkcié-
jat teljesiti maradéktalanul. A tarsadalmi folyamatok negativ hatdsait sok csalad nem tud-
ja kivédeni, gyakran meghaladja a problémak megoldasa a sziilék erejét és lehetdségeit.
Ezért sziikséges megértéssel kozeledni a csalad felé. Kivételt jelentenek a gyermekeket
veszélyeztetd helyzetek.
A nagyon szerény koriilmények kozott €16 csaladokban gyakori az 6nzetlenség, az
egylittérzes, a segit6készség szép példaja, ugyanez nem minden esetben mondhatd el az
anyagi biztonsagban él6krél. Az 6vodapedagbgus tiirelmes a sziildkkel, probalja atérezni
helyzetiiket és keresi a kapcsolatot a gyermekek érdekében.

b.) A nyitott 6vodaban az 6vodapedagdgusok és munkatarsai:

- ismerik a csaladok sziikségleteit, évente megkérdezik a sziiloket;

- ismerik a csalddok értékrendjét és a sziilok véleményét az vodai nevelésrol;



- bevonjak a sziiléket az dvodai életbe, és szakmai tdmogatast adnak a csaladi neveléshez
- a sziil6k igényeihez igazodva gyarapitjak pszichologiai, pedagdgiai, egészségiigyi ismere-
teiket;
- a csaladok kozremiikodésével kapesolatot keresnek az idsebbek, a nagysziilék nemzedé-
kével, bevonjak Oket a telepiilés gyermekélethez k6t6d6 hagyomanyainak apolasaba;
- kozremiikddnek az etnikai kisebbség kulturalis értékeinek megérzésében;
- kozvetitd szerepet tolthetnek be a gyermekek, a csaladok és a specialis szolgaltato, szocia-
lis ellatd intézmények kozott;
- a csaladokat érint6 ellatatlan feladatok megoldasa érdekében egyiittmiikddést alakithatnak
ki civil szervezetekkel;
- a csalddokkal kozosen gazdagithatjak a gyermekek tapasztalatait, élményeit, az 6voda fel-
tételrendszerét. ,
Az 6vodapedagdgusok kisebb teleptiléseken, az értelmiséget képviselve, jelent6s kulttirakoz-
vetité és szabadidé-szervezéi tevékenységet végeznek. Igy t5bb generacioval van kapesolatuk,
ami gazdagitja az adott 6voda er6forrdsait, ndveli az 6vodapedagdgusok presztizsét.

A program koncepciéi, specifikumok

Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja tartalmazza azokat az altalinos pszichologiai-
pedagogiai elveket, amelyeket a gyermekek érdekében érvényesiteni kell. A Lépésr6l 1€pésre
6vodai program sajatossagai:

L. Individualizalva szocializal.

1. Sajatos tevékenységkdzpont-rendszerben teremti meg a feltételrendszert, a tevékenységi
formak szintereit, a szabad jatékot és az dvodapedagdgus altal felajanlott tevékenységek
vélasztasi lehetdségeit. Ez a rendszer szintetizalja a szervezeti kereteket, és integralja a
fejlesztés tartalmat.

III. A csaladokat bevonja az 6vodai életbe. Aktivizalja a sziiloket az egytittmikodésben.
Erositi a sziilok felelosségét, tamogatja a csaladdi nevelés problémainak megoldasat. Az
ovodapedagogus a rendszerben mintat ad a k6zos jatékra, a gyermekekkel valo torédésre,
nevelésre.

IV. A program, az 6voda lehetdségeit, a telepiilés igényeit, a csaladok helyzetét és a gyer-
mekeket érintd tarsadalmi hattérfolyamatokat figyelembe véve tamogatja a szocialpeda-
gbégus feladatainak beépitését az dvoda altal vallalt tevékenységek korébe. Feltétel:
szocidlpedagdgusi végzettségii szakember alkalmazésa.

I. Individualizalva szocializal

Az 6vodai nevelésben az életkori szakaszonként jelentkezé altalanos jellemzOk mellett az
ember egyediségére, a gyermekek kozott meglévd kiilonbségekre iranyul a figyelem. A Lépés-
6l 1épésre 6vodai programban a csalad é€s az 6voda szocializalo szerepét hangsulyozva, a ha-
rom-hétéves korban intenziv ,énfejlédés” szakaszaban kiemelt jelentoségii az egyediség, az
egyéniség tAmogatdsa, megalapozasa. Az 6vodaskor végére jut el a gyermek az dnérvényesités-
t6l az egyuttmiikodésig, a tarsak sziikségleteinek, igényeinek, szandékainak megértéséig. A
gyermek hozza magéval genetikusan multjat, amely nincs még teljesen beprogramozva, kezdet-
t6] fogva a kornyezetén keresztiil valik azza, ami. A fejlodés tehat, részben a természet munka-
ja, masrészt a nevelés, a fejlesztés eredménye. Az egyén ,,nyersanyagkészlettel” sziiletik, alta-
lanos emberi képességeinek kialakulasahoz is megfelelo kdrnyezeti hatasokra van sziiksége. A
sajatos lelki jelenségek kezdettdl fogva nem az 6nmagaba zért individuumban jatszédnak, ha-
nem emberek, a gyermek é€s a felnottek kdzott zajlanak, s utdna valnak egy emberen beliilivé.

A fejlédés tehat sohasem tekinthetd pusztan onfejlodésnek, a legspontanabb formaiban is
kulturalis fejlodés, a kultra belsove tétele. Ezért a gyermekek fejlodése feltételezi, megkivanja
a nevelést. A személyiségfejlodés, az individuum alakulasa déntden kiils6 hatasokra kdvetkezik
be, mikézben a gyermek masokkal egyiitt 1étezik. Ezekben az egyiittlétekben, személyk6zi kap-
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csolatokban szocializalodik. A nevelés tgy is értelmezhetd, mint tudatosan szocializalo tevé-
kenység.

Az individualizalo nevelés, fejlesztés olyan pedagdgial megkdozelités, amely figyelembe ve-
szi mindazt, amit a gyermekek egyéni kiilonbségként hoznak magukkal.

Az individualizélé nevelés érdekében az 6vodapedagdgus érzékenyen reagél a kiilonbségek-
re. Ez akkor valésithaté meg, ha gyakori interakcid jon 1étre a gyermek és az 6vodapedagogus
kozott. Az egyéni eltéréseket tolerald felnott magatartdsa modellértéku a gyermekek szamaéra is.

Az individualizal6 nevelés egyszerre erdsiti az egyediséget, és 8szténoz az egylittmitkodésre,
tamogatja a gyermekek szocializacidjat. Ez utdbbit is az egyéni sajatossagok ismeretében segi-
ti, eltéro modszerekkel, egyénre szabott mértékben. Az individualizalas athatja az egész 6vodai
életet, és annak minden tevékenységét. Az azonos koru gyermekek kozott is jelentos
fejlodésbeli kiilonbségek vannak. Ez megnyilvanulhat:

- a gyermekek eltérO, biologiai sziikségleteiben (mikor éhes, szomjas, mennyit eszik, stb.);

- az adottsagaikban; ' '

- a tapasztalataikban;

- a mozgasigényiikben;

- a szociabilitdsban;

- az érdeklodésben, az egyéni élményekben;

- az énképben, a tanulas stilusdban;

- a kontaktusteremtésben.
1. Az individualizadlds efvei’ =~

- a gyermekek személyiségének megismerése az 6vodaba l1épéstol kezdve;

- az erosségek és az esetleges hatranyok szambavétele alapjan az egyéni fejlesztés elvének

érvényesitése (képességek, részképességek elemzése);

- a személyes kontaktus a tevékenységekben (az 6vodapedagdgus és a gyermek kozott);

- a gyermekek eltéro egyéni testi-lelki sziikségleteinek figyelembevétele;

- az igény szerinti szeparacio lehetoségeinek megteremtése (a terem berendezésével);

- az eltéro idopontban jelentkezo mozgasigény folyamatos kielégitése (dllandé mozgastér-

rel);

- személyesség a gyermekek munkainak, személyes targyainak tarolasaban;

- a gyermekre vonatkozo informacidk bizalmas kezelése.
2. Az individualizalas lehetdségei a jatékban

Az 6vodai élet kezdd szakaszaban a gyermek valddi jatszétarsa gyakran a felndtt, az dvoda-

pedagogus vagy a beszoktatasban kdzremukddo sziilo. A bevonhaté tarsként jelenlévé 6voda-
pedagdgus a gyermek egyéni igényei szerint segitheti az elakado jatékot. Fontos a felnétt és a
gyermekek kozotti személyes kontaktus, amely megnyilvanulhat a kommunikacidkban, jeizé-
sekben, tevékenységekben. Ez a kapcsolat serkenti a gyermekeket a felnott utanzasara, a minta
kovetésére, a tarsakkal valo egylittmiik6désre.

A szabad jaték fejleszté hatasat tekinti és id6étartamban is a legfontosabb, dominans tevé-
kenység. Ezért ebben a tevékenységben adjak a gyermekek a legtébb jelzést a
személyiségiikrol. Ugyanakkor a csalad utan ez a tevékenység az a szocializal6 tér, amelyben a
kortarskapcsolatok alakulnak.

a.) Az évodapedagdgus feladatai az egyéni eltérések tolerdldasa érdekében a jatékban:
- a gyermekek jelzéseinek, viselkedésének meghigyelése, az informacidk értékelése;
- az egyéni érdeklodésnek megfelelo jatékfeltételek megteremtése;
- az egyéni szandékok, elképzelések tdmogatasa;
- konfliktushelyzetekben az egyén bevonasa a megoldasba, a szabalyalkotasba;
- az egyének eltéro szocialis sziikségleteinek kielégitése;
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- egyénekre iranyulé kommunikécio;

- agyermekek érzelmi k6todéseinek erositése, formalasa; v

- kozvetlen segitségadas a tarstalan, nehezen beilleszked6 gyermekek esetében.
Az ovodai €let megszervezésében is tekintettel kell lenni az eltéro sziikségletekre. Ez vo-
natkozik az életkori eltérésekre és az azonos korosztaly egyéni igényeire is. A napirend
helyes életritmust teremtd stabil pontjan til, a rugalmassag és a folyamatossag, az egyéni
igényekhez valo alkalmazkodast szolgélja. Az eltéro sziikségletek az alvas, az egyes te-
vékenységek idotartamaban, a délelott jelentkezo mozgasigényben mutatkozik meg
elsosorban. A napi ¢tkezések koziil az ebéd idopontja kotott. A reggeli vagy tizorai és az
uzsonna idopontja a gyermekek igényei szerint alakithat6. Ezeket az 6vodan kiviili
tényezok jelentosen befolyasoljak. A csaladok helyzete, szokasai, a lakaskoriilmények, a
reggeli 6vodédba érkezés ideje, a rugalmas sziikséglet kielégitést kivanja meg. Természe-
tesen egy meghatarozott idokereten beliil kialakithato a folyamatossag a délel6tt és a dél-
utani étkezéseknél. Ez a megkotés a gyermekek egészségének védelmében fontos.

b.) Hogyan érvényesiti az ovodapedagogus a személyiségkézpontii. szemléletet a csoport-
szobai feliételek megteremiésében? '

Az 6vodaskori gyermekek tarsas kapcsolatainak alakuldsdhoz, az érzelmi kitodésekhez
idore van sziikség. Ezért az dvodai élet kezdetén fontosak azok a targyak, amelyek a
gyermeket az otthonahoz kétik, emlékeztetik. A tovabbiakban is meg kell orizniiik szuve-
renitasukat, bar képesek lesznek az alkalmazkodasra. Az egyén, egyediség, személyiség
tiszteletének jelei a kovetkezok:

- az egyéni érdeklodés, megjelenitése a tevékenységkoézpontokban;

- a gyermekek jelei mellett a neviik kezdobetuinek jelzése (nyomtatott nagybetuvel);

- a gyermekek egyéni életének torténései az albumokban;

- a csaladok életét bemutato tablok fotokkal;

- a hét végi csaladi élmények megbeszélése;

- a tér tagolasa a tevékenységkozpontokban, két-harom gyermek elmélyiilt egyiittes

tevékenységeihez.

c.) A személyiségkozpontu szemlélet érvényesiilése az 6vodapedagdgus tevékenységeiben:
Az o6vodapedagogus személyisége és minden megnyilvanulasa érzelmi biztonsagot,
szeretet, megértést és védelmet sugiroz a gyermek felé. Az elfogadas nem zarja ki a
tudatos fejlesztést, a gyermeki személyiség formaldsdnak szandékat. Az eltérések
toleraldsdban mintat ado Ovodapedagdgus konnyen el tudja fogadtatni tarsaival a
nehezebben beilleszkedo, lassabban szocializalodé vagy nagyobb hatranyokat hordozéd

Azgyeorhgbedegogus és a gyermek kapcsolatanak fontosabb elvei:

- személyre sz016 pedagogiai hatasok;
- szeretetteljes elfogadas;
- pedagogiai optimizmus a kommunikacidban és ezt kifejezo metakommunikacié;
- segitségadas a gyermekek egyéni problémainak megoldasaban;
- a személyiség értékeinek hangsulyozasa és elfogadtatasa a kortarsakkal;
- személyes élményeket, érzéseket, gondolatokat feltaré beszélgetés (alkalmanként,
egyénenként);
- a gyermekek kommunikaciojanak megértése, megfejtése;
- a sziil6k bevonasa a gyermekeket érintd nevelési kérdésekbe;
- a tevékenységek feltételeinek és a kezdeményezett szabalyjatékoknak az egyénekre
szabott befolyasolésa,
- a gyermekek valtozo testi, lelki sziikségleteinek megfelelo térodés.
A csalad alapozza meg az évodasgyermek ,.énképének™ alakulasat és elinditja a szocializacid
Gtjan. Ezt a folyamatot tovabb gazdagitjak azok az emberi kapcsolatok, amelyek a gyermekeket
az ovodaban koriilveszik.
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Az dvodapedagogus személyisége, jelzései, hatdsai, mintaja az eros érzelmi koétodés alapjan,
jelentos szerepet tolt be az énkép formalasaban. Az énképet befolyasoljak a tarsak is megnyil-
vanulasaikkal, jelzéseikkel. Az egyént korbefond szeretetteljes 1égkor erositi a gyermekben a
pozitiv képet, nyitottabb lesz tarsai felé, konnyebben beilleszkedik.

A szocializaci6t segiti az egyén erbsségeire €pitd individualizald nevelés. A személyiség fej-
16désének és fejlesztésének ez a két dimenzioja egymdstol elvalaszthatatlan. A kiilsd hatdsok
iranyuktol fiiggéen azonban eloidézhetnek nemkivanatos hangsulyeltolédasokat. Az egészséges
személyiség megorzi egyediségét, egyéniségét, megtanulja az egylittmiikddést, az alkalmazko-
dast, az egyezkedést és a tarsadalmi 1ét szabdlyait.

A Lépésrél 1épésre dvodai program a gyermekek pozitiv onértékelésének tdmogatasaval az
aktiv személyiség onfejleszt6 erdit alapozza meg.

3. Erzelmi nevelés, szocializacio

a.) Ovodaskorban, a magatartas megny11vanulasa1ban a tevékenységekben meghatarozé
szerepet toltenek be az érzelmek. Atszovik a gyermekek életét, és sajatos motivacidként
alakitjak viselkedésiiket. A magasabb rendu érzelmek a gyermekek tapasztalatai sordn
alakulnak ki. Ezért fejlodésiikben meghatarozé a csaladban a sziilok szerepe, az 6voda-
ban az 6vodapedagbgus mintaja, aki hangstlyaival, gesztusaival, mimikéjaval is kifejezi
érzelmeit. A tevékenységkdzpont-rendszer az a szintér, ahol a gyermekek kiteljesedhet-
nek, és kapcsolatba kertilhetnek tarsaikkal.

A Lépésrdl lépésre ovodai programban az érzelmi biztonsdg és a pozirz’v érzelmek
fejlodése az alabbi elvek érvényesitésével valosul meg: .

- élethelyzetekben, szituaciokban az érzelmeket aktivizald hatasokkal

- a muvészetek eszkozeivel;

- minden gyermek felé kifejezett szeretetteljes elfogadassal és megértéssel;

- az érzelmeket kifejez6é gyermeki megnyilvanulasok tdmogatasaval és a sziikséges

kontroll er6sitésével;

- az érzelmeket atél6, empatikus felndtt magatartasmintajaval.

b.) Az Ovodai életben a gyermek a szocializacid Ujabb mindségét €li at. A csaladi

védettségbol naponta kilépve, kitdgul szamara a szocialis tér, egyre n6 a személyiségére
hatast gyakorlo személyek szama.
A sziil6- gyermek-testvér kapcsolat ujabb szokéasokkal, magatartasformakkal gazdagodik.
A kortarsak és az 6voda dolgozdi jelzéseikkel, értékeléseikkel segitik a gyermek Snképé-
nek kialakulasat. Megtanulja megismerni 6nmagat, az egylittélés szabdlyait, a tarsas élet-
ben elvart viselkedésmodokat. A fejlddésben meghatarozo szerepet t6lt be az 6vodapeda-
gogus, aki elsdsorban az anyat helyettesiti napkdzben. A gyermek ¢és a neveld kozott
létrejévo érzelmi kapcsolat mindsége befolyasolja szocialis érzékenységét, kozérzetét. A
kozérzet ndveli a biztonsagérzetet, nyitottabba teszi a gyermeket tarsai felé, és a szeretett
felnott mintajénak kovetésére 6sztonzi. Ovodaskorban a modellvélasztas legfobb inditéka
a szeretet, majd a kortarsak szocialis vonzereje késztet mintakdvetésre.

A szocializacio osszetett folyamat, amelyben a gyermekek sokféle tapasztalatot szereznek. A
fejlodést tAmogat6 dévodapedagogus atgondolt, a gyermekekre figyelo nevelo munkajaval befo-
lydsolja a folyamatot. A gyermekek kozott jelentos eltérések vannak a szociabilitast, az
egylittmuk6dés szokdasait, az alapveto magatartasmodokat tekintve. Ezek a kiilonbségek rész-
ben az egyéni jellemzok, masrészt a csalddi nevelés hatasara alakulnak ki. Gyakori jelenség a
tehetséges gyermek eros, ,.énkozpontu” bedllitodasa, amely nehezebben befolyasolhatd a tar-
sakkal valo egyiittérzés és egyiittmukddés irAnyaba. A tevékenységkozpont-rendszer az alapja a
20-25 f6s 6vodai csoportban a gyermekek kis 1étszamu mikrokdzdsségei 1étrejottének, amelyek
idedlis teret jelentenek a jo kozérzet, a személyes kapcsolatok é€s az elmélyiilt tevékenységek
kialakulasahoz.

77



Az 6vodaskort gyermek szocialis viszonyai kezdetben helyzeti eredetiiek. A hely a téri 6sz-
szetartozas meghatarozo a ,,mi”-tudatban. A szocializacio feltételei: a kontaktus masokkal, a
tarsakkal, a személyes kommunikalds lehetoségei. A tagolt tér kisebb csoportosuldsokra 6szto-
noz, tartalmasabb interakcidkra ad esélyt. A gyermekek érzelmi kotédései nem ugyanolyan
er6sek minden gyermek irdnyaban. A szeparacids lehetéségek erdsitik a barati kapcsolatokat.
Ugyanakkor a gyermekek teljes szabadsagot kapnak, szocialis sziikségleteiktol fiiggben a terek
formalasdban. A mobil berendezés jol szolgdlja a gyermekek valtozé elkiiloniilési vagy
egylittmiik6dési igényeit. A szocializacidé szempontjabdl a szabad jatéktevékenységnek van a
legnagyobb jelentdsége. A tevékenységkézpont-rendszer a jatéktér, amelyben a feltételeket a
gyermekek és az 6vodapedagogus kozosen alakitjak. A jatek szabadsaga és gyermekek onkitel-
jesedése a kozosségi élet szabalyai kozott ésszeru korlatokkal valosul meg. A kozosségi szaba-
lyok megalkotasaban és kozvetitésében indirekt modon vezérlo szerepet t6lt be az dvodapeda-
gogus, lehetové téve a folyamatban a gyermekek aktiv kozrem{ikddését.

Az ovodapedagogus feladatai a szocializacio tamogatdsaban:

- a gyermekek tarsas kapcsolatainak megfigyelése és alakitdsa (a magényos gyermek felé a
paros kapcsolat erésitése);
- a k6z0s élmények forrasainak gazdagitdsa, a tarsadalmi tapasztalatok korének bovitésével,
- a gyermekek elképzelései és dontései alapjan a sziil6k bevonasaval a csoportélet hagyo-
manyainak kialakitasa és apolésa;
- a viselkedéskultira megalapozasa;
- a kozdsségi élet szokasainak és az egylittmiik6dés szabalyainak alakitasaban a gyermekek
7 aktivizalasa, egyezkedésekkel, kompromisszumokkal; T T T
- a mikrocsoportos tevékenységek korének bovitése a felajanlott, szervezett keretekben,
- a tarsas szabalyjatékok levezetése;
- a hazdhoz, tajhoz, kultirdhoz kitodés erositése, az értékek megbecsiilésére nevelés;
- a gyermekélet tdjjellegli hagyomanyok 4polasa a csaladok, idosebb generaciok bevonésa-
val;
- a gyermekek személyes vonatkozasu tinnepeinek kdzos szervezése az 6vodaban (csoport-
tarsak, a csalad és az 6vodapedagogus részvételével);
- a gyermekeket érintd pozitiv csaladi események alkalmankénti szambavétele,
- a jeles napok, {innepeink, a nemzeti {innep hagyomdanyainak megteremtése az 6vodai élet-
ben;
- a tevékenységekben a gyermekek erkolesi tulajdonsagainak fejlesztése: az egytittérzés, az
Onzetlenség formalasa, a tolerancia, a masok érdekeinek figyelembe vételére nevelés;
- a konfliktusok megbeszélésének és rendezésének bemutatasa indirekt formaban, demokra-
tikus légkorben,
- Osztonzes a megkezdett tevékenységek befejezésére;
- a gyermekek altal vallalt feladatokban az akadalyok lekiizdésére valéo motivalés;
- az elképzeléseket, a kozos terveket 6sszehangold stratégiaban a jatszotarsként, alkalman-
ként bekapcsolodo ovodapedagogus személyes mintaadésa;
- a gyermekek pozitiv értékelése, az egyéni igényekhez, sziikkséglethez és fejlettséghez iga-
zodo hangsulyokkal és gyakorisdggal.
relések, tablok és tablak, amelyeken lathatova, szemléletessé tehetok a gyermekek ¢€s tarsaik,
bardtaik felé iranyulé torodés jelei. Ezeknek az elkészitésében az ovodapedagogus
kezdeményezo szerepet vallal. Hasonlo szerepet tolt be a spontdn beszélgetés, illetve a heti
rendszerességgel szervezett Ugynevezett ,,beszélgeto kor”. Ez utobbi a tarsalgas szintjén, a
gyermeki élmények, az aktualis események, hangulatok, érzések és gondolatok egymassal valo
megosztasat, az Osszetartozas érzéseit és tudatat szolgélja. Alkalom arra is, hogy azokra a
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gyermekekre is felfigyeljenek, akiket a napi tevékenységben elkertiltek, akikkel alig kommuni-
kaltak.

II. A tevékenységkozpontok rendszere, a szabad jaték és a felajanlott tevékenységek kere-
te

A Lépésrol-1épésre dvodai program tevékenységkozpontl szemléletének legfobb megnyilva-
nulasa az a rendszer, amely egységbe foglalja, integrélja a személyiség fejlodésében meghata-
roz6 tevékenységformakat, a jatékot, a tanulast €s a munkajellegii tevékenységeket.

A tevékenység, az aktiv személyiség megnyilvanulasa, az 6vodaskoru gyermek sziikségletei-
nek kielégitoje, 6sszekdto szal a belso vilag €s a kiilso kérnyezet kozott.

A tevékenységben, a tevékenység minoségében titkkrozodik a gyermek fejlodése, mikdzben az
eredményes cselekvések, muveletek visszahatnak a belso feltételek alakulésara.

Az onkifejezés, a kontaktusteremtés, kapcsolattartas fontos eszkozei a tevékenységek, ame-
lyek az 6vodaskorban a cselekvésre, manipulaciora, a kdzvetlen szenzomotoros tapasztalasra
éptilo értelmi aktivitast is magukba foglaljak.

E szemlélet alapjan a gyermekek természetes életterében zajlo és szervezendo tevékenységek,
cselekedteto helyzetek szolgaljak a fejlodést és a fejlesztést. A gyermekek képességeinek ki-
bontakoztatasdban, 6vodaskorban meghatarozé szerepe van tehat a tevékenységeknek. A tevé-

kenységkozpontok allandé lehetdséget adnak a sokszinu tevékenységekre, a gyermekek sziik-
ségleteinek megfeleloen.

-Szempontok a 1ér berendezéséhez, a kozpontok kialakitasahoz: - -

a.) Megfeleld hely kialakitdsa:

- a szabad jatékhoz;

- a jatékfajtakhoz,

- az egyeb tevékenységekhez;

- a spontan, szabad mozgashoz;

- az étkezéshez (folyamatos tizoraihoz);

- a mozgasos szabdlyjatékokhoz, énekes jatékokhoz;

- az elkiiloniilésekhez, a személyes targyak tarolasahoz.

b.) A gyermekek ondllosagdnak és kreativitdsanak kibontakozdsa érdekében:

- a berendezések mobilnak kell lennie,

- a termet 1gények szerint alakithatova kell tenni.

c.) A gyermekcsoportokban a valtozo sziikségletek kielégitése:

- a csoport életkori Osszetételétol, a gyermekek egyéni sziikségleteitol, érdeklodéstol,

fejlettségtol, az aktualis élményektol fiiggoen;

- a lanyok fiak aranyatol fliggoen.

d.) A csoportszoba berendezésének és felszerelésének alakitdsa:

- az évszak, az id6jaras, a témaprojektek figyelembe vételével.

A tevékenységkozpontok helye viszonylag alland6. Szamuk, a koriilhatéarolt terek nagysaga,

felszerelése, berendezése valtozik. A gyermekek a jatékban atrendezik a tereket. Kivételt képez
az abrazolas eszkoztara és a homok-viz asztal.

1. A hét tevékenységkozpont

1. A csaladi és egyéb szerep-szituacids dramajaték kozpontja, valamint a gyermekek sajat
sziikségleteire szervezett munkajellegu tevékenységek szintere (siités, salatakészités stb.).

2. Irodalmi, ének-zenei tevékenységek, mikrocsoportos mozgasfejleszto jatékok kezdemé-
nyezések kdzpontja.

3. Homok-viz asztali tevékenységek, modellezések, terepasztali jatékok kdzpontja.

4. Epitojatékok, barkacsolds, szerepjatékok kdzpontja (mozgésfejleszté jatékok kezdemé-
nyezésére is alkalmas).
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5. Muvészeti tevékenységek kozpontja (dbrazold, kézimunka, kézmiives, konstrualo tevé-
kenységek).

6. Manipulacids, asztali, tarsas-szabalyjatékok kézpontja.

7. Természetismereti kdzpont: az udvar, a kiilsé kérnyezet.

A tevékenységkdzpontok valasztasokra, elmélyiilt tevékenységekre ingerlo kérnyezetet jelen-
tenek. A gyermekek szabadon rendelkeznek az eszk$zodkkel és a nyersanyagok felhasznalasa-
val. Sziikségleteiknek megfeleloen gazdagithatjak az eszkoztarat. Kevés kész eszkoz, t6bb kre-
ativitasra serkento anyag all a gyermekek rendelkezésére. A folyamatos jatékot, a gyermekek
t4jékozodasat segitik azok a kis kartyak, amelyek a polcokon az eszkdzok helyét jelzik. A
gyermekek ontevékenyen rakjak el az eszkdzoket, ha mar nem hasznaljak.

A csoportszobaban t6bb napon 4t folytatodd jatékban, a terem nagysagatol fiiggoen,
megorzik a kialakitott tereket, épitményeket. Az eszkézok elrakéasa elsosorban a muvészeti
tevékenységeknél sziikséges (festékek stb.). A kartyak az élethelyzetekben szerezheto matema-
tikai tapasztalatokat is gazdagitjak (sorba rendezés, leképezés stb.).

Ez a rendszer a szabad jaték és az dvodapedagogus altal felajanlott, valaszthat6 tevékenysé-
gek szintere, a gyermekek természetes élettere.
2. A jaték

Az 6vodaskoru gyermek alapveto sziikséglete, spontan szabad tevékenysége, 6romforrdsa a
jaték. Integraléd tevékenység, amelyet végig kisér a tanulas és a munka néhany jellemz6je. A
spontdn tanulds szintere. Egyes jatékfajtakban kiils6. cél nélkiil, a. gyermek reprodukélja.a
felnottek munk4jat, majd a barkacsolasban, konstrualdsban megjelenik a ,,valaminek a létreho-
zasara” torekvés. A gyermekek jaték kdzben szamtalan ismerettel, tapasztalattal gazdagodnak.

A jatéksziikségletbol fakado eszkdzkészités soran a felnott segitségével technikai megoldasokat
tanulnak meg.

A gyermek a jatékban szdmtalan informaciot ad 6nmagarol, belsé vilagarol, kellemes és kel-
lemetlen élményeirol. A jatékban integralja a kiilso és a belso vilagot, ,,hid” a képzelete és a
valosag kozott. Itt alakulnak tarsas kapcsolatai, gazdagodnak szocialis érzelmei és a vilagrol
szerzett tapasztalatai, ismeretei.

A tevékenység és a kommunikécid az 6sszekotd fonal a gyermek, a tarsai és az d6vodapeda-
gogus kozott. A tevékenységkdzpontok egységes rendszerbe integraljak azokat a tevékenysége-
ket, amelyeket az dvodapedagdgus tudatosan €s atgondoltan, valasztasi lehetoségként a gyer-
mekek szdmara lehetévé tesz.

A programban a szabad jaték fogalmanak hasznalata jelzi azt, hogy a gyermekek 6nként val-
lalt tevékenységei idotartamban is dominansak a nap folyaméan. Ugyanakkor a szabad jaték
mellett, ugyanabban a tevékenységrendszerben, a gyermekek valasztasai, kezdeményezései, és
az 6vodapedagogus felajanlasai a jatékban tanulas sajatos formait eredményezik. A gyermekek
a nem didaktikai mozzanatok alapjan szervezett tevékenységeket életkoruktol és fejlettségiiktol
fiiggoen valaszthatjdk. Ezekre a helyzetekre szolgal ,,az 6vodapedagdgus altal felajanlott tevé-
kenység” elnevezés. Ezeket a gyermekek ugyantigy oromforrasként élik meg, mint a szabad
jatékot. A felajanlott tevékenységekben az dvodapedagdgus szempontjabdl vannak megkoté-
sek, a gyermekek a folyamatot 6nallosaguktdl és kreativitasuktol fiiggoen szabadon alakitjak.
Ezek a tevékenységek a muveltségtartalmat tervszerubben kozvetitd, kezdeményezett vagy ira-
nyitott jatéknak is minosithetok (példaul: szabalyjaték-blokk kezdeményezése, vagy tapasztala-
tok szerzésére inspiralo helyzet elokészitése a homok-viz asztalnal; a gyermekek 4ltal elkép-
zelt, a szabad jatékhoz sziikséges eszk6zok készitését segito technikak bemutatdsa; ének-zenei
tevékenység kezdeményezése stb.).
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A jaték szabadsaga nem jelenti a gyermekek magukra hagyasat. Az ovodapedagdgus
fejleszto, feltételteremto, folyamatokat befolyasold szerepe tudatos tevékenységet jelent. A
gyermekek kozos élményeinek gazdagitisa, az élmények forrasainak tervezése, a szocializacio
segitése, az érzelmek, a szokdsok, a magatartasmodok formalasa, a kultira kozvetitése, a ke-
vésbé 6nalld, nem kreativ, élményszegény gyermekek jatékanak fejlesztése, az 6vodai nevelés
vallalt funkcidinak érvényesitését jelentik. A mintaadé évodapedagdgus a jatékbeli magatartas-
ra is hat, elsosorban azzal, ha maga is bekapcsolodik - a gyermekek igényeitol fiiggoen - a ja-
tékba.

A gyermekek egyéni, k6z6s, kozvetlen és kozvetett tapasztalatai, élményei sokféle forrasbol
szarmaznak, A gyermekek érdeklodési kore kitagult, a jatéktémak tobbsége televizids élmény,
amely lehet nagyon pozitiv is.

Erthet6 médon gyakrabban élik tjra jatékukban a félelmeket kelto, kellemetlen élményeket.

Az 6vodapedagogus segit a gyermekek kozotti megoldatlan konfliktusok rendezésében, a le-
hetséges megoldasok demokratikus megvitatsiban. A nagyobb gyermekek gyakran napokon
keresztiil folytatjak érdekes témaju jatékukat, amelyben maguk is kezdeményezik a felnott be-
kapcsolodasat, még szerepet is osztanak az 6vodapedagdgusra. A jatéksziikségletbol, tletekbol
fakadd eszkozigény kielégitése, a feltételek bovitése a gyermekekkel kooperdlva elore
megtervezheto, a sziikséges anyagok folyamatos gyujtésével, a csaladban nélkiilozheto, érdekes
eszk6zok felhasznaldsaval. Az eszkoztar az igények valtozasat koveti, aminek gyarapitaséba a
sziilok is bekapcsolddnak. Az 6vodai életbe bevont sziilok egy-egy jatékban, tevékenységben
(tarsasjaték, kézmuvesség, barkacsolas) maguk is mintat adhatnak.

A nyugodt jaték feltételei; az 6vodapedagogus feladatai
a.) Megfeleld hely kialakitdsa

A csoportszobdban a mozgalmasabb és a csendesebb tevékenységek elkiilonitése, megfeleld
elhelyezése fontos szempont. A teremben a mozgas lehetévé tételére a legalkalmasabb: az
épitojaték és az irodalmi, ének-zenei tevékenységk6zpont, ahol mozgasfejleszt6é szabalyjatékok
kezdeményezhetok. A mozgasigény folyamatos kielégitésére alkalmas az eszkozokkel felsze-
relt 6lt6zo, kihasznélatlan elotér is. A mobil batorokkal a terek igény szerint alakithatok. A sok
tarolo feliilet alkalmas a gyermekek altal készitett kiegészito eszkozok elhelyezésére. A jaték-
formak iranti igények alakulasat kéveti a terek nagysaga. A gyermekek a tereket formalhatjék.

b.) A jatékido
A szabad jatékra a napirenden megfeleld id6t kell adni. A varakozasi id6 kikiiszobolésével, a
testapolasra, 6ltozkodésre, étkezésre, alvasra €s a pihenésre szant ido kivételével az egész nap a

szabad jaték rendelkezésre all. Az dvodapedagdgus altal kezdeményezett, valaszthatd €s
kotelezo tevékenységek idotartama a nagyok esetében nem haladja meg a 20-25 percet.

A szabad jaték idétartama
(oktébertdl majus 31-1g)

3-4 évesek 4-5 évesek 5-6 évesek 3-7 évesek
SZAMAYa Szamara Szamara SZAmAra
Délelott 3,5 6ra 3 ora 3 6ra 3,5 ora
g00_100_; o
Délelbtt 1-1,5 6ra 15%-tol 15%-t0l 1,5 6ra - 2,5 ora
8%-12%.ig 2 6ra 2 6ra
Osszesen 4-4.5 6ra S éra 5,5 6ra 5,5 6ra

c.) Az élmények




A gyermekek jatékanak motivald ereje az élmény, amely sokféle lehet. A gyermekek a kel-
lemes és a kellemetlen élményeiket Gjraélik a jatékban. Nem minden atélt helyzet jelen él-
ményt, és nem minden élmény indukal jatékot. Az dvodapedagogus a gyermekek jatékabol és a
kommunikécioikbol tud kovetkeztetni az egyéni élményekre. Ezek az egyéni éimények valtoza-
tosak, a csaladi hattér kiilonbségeibol adoddan. Az inge-szegény kormyezetbol érkezo gyerme-
kek egészséges személyiségfejlodése érdekében kiilondsen fontos a sok kézos dvodai élmény-
forras. Ezek a kozos élmények intenzitasukkal jatékra inspiralnak. Fontos tehat a gyermekekkel
kozosen megbeszélni, hova mennének szivesen élményszerzésre. A gyermekek tijékozottsaga,
érdeklodése, korabbi tapasztalatai befolyasoljak azoknak a témaknak a szambavételét, ame-
lyekkel kapcsolatban kozos élmény szervezheto. A téma, a tartalom, és a szerepek a jaték fon-
tos elemei. A Lépésrol 1épésre 6vodai programban a projektrendszeru muveltségtartalom fel-
dolgozasa a felajanlott tevékenységekben a jatékot is befolyasolja, indukal6 szerepet tolthet be.
A sok kozos élmény, a gyujtomunka, a gyermekek altal készitett jatékeszkozok, a témak
tobbszemponti megkozelitése €s tevékenységekhez kapcsolasa gazdagitja a jatékfajtakat:

d.) A szabalyjatékok helye a tevékenységekben

A gyermekek személyiségének ismeretében az 6vodapedagdgus a kezdeményezett szabaly-és
tarsasjatékokkal tudatosan fejleszti az egyének képességeit, részképességeit. A mozgast, a
kommunikéciot, a pszichikus funkciokat fejleszto jatékok alkalmasak a gyermekek személyisé-
gének formalasara. A kezdeményezett, iranyitott szabalyjatékban biztositva van a gyermekek
szabadsaga, az 6vodapedagogus épit érdeklodésiikre. A gyermekek egyéni dontés alapjan kap-
csolédnak be a jatékba. Az 6vodapedagdgus a kezdeményezést kévetoen indirekt formaban

segitse a tevékenységet, amennyiben (paros kapcsolatban) tarsként részt vesz a folyamatban. A

gyermekek a témaprojektekhez tarsasjatékokat készithetnek. Az 6vodapedagdgus kezdeménye-
zéseivel legyen tekintettel az elmélyiilten jatszokra.

e.) Az 6vodapedagogus feladatai

A Lépésrol 1épésre program, a sajatos tevékenységkozpont-rendszert allitja a jaték szolgala-
taba. A feltételek alakitasaba bekapcsolédnak a nagyobb gyermekek (a tér berendezésébe és az
eszk6zok gyarapitasaba), és bevonhatok a sziilok is. Az 6vodapedagogus felelossége, fejleszto
tevékenysége meghatarozo jelentoségu.

Legfontosabb feladatok:

- a gyermekek jelzéseinek megfigyelése és elemzése személyiségiik megismerése érdeké-
ben;
- a k6z0s élményeket nyujto latogatasok szervezése,
- a gyermekek elképzeléseinek tamogatasa,
- a jatéktevékenységben az egyiittmukodés szokasainak, az udvarias magatartas formainak
alakitasa;
- a csoportélethez kdtodo hagyomanyok apolasa,
- a gyerekek fejlettségétol fliggoen, igényeiknek megfeleloen a jatékfolyamat segitése;
- a személyes kontaktus naponkénti kialakitasa, a gyermek személyes problémainak, egyéni
élményeinek meghallgatasa,
- a tarsas kapcsolatok, érzelmi kétodések tamogatasa,
- az egyezkedések, valasztasok, dontések segitése,
- a jatékban megjeleno fejlodésbeli kiilonbségek toleralasa.
3. A munka jellegii tevékenységek
A jatékidoben, az élethelyzetekben, barmely tevékenységben adddik lehetoség a munkavég-
zésre. A gyermekek kezdetben onmagukért, sajat sziikségleteik kielégitéséért dolgoznak az
ovodapedagbgus kozremukodésével, majd késobb szivesen végeznek munkat tarsaikért is.

A legnagyobb munkafajtak:
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- az 6vodai életet végigkiséro onkiszolgald munka, amely a gyermekek 6nalldésagat, onfe-
gyelmeét, kitartasat, feladattudatat fejleszti;

- a jatékban megjeleno, dnmaguk és tarsaik valodi szuksegletelt kielégito munkak, a gyer-
mekek onként vallalt, alkalmi tevékenységei (tizorai-, és salatakészités, siités stb.),

- a csoporthagyomanyok apolasdhoz kapcsolddd munkék (iinnepi késziilodések: takaritas,
diszités, a terem atrendezése, meglepetések- ajandékok készitése stb.);

- az élo kornyezet rendszeres apolasa (ndvények, allatok gondozasa),

- az Onként vallat és kisebb csoportokban is végezheto alkalmi megbizatisok (a tevékeny-
ségkdzpontok rendjéért vallalt feladatok);

- a jatékfajtakkal egybeeso munkék (6nként vallalt barkacsolas, a jatékeszkozok javitasa
stb.);

- egylittmiikddés a sziilokkel, a csoportonként vallalt munkéban.

Az 6vodapedagogus feladatai

A legfontosabb azoknak a gyermekmeéretll eszk6zdknek és allando helyiiknek a megteremté-
se, amelyekkel a gyermekek testi épségét nem veszélyezteto munkak 6nalléan végezhetok.

Fontos tovabbad:

- a munkavégzés sztonzése, értékelése,
- a vegyes €letkoru csoportokban a nagyok érdekében a feladatok differencidlasa (vallaljon
kotelezettséget, térekedjék eredményes elvégzésre, kiizdje le az akadélyokat);
- az emberi munka jelentoségének, az alkotas szépségeinek bemutatasa;
. - a.szlilok munkéjanak megismertetése; , :
- a gyermekek 6nallo, sziikségletbol fakado munkavegzesenek tamogatasa a gyermekek
probalkozasainak segitése, a tilvédés és aktivitasuk fékezésének elkeriilésével.
4. Az 6vodapedagdgus altal felajanlott tevékenységének rendszere
Az 6vodaban a tanuléas folyamatos, mert minden helyzetben utanoz, tapasztalattal, tevékeny-
kedik a gyermek. A tanulas, az életet végigkiséro folyamat, alapfolyamat, amely az évodaskor-
ban az alaptevékenységben: a jatékban a leghatékonyabb. A tanulds az életkori jellemzoktol
befolyasolva, az 6vodaskorban az 6vodapedagodgus altal felajanlott , kezdeményezett foglalko-
zasokon” is megvaldsulhat.

A Lépésrol 1épésre 6vodal programban a jatéktevékenységek és a felajanlott tevékenységek
ugyanabban a tevékenységkozpont-rendszerben folynak. Kivételt képez a rendszeres, fokozato-
san kotelezové valo, nagycsoportos formaban szervezett mozgasfejlesztés (testnevelés).

A felajanlott tevékenységek: rendszeres, modszeres muveltségtartalmat kdzvetitd szerepet
t6ltenek be, kozvetlen tapasztalast tesznek lehetdvé a tevékenységekbe dgyazva (nem a hagyo-
manyos didaktikai folyamatba).

A felajdnlott tevékenységek varidcioi:

a.) Kotelez6, nagycsoportos formaban szervezett mozgasfejlesztés. Vegyes életkorti 6vodai
csoportban a nagyok részére kételezo, alkalmanként mas csoportbeli sajat korosztalyuk-
kal kdz6sen. Hasonloan szervezheto az alkalmanként nagyoknak kételezo ének-zenei te-
vékenység.

b.) Kotelezéen vélaszthatd tevékenységek. Az dvodapedagogus tobb tevékenységkdzpont-
ban ajanl fel lehetoségeket a nagyoknak, amelyekbol valaszthatnak. A dontés kételezo, a
valasztas szabad. A valasztast kovetoen a gyermekek a tevékenységet szabadon alakitjak,
majd egy megkezdett tevékenység befejezését kovetoen érdeklodésiiknek megfeleloen
valtanak.

c.) Valaszthato tevékenységek. A szabad jaték keretein beliil, annak zavarasat elkeriilve,
spontan helyzetekbol, gyermeki kezdeményezésekbol, vagy felajanlassal, indirekt mddon
torténik a tevékenységek céliranyos tovabbfejlesztése (példaul: egy ének-zenei tevékeny-
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ség kezdeményezése, egy kialakult helyzet tovabbfejlesztése). Az 6vodapedagogus ezt a
tevékenységformat dominansan alkalmazza.

A kisebb gyermek szamara minden felajanlott tevékenység valaszthatd. Alkalmanként az
ovodapedagogus megfelelo elokésziiletekkel, példaul egy kotelezo mozgéstejlesziést kdvetoen,
amikor az egész csoport egylitt van, felajanlhatja a k6z6s beszélgetés, a k6zds mesehallgatas
lehetoségét (példaul: a beszélgeto korben). A kisebbek ezekbol a tevékenységekbol barmikor .
szabadon atmehetnek mas tevékenységbe, szabad jatékot kezdeményezhetnek.

A felajanlott tevékenységek daltalanos jellemzoi
A gyermekek szempontjdbdl:

- a valasztas, a dontés lehetoségét megadva, feladattartasra nevel;

- a tevékenységbe agyazott miiveltségtartalmat integraltan vagy tigynevezett projektek kere-
tében lehet sok szempontuan megkdzeliteni,

- a gyermekek a cselekvés, a tapasztalds szintjén ismerkednek meg a problémékkal, és a
személyes kontaktus, beszélgetések soran tapasztalataikat elemi, fogalmi szinten is kife-
jezhetik,

- a gyermekek a felnott, illetve kortarsaik mintdjanak utanzasaval, valamint felfedezéssel,
kisérletezéssel, probalkozasokkal, a szandékos figyelem és bevésés aktivizalasdval jaté-
kosan tanuljanak.

Az évodapedagogus szempontjdbol:

a tervszeru, atgondolt, de a gyermekek altal formalodo, valtozd, kreativitdsukkal, 6nallo-
- sagukkal gazdagodo tevékenységekben érvényesiil a nevelés kulturakdzvetito szerepe,

a tevékenységkozpontokban kezdeményezett, felajanlott lehetoségek fejleszto hatasa
komplex (példaul: az abrazolo tevékenység matematikai, kérnyezetismereti felfedezések-
re is alkalmat ad);

a tevékenységkozpontok kozott a kotelezoen valaszthatd helyzetekben is szabad atjaras
van, ha a gyermekek elképzelései, Gtletei, szikségletei ezt kivanjak meg;
az ovodapedagbdgus személyes mintaadd szerepe kiegésziti a gyermekek 6nallo tevékeny-
ségeit, kozremukdése minden helyzetben a gyermekek fejlettségétol és igényeitol fligg,

a felajanlott, valaszthato tevékenységek kezdeményezésére alkalmas helyzetek, a szabad
jaték intenzitasatdl fliggnek (mar tobben nem jatszanak elmélyiilten, elakadt a jatékfo-
lyamat stb.)

A kotelezben vdlaszthato, felajanlott tevékenységek szervezésének feltételei:

1

- a nagyokat ne vonja ki a tartalmas jatékbol, ne zavarja a szabad jatékot,
- dltaldban egy szervezettebb helyzetet kovet ez a forma (a beszélgeto kor befejezését, egy
mese meghallgatasat, egy kotétt idopontban szervezett tizoraizast);
- a csoport jatékkulturaja, onallosaguk foka, az egyiittmukodés szokasainak, magatartasfor-
mainak fejlettsége, a megfelelo csoportlégkor feltétele a nyugodt tevékenységeknek;
- a felajanlott tevékenységek differencialésa.
A program szellemiségétol tavol all a direkt, kényszerito megoldas. A kételezoen vélaszthat6
tevékenységeket novembertol aprilis végéig célszeru szervezni, az iskolaba késziilo nagyok
szadmara.

4.1 Integralt miiveltségtartalom a felajanlott tevékenységekben

Az integralt ismeretfeldolgozas hagyomanyai az dvodai nevelésben, elsosorban a muvészeti
tevékenységekben alakultak ki (mesedramatizalas, énekes betétek, szinpadi kellékek készitése).
Ez a szemlélet k6zel all az 6vodaskori gyermek vilaglatdsdhoz. Az integralds mozaikszeru,
foglalkozasi agakra parcellazott ismeretek helyett, a tevékenységekben komplexen jelenlévo
problémak kiilonbdzo aspektusbdl valod kozelitését és megoldasat jelenti. A projekirendszer
adja az integracio lehetoségeit.
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Milyen integralé szdlak, projektek szolgdljdk a tevékenységekben a személyiségfejlodést?

- A legismertebb témaprojekt, amely kozos élményre, elokésziiletekre épiil, és egy téma ko-
ré szervezodnek a felajanlott tevékenységek (allatkerti élmény: a manipulacios tevékeny-
ségkbzpontban, a homokasztali tevékenységben vagy a barkdcsolo, abrazold tevékeny-
ségben). - :

- A gyermekek altal készitett eszkozok indukdlhatnak sokféle tevékenységet a kdzpontok-
ban.

- Az tinnepi késziilodések, munka jellegu tevékenységei integraljak a matematikai, kdrnye-
zetismereti, muvészeti tevékenységeket, felajanlott helyzeteket (mérés, egyensulyérzek-
fejlesztés, ritmusok a kdrnyezetben, a matematikai tapasztalatokban, zenében, a testben
sth.).

Az ovodapedagogus a felajanlott tevékenységekben a differencialds elvét érvényesiti. A
gyermekeknek tovabbi vélasztasi lehetoségei vannak (eszkozt, technikat, feladatot,
egylittmukddési format, vagy 6nalld tevékenységet valaszthat).

Az dvodapedagdgus a felajanlott tevékenységekben is tekintettel van az egyéni sziikségletek-
re, a fejlodési litemre, és az eltéro érdeklodésre.

5. A Lépésrol 1épésre 6vodai program feladatrendszere
Az dvodai nevelés feladatai az 6vodai élet tevékenységformainak keretében, az 6vodapeda-
gogus tudatos nevelomunkéjanak kovetkeztében valosulnak meg, és a gyermekek személyisé-
gének fejlodését eredményezik.
" 5.1. Az egészséges életméd Kialakitasa
Feladatok:
- az egészséges életmadd feltételeinek kialakitasa,
- az egészseges ¢letmdd szokésainak kialakitasa;
- az egészség megorzése, edzése €s a prevencio;
- az érzékszervek egészséges mukodésének segitése;
- a harmonikus, 6sszerendezett mozgas, a testi képességek, a mozgaskultura fejlesztése.
5.2. Az érzelmi nevelés és a szocializicio
Feladatok:
- a tarsadalmi élet alapveto ismereteinek kozvetitése kozos élmények, tapasztalatok tjan;
- az erkolcsi érzelmek megalapozasa;
- az alapveto udvariassagi szokasok, magatartasmodok fejlesztése;
- a tarsas élet szabalyaihoz valé alkalmazkodas és az 6nérvényesités erositése;
- a szocialis technikék megalapozésa;
- a tevékenységekben az eredményre torekvés, akadalyok lekiizdésére nevelés, az akarat fej-
lesztése;
- aredlis, sajat értékeit felismero énkép alakitasa, a sziikségletek, attitudok formalasa,
- a személyes és a csoportélet hagyomanyainak apolasa.
5.3. Az anyanyelv fejlesztése
Feladatok:
- a tapasztalatok, érzelmek, gondolatok szobeli kifejezo készségének fejlesztése;
- a kontaktusteremtés, a kommunikaci6 képesség, onkifejezés eszkdzeinek fejlesztése;
- az irott nyelv iranti érdeklodés tdmogatasa.
5.4. Miivészeti nevelés
Feladatok:
- az érzelmi nevelés fontos eszkdzeként a polarizalt érzelmek megalapozasa. Az empatia, az
Onkifejezes erositése (mese, vers, zene, abrazolds, mozgés stb.);
- esztétikai és etikai élmények nyujtasaval az esztétikai, etikai, fogékonysag formalésa;
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- az irodalom, az ének-zenei nevelés tartalmaval a népi hagyomanyok, a kultira gyokerei-
nek apolasa; _
- a dramapedagogia eszkozeivel az érzelmek, gondolatok mozgassal és egyéb eszkozokkel
torténo kifejezésének segitése;
- az alkotds, az esztétikum létrehozasanak dszténzése.
5.5. A kiilvildg tevékeny megismerése
Ez a feladat tartalmi szempontb6l két egymastol elvélaszthatatlan tapasztalati kort foglal ma-
géaban.

Az elso kor a targyi, természeti kornyezettel, a jelenségekkel, folyamatokkal, anyagokkal
kapcsolatos tapasztalatoktol a tArsadalmi kdrnyezet torténéseinek érzékeléséig terjed.

A masodik kor a kérnyezetben, a tevékenységekben, az élethelyzetekben szerezheto matema-
tikai tapasztalatokat integralja.

A természeti és a tarsadalmi kornyezet a muvészeti tevékenységek forrdsa is, tehat az ismere-
tek integracioja széles koru. Barmely jelenség, torténés, folyamat sokféle informaciét hordoz,

amelyet a felfedezo, kereso, probléma érzékeny gyermekek t6bb oldalrél, aspektusb6l megta-
pasztalhatnak.

A kiilso vilag megismerésének elsodleges forrasa maga a természet és a tarsadalmi valosag, a
gyermekeket kdoriilvevo szukebb és tagabb vildg, amelynek vannak éltaldnos jellemzoi, de

jelentosebb eltérésekkel tapasztalhatja meg a gyermek mindezt a telepiilés, a tdj jellegétol
fliggoen.

A Lépésrol lépésre programban a kiilso vilag megismerését szolgélja a természetismereti te-
vékenységkozpont is, ahol a gyermekek gyujteményei, a folyamatok, a kiilénféle anyagok és
jelenségek kozvetleniil is megfigyelhetok, megtapasztalhatok. A masik fontos tapasztalati for-
ras: a homokkal, vizzel, és kiilonféle anyagokkal ellatott tevékenységkdzpont, ahol az eszko-
zokkel a gyermekek kisérletezhetnek, probalkozhatnak. A természeti tarsadalmi, matematikai

tapasztalatok, ismeretek véltozé kériilményekben torténo jatékos alkalmazdsat segitik a sza-
baly- és a tarsas jatékok.

A mozaikszeru megfigyelések rendezését szolgaljak a gyermekek altal készitett tablok, ké-
peskonyvek, tematikus albumok. Az évodapedagogus feladatai koéziil kiemelt jelentoségu a
természet, az élovilag szeretetére és a kémyezetvédelemre valo nevelés.

Az 6voda udvara, a lakohely, a csalddok otthona, a sziilok munkahelye, az intézmények mind
a megismerés forrasai. Feltdrdsukban, az elokésziiletekben, a szervezésben a gyermekek és a
sziilok aktivan részt vehetnek.

6. A tevékenységek tartalma

A Lépésrol lépésre dvodai program a gyermekek ,,koherens vilagképének” kialakitasa érde-
kében integralja a muveltségtartalmat. Az integralas - nevezheto projektrendszernek is - azért
hatékony az dvodai nevelésben, mert a tevékenység, tapasztalas szintjén tarja fol a problémak
Osszefiiggéseit. A komplex témakéroket a gyermekek eltéro megfigyeléseikbol,
felismeréseikbol kovetkezoen tobb oldaltd kozelitik meg a feldolgozas hosszil folyamataban,
alakitva, gazdagitja oket. A tevékenységeket a gyermekek érdeklodése, tapasztalatai, sziikségle-
tel befolyasoljdk. A projektek hatdssal vannak a szabad jaték témaira is. A felajanlott tevékeny-
ségek gyakran gazdagitjak a szabad jatékot. Otlettel szolgalnak, inspirdlnak, kézds élményfor-
rast jelentenek a tovabbi, gyermekek éltal kezdeményezett tevékenységhez. A tartalom hordo-
z061 azok a tevékenységek, amelyeket a gyermekek vagy az 6vodapedagogus kezdeményeznek.
Ezeknek a szinterei a kotelezo mozgasfejlesztés kivételével az dvodai csoportszoba tevékeny-
ségkozpontjai és a kiilso vildg. Alkalmanként egy-egy érdekesebb projekt feldolgozasaba a
sziilok is bekapcsolodhatnak. A tevékenységekben a teljes személyiségre kell hatni, az egyolda-
11 intellektualis fejlesztés elkeriilése érdekében.
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6.1. A mozgasfejlesztés tartalma

Az egészséges életmodra nevelés, a testi fejlodés elosegitése érdekében a legfontosabb terii-
let a gyermekek mozgasigényének kielégitése, a mozgas fejlesztése. A Lépésrol 1épésre dvodai
programban a mozgasfejlesztés az alabbi formaban valosul meg. Az eltérd szikségletli gyer-
mekek mozgasigényének folyamatos kielégitése a csoportszobaban, a szabad tevékenységkoz-
pontokban, valamint az erre a célra kialakitott elotérben térténik. Szabad a mozgas, az egész
évben rendelkezésre 4116, felszerelt udvaron, ahol a nagy mozgastér és az egyéb tevékenységek
elkiilonitése lehetové teszi a zavartalan mozgast, a fabol késziilt egyszeru felszerelésekkel és
egyéb eszkozokkel. A gyermekek igényeinek megfeleloen, az 6vodapedagdgus dontése alapjan
naponta van szervezett, kezdeményezett mozgasfejlesztés. (A heti tervben legalabb két alka-
lommal testnevelés és két alkalommal mozgésfejlesztés szabalyjatékokkal.)

A mozgastejleszt6 szabalyjatékokhoz sok kéziszer hasznalhatd, amely lehet: kész vagy sajat
kivitelezésu, a sziilok kozremtikodésével késziilt eszkdz (rongylabda, szényeg stb.). A testneve-
1és a kotelezo mozgasfejlesziés szervezeti kerete. A foglalkozas a mozgasos jatékblokkok ana-
tomiai-€lettani szempontokat érvényesitd rendszerére épiil. Tartalma: természetes mozgasok,
mozgasos jatékok, jatékos mozgasok, prevencids gyakorlatok szerekkel, kéziszerekkel és az
udvari felszerelések, terepviszonyok kihasznalasaval. A gyermekek mozgésigénye és készsége
eltéro, ezért differencidltan kell az idotartamban, a mozgastempdban, mennyiségben és a
minoségben.

6.2. Az ének- zenei nevelés tartalma

Az ének-zenei tevekenyseg a gyermekek és ovodapedagogus kezdeményezésére az egész na-
pot 4thatja. A mozgés, a ritmus, a zene egymastol elvalaszthatatlan egységben jelent zenei él-
ményt az 6vodaskori gyermek szamara. A globalis zenei tevékenységekben, amelyekben
elsosorban a kdzos mozgas, éneklés jelenti a legnagyobb élményt, nem az analizal6 zenei neve-
1és dominal. A program Kodaly Zoltan és Forrai Katalin 4ltal teremtett hagyomanyokra épiti a
zenel nevelést. A gyermekek az anyanyelvhez hasonloan élik meg a zenét, mint a hangulatok,
érzelmek a j6 Kkozérzet fontos kifejezojét. A projektrendszerben elvalaszthatatlan a
tevékenységtol a gyermekek asszociacid altal kezdeményezett éneke, énekes jatéka és az dvo-
dapedagogus altal felajanlott lehetoség. Ez utobbi kotelezo (nagyoknak alkalmanként més cso-
portbeli kortarsakkal a vegyes csoportokban), illetve valaszthat6 formaban is felajanthato.

Az ének-zenei nevelés feladatai: a készségek fejlesztése a mozgas - hang- széveg 6sszekap-
csolasaval, sok zenei élmény ny\jtasa és az éneklés 6sztonzése.

A zenei élménynyujtasba bekapcsolodhatnak a zenéhez érto, zenét kedvelo sziilok, nagyobb
testvérek is a 6vodaban szervezett bemutatkozasokkal. Fontos a zenei kreativitas fejlesztése,
amely az improvizaciok tamogatasaval torténhet. A zenei hallas, a ritmus - és formaérzék fej-
lesztése, a beszédhanggal vald jatékok, a kdrnyezet hangjainak megismerése ¢€s felismerése, a
jatékos képességfejlesztés, a mondoka, gyermekjatékok, tancok, dalok és népdalok tanulésa, az
6vodapedagogus mintaadasan tdl a tervszeruséget is feltételezi. A zene

egy nép kultirajanak sajatos része, amellyel a kotodések, az identitds megalapozhato.
Ugyanakkor elvalaszthatatlan a multikultiratol, mas népek zenéjétol. A sokat éneklo, jatszo
6vodapedagogus mellett a gyermekek az anyanyelvhez hasonldéan sajatitjak el a zenei anya-
nyelvet. A zenei élmények nyujtdsaban, a teleplilés zenei hagyomanyainak apolasdban, az
idosebb generacid szerepe is fontos. A gyermeki kreativitas kibontakozhat a sokféle iito-, rit-
mushangszer elkészitésében és hasznalatdval.

6.3. A vizuilis nevelés, az abrazolds, mintazas, kézimunka, kézmivesség
Sokszinu tevékenység, amelyre dllandoan lehetoséget kell teremteni. Az anyaggal vald jaték

Oromét, az alkotas élményét megélo gyermek szaméara kezdetben nem az eredmény, hanem a
tevékenység a fontos. A tevékenységnek van ugyan kézzel foghato, 1athaté eredménye, de en-
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nek értékelése csak a megerdsités, §sztonzés szandékaval torténik. Az 6vodapedagdgus szere-
pét ezek a tevékenységek sem nélkiilozhetik. A vizudlis latasmod befolyasolésa, az dnkifejezés
technikdinak bemutatdsa, a mualkotasok megismerésének szervezése, az 6vodapedagogus fel-
adata. A sziilok bekapcsolddasara és kozremukddésére sok lehetoség van a kdrnyezetalakitas-
ban, a kézmuvességet folytatd felnottek munkdéjanak, alkotdsainak bemutatdsiaban. A gyerme-
kek munkainak megbecsiilését szolgaljak a kiallitasok és felhasznalasuk a kdmyezet szépitésé-
ben.

Az 6vodapedagoégus izlése kovetendd példaként hat a gyermekekre. Ezért a csoportszoba
szinvilaga, a targyak és dekoracidk legyenek mértéktartdak, izlésesek. A csoportszoba kiilsd
megjelenésében is tiikrézze az évszakot, a gyermekek speciélis érdeklodését, a jatéktevékeny-
ség témadinak alakulésat.

A nyitott 6vodaban a csoportszobdk is nyitottak. Az el6terekben megoldhat6 a gyermekek
kézmuves tevékenységeihez szitkséges eszkdzok elhelyezése, az eszkdzoket mas csoportok is

hasznélhatjdk. Az elotereket a gyermekek és az 6vodapedagdgus kozosen dekoraljak, az aktua-
litisoknak megfeleloen.

6.4. Az irodalmi nevelést megalapozé mesélés, verselés, mondékazas

Sokféle tevékenységhez spontan kapcsolodik, a gyermekek kezdeményezéseire vagy az ovo-
dapedagbgus 6sztonzésére. Ez utobbi kezdeményezett helyzet, amely lehet valaszthato vagy a
gyermekek fejlettségétol fiiggoen, a csaladi hattér hianyait ismerve, alkalmanként az egész cso-
port szamara felajanlott tevékenység (mesehallgatas). A mesét, verset, mondokat a csaladban a
televizion keresztiil megismero gyermeknek (akinek nincs a.mesélovel személyes kontaktusa, .
és a képi megjelenitéshez szokott), sziiksége van a mesélo 6vodapedagogussal kialakitott sze-
mélyes kapcsolatra €s a szavak hatdsara keletkezo belso képre.

A mondoka, a vers, mozgasra dszténzi a gyermeket, ezért az improvizalast timogaté felnott
maga is példat adhat. A nagyobb gyermekeknél megjelenik a személyes torténetek, elbeszélé-
sek iranti érdeklodés és a sajat mese létrehozasanak igénye. Ezért a programban fontos szerepet
toltenek be a gyermekek altal alkotott mesek, elbeszélések, egyéni és k6zos mesekonyvek,
amelyek a gyermekek illusztracioival gazdagithatok. Ezek természetesen nem helyettesitik a
magyar gyermekkdoltészet, népmesék népi mondokak vilagat.

Alkalmankeént, megfelelo elokészitéssel egy-egy sziilo is felkérheto a gyermekkori élmények
elbeszélésére. Ez a nagyobb gyermekek szamara lehet érdekes (hogyan éltek régen a gyerme-
kek?). Az 6évoda tarsadalmi hatterétol fiiggden, az etnikai kisebbségi népi kultirajanak értékeit
is apolni kell. A mesék dramatizalasa komplex tevékenység, amely integralja a muvészeti aga-
kat. Nagyszerii lehet6ség a k6z6s élményszerzésre az egyiittmiikodés készségeinek alakitaséara.

6.5. Matematikai nevelés

A matematikai tapasztalatok, akar a nyelv, athatjak az ember egész életét. Az 6vodaban min-
den szituacidban, tevékenységben adottak a lehetdségek a matematikai tapasztalatok szerzésé-
re. A tevékenységkdzpontokban elhelyezett eszkozok, targyak, berendezések alkalmasak az
azonossagok, kiilonbségek felismertetésére, a sorba rendezésre, matematikai muveletek végzé-
sére. A matematikai tapasztalatokat barmely tevékenységben boviteni lehet: a szabalyjatékok-
ban, tdrsasjatékokban, a térben, élethelyzetekben. A manipulacios tevékenységkdzpontban a
gyermekek rendelkezésére allnak azok az eszkozok, amelyekkel egyénileg is tevékenykedhet-
nek, illetve az 6vodapedagogus kézremukddésével részképességeik fejleszthetok. A homok-viz
asztali tevékenységek alkalmasak az anyagokkal valé ismerkedésre, mérésre. Az
épitotevékenység kozpontjaban elhelyezett épitoelemek a spontan tapasztalatokkal bovitik, és
alkalmanként jol hasznalhatok a térbeli matematikai jatékokhoz. A tevékenységkdzpontok
barmelyikében van mod a spontan tapasztalatokat bovitik, és alkalmanként jél hasznalhatok a
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térbeli matematikai jatékokhoz. A tevékenységk6zpontok barmelyikében van méd a spontan és
felajanlott tevékenységben matematikai tapasztalatok szerzésére.

A kezdeményezett helyzetek konkrét tevékenységek, amelyekben a gyermekek az dévodape-
dagdgus tdmogatasaval €s segitségével felfedezhetnek, probalkozhatnak, kisérletezhetnek (pél-
daul: targyak tomegének Gsszehasonlitasaval). A gyermekek egyéni fejlettségétol fiiggoen van
szlikség a matematikai muveletek indirekt médon t6rténé modellezésére. A matematikai neve-
1és tartalma: tajékozodas a térben, téri iranyok ismerete, személyek, targyak Osszehasonlitdsa,
valogatasa, osztalyozasa, 6sszemérése és szamlalasa a tevékenységekben, spontan helyzetekben
(szabad jaték kozben, direkt beavatkozasok kertilésével).

A sorba rendezés miiveletét a gyermekek naponta gyakoroljak jatékeszkozok, kartyak elhe-
lyezésével. A mérésekre, becslésekre, a méréeszk6zok hasznalatara barmely tevékenység al-
kalmas a nap folyaman. '

A miiveltségtartalom integralt megkdzelitésébol kivetkezoen a zenei, az abrazol6 tevékeny-
ségnek épplgy lehet matematikai, kérnyezetismereti tartalma, mint matematikai jatékoknak.

7. Az 6vodai élet, a tevékenységek szervezeti keretei, tervezés
7.1. Az dvodai csoport kialakitisa

A Lépésrol 1épésre dvodai program vegyes €letkort, részben osztott €s osztott csoportokban
egyarant megvalosithatd. A csoportok életkori Osszetételének kialakitdsa az 6voda helyi
lehetoségeitol fiigg. A sziilok tAmogatasanak megnyerése fontos feladat a vegyes csoportokban.
Az életkori jellemzok ismeretében €s az egyéni eltérésekre épitve, az 6vodapedagdgus

dontésétol fugg, a szabad jatékot kivéve, a felajanlott tevékenységek formainak megvalasztdsa. = = =

7.2. Az 6vodapedagogus dltal felajanlott tevékenységek szervezeti keretei
A felajanlott tevékenységek haromféle szervezeti keretben folynak:

- véalaszthat6 tevékenységek (egy id6ben tobbféle tevékenységbol);

- kotelezoen valaszthato tevékenységek (idotartamuk a tevékenységek eredményes befeje-
zéséig terjed, maximum 20-25 perc);

- &s a kotott foglalkozas (a testnevelés minden korosztalyban és a nagyobbak az ének-zenei
tevékenység havonta egy alkalommal a vegyes csoportban);

A tevékenységek idotartamét a valaszthatd tevékenység esetében nem lehet meghatérozni,
mert a gyermekek a jatékszintér tevékenységkodzpontjaban valasztanak szamukra érdekes
lehetoségeket. Ezeket valtjak, vagy tovabbfejlesztik szabad jatékka. Az dvodapedagdgus kény-
szeritd eszkozoket nem alkalmaz.

7.3. A felajanlott tevékenységek formai
A gyermekek a tevékenységeket, az dvodapedagogus atgondolt felajanlasai alapjan sajat don-
tésiiknek megfelel6en egyénileg vagy mikrocsoportban végzik.

A mikrocsoportos egytittmikodés lehetdségei a gyermekek szocializacidjanak minoségétdl is
figgnek. Az életkori jellemzok, az egyéni fejlettség, a tevékenységek jellege befolyésoljak a
formakat. A kotelez6 foglalkozas differencidltan szervezhetd.

7.4. A tevékenységek idokeretei

A rovidebb tavra szo6lo tervezést a napi- és a hetirend, a napi terv és a heti terv jelenti. A
hosszabb tavu tervezés alatt az adott csoport nevelési tervének elkészitése értheto, amely a he-
lyi pedagdgiai program egyik szintje. Minden mas gyermekcsoportbdl atvett tervet adaptalni
kell a gyermekek életkorahoz, az egyéni eltérésekhez és az egyéni sziikségletekhez igazodva. A
hosszabb tavu terv komplex, amelynek része példaul az irodalmi, ének-zenei anyag gyujtése, a
projektek lebontasa tobbféle tevékenysége. A tervezés nem szukiil le az értelmi fejlesztésre.

a.) A napirend
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A napirendet a stabilitds €s a rugalmassag jellemzi. A stabil pontokat, a rendszerességet, az
azonos idopontban visszatéro tevékenységek jelentik (étkezések idopontja, a szabad levegon
tartozkodas, a jatéktevékenység idStartama stb.). A rugalmassag vonatkozik a reggelizés, tizo-
raizas modjara (példaul: a kotelezd testnevelés utdn egyszerre, mas napokon folyamatosan t6r-
ténhet), az eltérd egyéni alvasigény figyelembevételére, a gyermek alapveto biologiai sziikség-
leteinek rugalmas kielégitésére. Az évszakhoz igazodd napirendben az idokeretek rugalmasan
alakithatok (példaul: a szabad levegdn tartdzkodas). Elegendo idot adni a jatékra - kiiléndsen a
téli hénapokban, amikor a gyermekek t6bb id6t téltenek a csoportszobaban és kisebb a mozgas-
tér - nagyon fontos. Ha az 6voda szolgaltatasokat is vallal, a nevelési idén kiviil szerezheti meg
oket. Ez a bevételi forrast jelento tevékenységekre vonatkozik.
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NAPIREND (életkortol fiiggben)

Idokeretek TEVEKENYSEGEK
3-4 évesek 4-5 évesek 5-6 évesek 3-7 évesek
7.00-8.00 | SZABAD JATEK | SZABAD JATEK | SZABAD JATEK SZABAD JATEK
Oratol - Mozgasfejlesztés | - Mozgasfejlesztés | - Mozgasfejlesztés - Mozgésfejlesztés
(kotelezo, vagy (kotelezo, vagy | (kotelezo, vagy kez- | (kételezo, vagy kezde-
kezdeményezett), | kezdeményezett), deményezett), ményezett),
- Felajanlott, - Felajanlott, - Vélaszthato, vagy - Valaszthato, vagy
valaszthato tevé- | vélaszthatd tevé- | kotelezoen valasztha- | kotelezoen vélaszthatd
kenységek kenységek to felajanlott tevé- felajanlott tevékenysé-
- Folyamatos vagy | - Folyamatos vagy kenységek gek
kotott tizoraizas kotott tizoraizas - Folyamatos vagy |- Folyamatos vagy kotott
JATEK A JATEK A kotott tizéraizas tizéraizas
12.00 6rdig | SZABADBAN SZABADBAN JATEK A JATEK A
SZABADBAN SZABADBAN
12.00 oratol Ebéd Ebéd Ebéd (kotott forma- | Ebéd (kotstt formaban,
(kotott formaban, | (kotott formaban, | ban, elotte testapolas) elotte testapolas)
elotte testapolds) | elotte testipolas) PIHENES PIHENES
15.00 6raig PIHENES PIHENES Es/vagy felajanlott | Es/vagy felajanlott tev. a
tevékenység nagyoknak
15.00-17-00 | SZABAD JATEK | SZABAD JATEK | SZABADJATEK | = SZABAD JATEK
oréig (felajanlott tevé- | (valaszthato fel-
kenységek) ajanlott tevékeny-
ségek)
JATEK A JATEK A JATEK A JATEK A
SZABADBAN SZABADBAN SZABADBAN SZABADBAN

Az id6keretek az életkortdl és egyeb tényezoktol fiiggben rugalmasan valtoznak.
b.) A hetirend

A hetirendben a napirendhez hasonldan vannak visszatéro stabil, a rendszerességet, a szoka-

sokat alapozo tevékenységek, €s ugyanakkor lehet6ség van az 6vodapedagogus dontése alapjan
rugalmassagra. A gyermekek életkoratdl, a telepiilés, az 6voda, a csaladok sajatossagaitol, az
évszak befolydsolo szerepétdl, a személyi feltételektol és a gyermekek fejlodési iitemétél fiig-

ges.
A hetirend ésszedllitasdnak elvei:

A hetirendben életkortol fliggden naponta helyet kell talalni a rendszeres mozgasfejlesztés-
nek. A keret és az id6tartam valtozd. Szervezhetd kezdeményezett, vagy kotdtt formaban. Heti
két alkalommal minden korosztaly szamara kotelezd a testnevelés. A harom-négy évesek sza-
mara novembertol fokozatosan vezetheto be - a gyermekek eltérd fejlettségét toleralva - a kote-
lezettség. Mas napokon az 6vodapedagoégus felajanlja a mozgasfejleszté szabalyjatékokat a
résztvevok részképességeinek fejlesztésére torekedve.

A vegyes Osszetételli csoportokban havonta egy alkalommal célszer(i a nagyobbnak sajat
korosztalyaval (mas csoportbeliekkel) k6zos, kitelezod ének-zenei tevékenységet szervezni.

A felajanlott, valaszthatd miiveltség-tartalmat integrald tevékenységet célszerti ugy alakitani,
hogy naponta folyamatosan legyen lehetoség méavészeti tevékenységekre, amelyek a szabad
jaték keretein beliil szervezhet6k a korabban mar jelzett elvek alapjan. A kis- és k6zépso cso-
portokban a felajanlott tevékenységek valaszthatok.



A vegyes Osszetétela csoportokban a nagyok kotelezoen valaszthato, differencialt tevékeny-
ségei a kisebbek szamara 6nként valaszthatd lehetoséget jelentenek. Ugyanakkor az évodape-
dagbgus dontésétdl fiiggben az 6szi hdnapokban vagy egész évben a tevékenységek jellegétol
figgden (példaul: mivészeti tevékenységek) a nagyok szamara vélaszthatd, felajanlott tevé-
kenység 1s lehet dominans keret.

A HETIREND dltaldnos mintdja,
a felajdnlott tevékenységek rendszere vegyes osszetételu csoportban

Hétfo Testnevelés Valaszthato tevékenységek
(sziilék bevondsa)
Kedd Mozgasfejlesztd szabalyjatékok Kotelezden valaszthat6 és/vagy fel-
(kezdeményezett) ajanlott tevékenységek
(két 6vodapedagogus)
Szerda Testnevelés Valaszthat6 tevékenységek
' ‘ (sziilok bevonasa)
Csiitortok Mozgasfejleszté szabalyjatékok Vélaszthato és/vagy kotelezéen va-
(kezdeményezett) laszthato felajanlott tevékenységek
(két 6vodapedagbdgus)
Péntek K6z0s élmények szerzése (szlil6k bevonasa)

A valaszthato és/vagy kotelezben valaszthatd tevékenységek egy-egy napon a személyi
feltételektol fiiggben két-haromféle tevékenységkdzpontban (integralt feldolgozassal) kezde-
‘ményezheték.” A’ tevékenységek koziil az dvodapedagogus a’ gyermekek valasztasai és a
résztvevok fejlettsége alapjan, valamint a tevékenység jellegétdl fiiggden donti el, hol van a
kozvetlen részvételére, mintéjara és segitd kdzremuikodeésére sziikség. (példaul: technikak be-
mutatasa, és ezzel egy idében a homok asztalnal terepasztal készitése, mikézben e technikakkal
késziilt eszkozoket felhasznalva, a masik 6vodapedagogus kezdeményezhet ének-zenei tevé-
kenységet). A gyermekek a kezdeményezett helyzeteket szabadon tovabbfejlesztik, és Ossze-
kapcsolhatjdk mas tevékenységkdzpontban folyo jatékkal.

A heti- és napirendnek megfelel6 rendszerben kertil sor a kétszer egyhetes terv és a napi terv
elkészitésére. A kétszer egyhetes tervet a két dvodapedagogus kdzdsen késziti el. A napi terv
készitése attdl fiigg, igényli-e az dvodapedagdgus. Ez utdbbi az egyéni fejlesztés atgondolasa
érdekében fontos. A projektek mindkét programban vezérvonalat képeznek.

A gyermekek fejlodésének és fejlesztésének regiszirdldsa

A gyermekek képességeinek fejlodésérdl tobbféle modszerrel szerezhet6 informacio. A hat-
ranyok regisztralasara és a kovetkezo idoszak (egy-két honap) fejlesztési szandékanak rogzité-
sére alkalmasak a személyiségnaplok, amelyek a gyermekek munkainak gyljtésére és elemzé-
sére is hasznalhatok. A személyiség fejlodésének megfigyelése hossza folyamat és minden ké-
pességre kiterjed. A legnagyobb egyéni eltéréseket célszeru eldszor rogziteni. Ezek a kiilonbsé-
gek lehetnek a gyermek erdsségei €s gyenge pontjai. A regisztralast kdvetoen ki lehet emelni
azokat a teriileteket, amelyeken a gyermek céliranyos fejlesztése sziikséges az elkdvetkezo ho-
napokban. Az 6vodapedagogus a gyermek fejlodését segiti, indirekt modon befolyasolja. Mind-
ez a tevékenységekben, élethelyzetekben és az dvodapedagogus altal felajanlott szituaciokban:
példaul kezdeményezett szabalyjatékokban valdsul meg.

1. A CSALAD BEVONASA AZ OVODAI ELETBE

A Lépésrol-lépésre 6vodai program harmadik alappillére a csaladok bevonasa az ovodai
életbe. Az 6vodak hagyomanyosan j6 egyiittmukodést 0 szemlélettel és \1j formakkal gazdagit-
hatja az 6vodapedagogus. A csalad massal nem poétolhatd, elsédleges szocializald szerepét a
legtdbb esetben igyekszik betdlteni.
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Az 6vodai nevelés elsésorban a csaladi nevelés kiegészitésére vallalkozik. A tarsadalmi fo-
lyamatok nemkivanatos hatasara és egyéb okok miatt a csaldd funkcioi sériilhetnek. Elofordul,
hogy az 6vodanak at kell vallalja a csalad altal meg nem oldott feladatokat is a gyermekek ér-
dekében. Ilyen esetben az 6voda jelenti a gyermek szamara a biztonsagot, pétolja a csaladi fé-
szek melegét. Ezekben a csaladokban is keresni kell az egyiittmik6dés nagyon vékony, de re-
ményeket kelt6 szalat, a gyermekszeretetet. Lényeges a csaladokhoz kozeledés szemlélete.

Az 6vodapedagdgus képes elsosorban ara, hogy a csalad €s az évoda kozotti hidat kiépitse. A
jol miikodo csalddok szokasainak, értékrendjének megismerése ugyanolyan fontos, mint a kri-
zishelyzetben 1évoké. Az dvodapedagogus kell6 tapintattal és koriiltekintéssel segitheti, hogy a
csaladokban a sziilék feladataikat minél eredményesebben teljesithessék. Ezt kivanja meg a
gyermekek érdeke, a nevelémunka sikeressége.

1. A sziil6k évodai életbe val6 bevonisinak pedagdgiai hatasai

A sziilok feleldsségérzete megné azaltal, hogy kozvetleniil is tapasztaljak az dvodai életben
az ovodapedagdgusok felkésziiltségét és a gyermekiik fejlesztésére tett erbfeszitéseit. Boviil
pedagdgiai, pszichologiai tdjékozottsaguk. Mintat lathatnak a nevelési helyzetek megoldésara,
elsajatithatjak az 6vodapedagdgusok attitiidjeit. Az 6voddban gyermekével egyiitt jatszd sziilo
megtanulhatja, hogyan lehet otthon is érdekes tevékenységeket szervezni. A sziil6 alkalman-
ként besegithet a szervezési és gondozasi feladatokba. Az egyiittmukddés, egyiittes tevékenység
sordn a sziilék sok informaciot szereznek gyerekiikrél. A sziil6k érdekes gyujteményeikkel
gazdagithatjdk a csoport tapasztalatait.

.. . A problémaikkal magukra maradé sziil6k tarsakra talalhatnak, batoritast és segitséget. kapnak
az 6vodai ismeretségek kapcsan a hasonl6 sorsuaktdl. Az 6voda feltételrendszerének javitasa-
ban aktivabban részt vallalnak azok a csaladok, amelyek jobban k&tédnek az intézményhez.

2. A csaladokhoz kozeledés jellemzoi

Az ovodapedagbgus erdsiti a sziilé kotelességérzetét azzal, hogy hangstlyozza a csalad po-
tolhatatlansagat. Feltételezi, hogy minden csalad kozvetit értékeket valamilyen mértékben. A
szl partner a nevelésben, igényei €s sziikségletei vannak. A sziilével szemben nincsen
eloitéletek. A gyermekek fejlédésérél az Gvoda rendszeres informaciokat ad a személyes be-

szélgetésekben. A sziiléknek jogaik vannak, amelyeket a gyermekek érdekében érvényesithet-
nek.

3. A esaladok bevondsanak alapszabalyai

Az o6vodapedago6gus tekintettel van az alabbiakra: az 6vodaban a nevelés nem bizhatd a
szlilore. A sziil6 egészségi allapota nem veszélyeztetheti a gyermekek egészségét. Az dvodape-
dagdgus nem hagyhatja magara a sziil6t a gyermekkel.

A sziilore vonatkozo szabalyok: bizalmas informacidkat nem adhat ki illetéktelen szemé-
lyeknek. Nem nyilvénithat véleményt masok gyermekeir6l. Csak egészséges sziil¢ vallalhat
aktiv részvételt a csoportban (a kételezo sziirés igazolasa stb.).

4. A csalidok bevondsanak formai

A passziv részvételt vallalo sziild jelenléte a csoportban, els6sorban a sajat gyermekének
megfigyelését szolgalja. A gyermekek dvodai magatartasanak kézos elemzése kiilondsen fontos
nagyobb lemaradasok vagy problémak esetében. A munkanélkiilivé valo sziilé mentalis tamo-
gatast kap az dvodapedagdgustdl, ha érzi, hogy sziikség van ra, hogy fontos személy.

A passziv-segitd sziilé kézremukodik a gyermek beszoktatasaban, elsésorban a benntartdz-
kodasra vallalkozik, s részt vesz sajat gyermeke gondozasaban. Jelentds segit6tars lehet pél-
daul, ha enyhén sériilt gyermekek integralt nevelésére vallalkoz6 dvodaban, ismerve a gyerme-
kével valé foglalkozasba (specialis szakember tamogatasaval).
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Az aktiv-segito sziilok azok, akik alkalmanként vagy elére tervezve, kdzremiikddnek a gon-
dozasban, egyes tevékenységekben (kézimunka, kézmuvesség, hagyomanyapolas, siités, fozés
stb.). Célszer(i, ha az 6vodapedagdgus egy tablan jelzi elére azokat a napokat és tevékenysége-
ket, amikor és amiben a sziilok kozremlkodésére szamit. A feladatok megjelolésével segiti a
sziilok dontését.

Az 6vodai életbe bevont sziildvel nem lehet az 6voda torvényben el6irt személyi feltételei-
nek hidnyat potolni.

A csaladok, sziilok, kisebb testvérek fogadasara alkalmas hely a csaladi szoba. A nyugodt
koriilmények kialakitasa a bizalmas beszélgetések érdekében fontos. Ez a helyiség t6bb funkci-
6t is betdlthet. Megfelelo 6rabeosztassal a sziilok rendelkezésére 4ll, a kozbeesd idében a szo-
bét a neveldtestiilet hasznalj. Alkalmas lehet tobbek k6z6tt kistestvér elhelyezésére a sziilo fel-
iigyeletével, mikdzben az 6vodapedagbgussal megbeszéli nagyobb gyermeke fejlodését. Kol-
csonzések szinhelye, ahol azok a kényvek, folydiratok, jatékok €s egyéb eszkodzok tarolhatok,
amelyeket a csalddok kolesondzhetnek. Itt dolgozik a szocialis munkat ellaté szakember is.
Ebben a szobaban taldlkozhatnak az azonos problémaval kiiszkdd6 sziildk és a segit szakem-
berek. A csaladi adomanyok gytijtéhelye. A csaladi szoba és felszerelése, minden olyan infor-
méciénak a forrashelye, amelyek fontosak a csaladoknak (akciok a boltokban,
munkalehetoségek a telepiilésen, az 6vodai élet hirei stb.). Alkalmanként lehet jatékszoba is az
egymas gyerekére rovid ideig feliigyeld sziilok részére. Az esti dérakban klubszeru foglalkoza-
soknak adhat helyet. A kapcsolattartds vonatkozik: a sziilékre, kisebb, nagyobb testvérekre €s a
nagysziilokre is.

5. A sziil6k bevondsa az 6vodai nevelés programjaba

A csaladok sokféleségébdl kovetkezben a kapcsolatfelvétel is eltérd lehet. Valtozd a sziilok

szabadideje is. A kapcsolattartas stratégidjanak vannak informalis és formalis valtozatai.

Informalis lehetdségek az egyiittmitkodésben

Az érkezést koveto informacidcserére akkor van lehetség, ha a sziild id6t szan arra, hogy
egylittjatsszék a gyermekével egy kis ideig. A délutani beszélgetések, a fali tablak, az dvodai
ujsag (hirlevél), az irasos koszonetnyilvanitasok, az alkalmanként sziikséges ,,iizend fiizet”,
amely a sziilovel valo kapcsolatteremtés eszkdze lehet a csalad és az 6voda kdzott (és nem a
gyermekrél ad informécidkat), mind olyan lehetéségek, amelyekben a gyermek életkoratol
fliggoben maga is vallalhat kozvetitd, kozrem(ik6do szerepet (példaul a hirlevél készitésében a
gyermekek maguk is részt vesznek).

Formdlis lehetdségek a kapcsolattartdsban

Elsosorban az értekezlet, csaladlatogatas, a csalad dvodalatogatasa, kérdéiv szordlap, besza-
molo, a sziilok érdekképviseletének mukddtetése tartozik a formalis kapcsolatok korébe.

A csaladok Ovodai életben valo részvételének sokféle egyéb lehetosége van. A kézos
szabadidoprogramok, a csalddok bemutatkozé estje, a papirsarkany-fesztival, az ezermester
apak, a nagysziilok klubja mind olyan kezdeményezés, amellyel érzelmileg gazdagodhatnak a
gyermekek, a csaladok, és az 6voda dolgozoi. Az sem mellékes, hogy kézben javithatdk az
6voda targyl feltételei. A tréningjellegli, érdekes mddszerekkel szinesebbé tett réteg-
sziiloértekezletektol kezdve, az dvoda lehetdségeitdl és a csaladok szociokultirajatol fiiggoen,
az egytittmiik6dés formai tovabb bovithetok.

6. Az 6vodapedagogusok felkésziilése a csaladok fogadtatasara
A csaladbdl az 6vodaba valé atmenet konnyitése érdekében fel kell oldani a sziilok, a gyer-

mekek félelmeit, szorongasait. Ezt a tobbségnél az elso elvalas ténye okozza. A sziildket meg
kell ismertetni a programmal, az évodaval és a nevelotestiilettel.
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El6 kell késziteni a beszoktatast. Az 6voda is felkésziil a gyermekek fogadasara a csalad, a
gyermekek megismerésével, vonzo tevékenységek szervezésével, az érzelmi biztonsigot
Jjelento dévodapedagdgusok munkdjanak dsszehangolasival.

Az O6vodapedagégusok szakmai felkésziiltsége, a torvények, az Ovodai dolgozok
felelosségérzete garancia arra, hogy az egyiittmiikddésben képesek elddnteni, melyik megoldas
a hatékonyabb, kit lehet bevonni az dvodai életbe.

IV. CSALADGONDOZAS, SZOCIALIS MUNKA

A szocialis munka atfogd kategoria, amely magaba foglalja a szocialis jellegii tevékenységek
széles korét. A szocidlis munkat végz8k kore is igen tag. A kiilonféle szinten felkésziilt, a szo-
cialis munka bizonyos hatarai kézott szakmai kompetenciaval rendelkezok korébe beletartozik:
a szocidlis asszisztens, a szocidlpedagogus, a szocialis munkas, a szocialpolitikus stb. A nyitott
6voda modelljében a megfelelo végzettségu szakember véllalhatja a szakmai kompetenciajaba
tartozo szocialis feladatokat. Kisebb telepiiléseken még nem épiilt ki a szocialis ellatd intézmé-
nyek (csaladsegitd, nevelési tandcsadd) halozata.

Az dvodapedagdgus ismeri azokat az eroforrasokat, amelyek enyhithetnek a gondokon, ame-
lyeket a csalddok tobbsége tAmogatds nélkiil képtelen megoldani. A nevelési intézményekben a
szocidlpedagogus véllalhatja a szociélis és a hozzakapcsol6do specidlis pedagogiai feladatokat.
Mas lehetéségeket jelent az a helyzet, ha az 6vodéban nincs megfelelo szakember. Ebben az
esetben az 6vodapedagdgus vagy az 6vodavezetd egyéni dontése alapjan, civil ember is sokat
tehet elsésorban a krizishelyzetekben 1év6 csaladokért, gyermekekért. A szocialis érzékenységii
elhivatott dvodapedagdgusra nagy szitkség van a tavoli kis telepiiléseken.

Onkorményzati témogatassal, az 4tképzés, a masoddiploma-szerzés véllalasaval a jovében
kialakulhat az ellatatlan feladatok megoldasara ez a modell is. A csalddokkal a legkozvetlenebb
kapcsolatban 4ll6 nevelési intézmények ma is végeznek csaladpedagdgiai, csaladgondozdi,
csalad- és gyermekvédelmi tevékenységet. Az 6évodapedagdgus elsosorban a tarsadalmi
eroforrasok ¢és a csaladok kozti informacioaramlast, a segito kapcsolatok felvételét tudja tamo-
gatni. A legjobb anyagi €s kulturalis kériilmények kozott €16 csaladokban is sériilhetnek menta-
lisan a csaladtagok, a gyermekek a megromlott emberi kapcsolatok kovetkeztében. Vannak
sziil6i csoportok, amelyek az 6vodapedagogus kdzvetitésével a hasonlé problémakkal kiiszks-
dékben erbforrasokra lelhetnek (példaul: az elvalt sziil6k, az enyhén sériilt gyermek sziilei).

1. Az 6vodapedagdgus lehetoségei a csalddsegitésben

Nagyobb €rzelmi biztonsagot és mentdlis timogatast ny\djt a krizishelyzetben élo gyerme-
keknek és sziileiknek. Szakemberekkel egyiittmiikddve, életviteli tandcsadést tart a sziiloknek.
Tajékoztatast szervez csaladjogi kérdésekben, bemutatja a szocidlis tAmogatasok rendszerét.
Képviseli a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek érdekeit, és tdmogatja a segito kapcso-
latok keresését a bajba jutott csaladok esetében. Ha a sziilok nem zarko6znak el, az elvalt sziilot
is bevonja a gyermek Ovodai életébe. A csaladok kezdeményezésére ellatjia az érdekeik
képviseletét a szakszolgaltatd intézmények megkeresésével.

2. Az 6vodaban alkalmazott szocidlpedagogus feladatai

A szocialpedagogus a 0-18 éves korig terjedo életkori szakaszok szocidlis eredetu pedagogiai
problémdival foglalkozik. A tarsadalmi hattérfolyamatok nevelési intézményekre és csaladokra
gyakorolt hatasainak ismeretében foglalkozik a gyermek, fiatalok szocializacios problémaival.
Segitséget ad a gyermekeknek, a csaladoknak és az évodapedagdogusoknak eréforrasok feltara-
saban. Kapcsolatot épit ki a specidlis szolgaltato intézményekkel. Erdekképviseletet lat el a
szocialis, a nevelo-oktato, az egészségiigyi, szocidlpolitikai, jogi érdekérvényesitd, valamint a
gyermekjoléti és védelmi szolgaltatisok igénybevétele érdekében. Ellatja az adott intézmé-
nyekben a szocidlis és a pedagdgiai tevékenységek koordinalasat, partneri kapcsolatokat alakit
ki az egyiittmikodésben mas szakemberekkel.
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V. EGYUTTMUKODESEK, KULSO KAPCSOLATOK
1. Team-munka az d6voddban

Az 6voda rendszerként miikodik, és azért, hogy funkcidit zavartalanul érvényesiteni tudja a
gyermekek érdekében, minden tényez6 mik6dését dssze kell hangolni. Az 6voda testiiletében
teamben dolgozdk harmonikus egytittmikddésére van sziikség. Az 6vodapedagégus ma mar
tobbségében szakképzett munkatarsa az 6vodai dajka, aki a gondozéasaban, szervezésben és
egyéb tevékenységben minta a gyermekek szamara. Az individualizal6 nevelés személyes kon-
taktusokra épiil, amelyekre akkor van lehetéség ha 5-6 gyermekre jut idénként 1 felnétt. Ez az
6vondk €s a dajkdk egyenl6tlen munkaidé-beosztasa mellett megoldhatd, alkalmi sziilé- segi-
t6k bevonasaval.

2. Ovoda - boleséde kapesolat

A gyermekek koziil jarhatnak az 6vodat megelézéen bolesodébe. A két intézmény kozotti
kapcsolat azért fontos, mert a sziilok 6évodavalasztasa befolydsolhatd, ha mar bolesddében tajé-
koztatast kapnak az 6vodai programokrol. Ugyanakkor a jo szakmai egyiittmiikodés a gyerme-
kek fejlodését szolgalja. Az egylittmiikddésnek sokféle lehetésége van.

3. Ovoda- iskola kapesolat
A Lépésrol 1épésre 6vodai program iskolai folytatdsira a koncepcidk érvényesitésével, a
korszeru iskolai kovetelmények figyelembevételével van remény.

Az iskola tovabbfejlesztheti az dvoda helyi pedagdgiai programjaban vallalt speciélis helyi
érdekeket. A programok 6sszehangolasa az iskolakezdés szakaszéban, az 1.- 2. osztalyban 0j
modell 1étrejottét jelenti. Az iskola pedagogusait (tervszeruen) be kell vezetni az 6vodai prog- =
ram specifikumaiba, mert véleményiik, szemléletiik, segitheti vagy akadalyozhatja az dvodai
nevelés megujulasat. A kapcsolat felvétele, az iskola felé nyitas és a hatékony, kolcsondsen
gazdagitd szakmai egylittmiikodésben a kezdeményezd szerep az dvodaé, az dvodapedagdgu-
soké.

Az 6vodai program széles korli népszertsitése és bemutatésa tébb iranyban fontos. A telepii-
lés ovodainak dsszehangolt tevékenysége, a sziilok rendszeres tdjékoztatisa, a fenntarté meg-
nyerése, az Onkormanyzat testiiletének meggy6zése, nélkiilozhetetlen a hatékony és sokféle
értéket képviseld, tobb utas 6vodai nevelés elfogadasaban. A valtozo tarsadalmi igények és az
6voda muikodését befolydsold folyamatok elemzésében, a helyi pedagdgiai program kialakita-
saban, a program menedzselésében, a nevelotestiilet felkészitésében és az egyiittmiikddés kiépi-
tésében, meghatarozo szerepe van az 6voda vezet6jének.

Az iskolaba Iépés feltételei

Az iskolaérettség feltételeit az orszagos ovodai alapprogramban meghatarozottak szerint
vizsgéljuk.

Az iskolaérettségnek testi-lelki és szocialis kritériumai vannak, melyek koziil egyik sem ha-
nyagolhat6 el, mindegyik egyforméan sziikséges a sikeres iskolai munkahoz.

Differencialtan engedjiik a gyermekeket az iskolaba.
Egyetértiink Vekerdy Tamds pszichologus megdllapitdsdval:

,»Az iskolabdl — életkorilag — nem lehet elkésni. Jobb kés6bb menni, mint kordabban, jobb
érettebben, mint éretlentil. Az a gyerek, aki éretleniil keriil be az iskoldba, harmadik-negyedik
osztalyra sem hozza be a lemaradasat, s6t, ameddig iskolaba jar — josolhat6 — sajat szintje alatt
fog teljesiteni.”
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18 Alprogram: A Nagyléki Ovoda helyi nevelési programja

18.1 Bevezeto
Ez a nevelési program a Nagyloki Ovoda helyi programja, amely a Kozoktatasrél sz6l6 tor-
vény' alapjan kiadott: Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramija’ szellemében késziilt. annak
megfelel. A program készités soran felhasznalt forrdsok:

- Ajelenlegi Ovodai Nevelési Program

- Ovodénk eddigi nevelési, foglalkozasi és munkatervei

- Tevékenységkozponti dvodai nevelési program - Fabian Katalin

- Az dvodai nevelés és tanulds tervezése - Varanka Zoltdnné

A nevelés {6 teriileteinek a jatékot, a nevelést és a munkat tekinti a programunk.

18.2 Az dvodai nevelés célja, feladatai
Cél:

fejlesztése az ¢letmdd, az érzelmi, az értelmi fejlesztés terén, valamint a
tarsas

- A gyermekek kotédésének formalasa és erdsitése a helyi tarsadalom életében vald be-
kapcsolodasukkal (elsésorban az 6vodai csoporton és a csalddon beliil).

- Helyi sajatossagoknak megfeleléen az 6t évesen 6vodaba keriild gyermekek felzar-
kéztatdsa, differencialt fejlesztése.

- Integrélt nevelésre javasolt, enyhén sériilt gyermekek beilleszkedésének segitése.

A fejlesztés varhato eredményei az 6vodaskor végére:
Alkalmas legyen az iskolai életre testi-, lelki, szellemi és szocialis vonatkozasban.

Tartalom:
- Testi-, lelki sziikségletek kielégitése
- Tevékenységi formak
- Fejlesztési tartalmak

Ertékelés:

A gyermekek egyéni tevékenységének, magatartdsanak, viselkedésének folyamatos megfigyelé-
se.

A fejlodés kovetése és a valtozasok rogzitése (feljegyzés).

Az egyéni fejlodési titem figyelemmel kisérése.

Feltételek:
Az 6vodapedagogusok folyamatos onképzése és céliranyos tovabbképzése. Aktiv kapcsolat a
csalad és az 6voda kozott.

11993, évi LXXIX. térvény 94.§. /3/ bekezdés a.) pontja
2 137/1996. /VIIL.28./ Kormany rendelet melléklete
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18.3 Gyermekkép, ovodakép

Nevelbtestiiletiink egyetért az megfogalmazott gyermek- és 6vodakép jellem-
zbivel, alapelveivel.

Gyermekkép:

Az ember egyedi, massal nem helyettesitheté individuum, és szociélis Iény
A gyermeki személyiség jellemz6i:

- a gyermek fejlodd személyiség

- fejlédését egyiitt hatarozzak meg:

genetikai adottsagok

az érés sajatos torvényszeriiségei

a spontan €s tervszeriien alkalmazott kdrnyezeti hatasok.

- agyermek egyénenként valtozd testi-lelki sziikségletei

0O O O

'

()vodakép:

Funkciéi:
- . 0vO-védo.
- szocialis
- nevel6-személyiségfejlesztd

2. Az 6vodai nevelés célja

3.b a nevelés lehetdve teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
€s képességeinek kibontakoztatasat
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18.4 Testi-lelki sziikségletek kielégitése

igény felkeltése a kellemes, nyugodt kémyezet létrehozasara,

a helyes életritmushoz val6 kozelités igényének alakitasara valo tdrekvés

érzelmi biztonsag érzetének nyujtasa: a csaladbdl a kulturalis kérnyezetbe valo kilé-
pés fogalmanak kialakitdsa érzelmi biztonsagot ad6 1égkor teremtésével

onallosagi €s ontevékenységi vagy alakuldsanak segitése

pozitiv magatartasi modellek, tevékenységek modelljeinek megmutatasa
konfliktusmegoldé képességek alakitasa

a oo elfogadasa, oo

egymas iranti bizalom kialakitasa

a csoportszokasokhoz valo alkalmazkodas képességeinek fejlesztése

alapvetd taplalkozasi, pihenési, testapolasi, 61t6zk5dési, mozgasos szokasok modell-
jeinek bemutatésa '

torekvés a tarsadalmi elvardsokhoz val6 alkalmazkodésra — civilizalt, kultaralt élet-
modd szokdsainak elsajatitasa

a csalad neveldmunkéjanak és az 6vodai nevelésnek a kozelitésére vald térekvés (a
csaladi hattér ismeretének tiikkrében).

A fejlesztés varhaté eredményei az 6vodaskor végére:

torekszik egészsége megdrzésére, az alapvet$ egészségvédd és egészségmegdrzd szo-
kasok megtartdsara

-6nalloan tudja kielégiteni alapvet6 testi sziikségleteit .. . ... .

kapcsolatot tud teremteni

az 6vodaskor folyaman lejatszodd énfejlédési mechanizmusok tudatdban a gyermek
vagyait fokozatosan hozza 6sszhangba a valosaggal

az Osztontdrekvések fokozatos alavetése a k6zosséget meghatarozo térvényeknek
szokasrendszere kialakul

elfogadja a kozosséget, alkalmazkodik tarsaihoz, kornyezetéhez

Tartalom:
Az egészséges ¢letmod kialakitasa.
Az érzelmi nevelés és

-, ertelmi fejlesztés, nevelés.

18.4.1 Az egészséges életmod kialakitasa

Cél:

- nyugodt, kiegyensulyozott élettemp6 kialakitasa

- alvas és pihenéssziikségletek kielégitése

- a kbrnyezet tisztantartdsara, a kdrnyezet rendjének dvasara valo igény kialakitasa
- a szervezet ellenallo képességének novelése

- az 6vodai életritmus €s a csalddi életrend k6zelitésére valo térekvés
- helyes taplalkozasi szokasok kialakitasa
- a kultirélt étkezés illemszabalyainak megismertetése
- egészségmegOrzd szokasok kialakitasa
- 6ltozkodési szokasok fejlesztése
A fejlesztés varhaté eredményei az dvodaskor végére:

Onallé:

- a tisztdlkodasban, a tisztalkodasi eszk6z6k megvalasztiasaban és azok hasznalatdban
- a WC hasznalatakor
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- a fogapolasban
- 6ltozkodésben, képes megvalasztani a helyes sorrendet is
- dnkiszolgalaskor
- a kimeritett étel mennyiségének megitélésében
- az adott hémérsékleti viszonyoknak megfelelé ruhazat kivalasztasiban.
Megfeleléen hasznal:
- az evoeszkodzoket (kés, villa, kanal) a jaték és egyéb eszkdzoket
- az ovoda és az épiilet egyeb helyiségeit
- akomyezet tisztantartasara szolgalo eszkozoket (1abtorld, takaritdeszkdzok).
Tud:
- cip6t flizni és kotni,
- gombolni,
- teriteni,
- hajtogatni (szalvéta, takard, ruhazat)
- ajtot nyitni, csukni, csendben kozlekedni,
- természetes iil6 testtartassal asztal mellett iilni.

- a kultaralt étkezés szokésait (csukott szajjal rag, iigyel az asztal rendjére, tisztasaga-
ra),

- azsebkendbhaszndlat modjat,

- ruhézatanak tisztantartasi lehetdségeit,

- arendetlenség megsziintetésének modjait.

- akornyezet tisztantartasara, a rend megdrzésére iranyul6 tevékenységekben,
- akisebbeknek a kiilonbozo onellatasra iranyulo tevékenységekben.

Tartalom:
- anapi, ill. heti tevékenységek idében azonos rendje (az idébeni szerialitds eseteire va-
16 odafigyelés).
- Részvétel , étkezéseken, sétakon, kirandulasokon, ren-
dezvényeken.
- A csoportszoba berendezésének, hasznalati eszkozeinek, jatékoknak a helye, azok
rendben tartasa.
- Az épiilet egyéb helyiségeinek, berendezési targyainak, felszereléseinek rendeltetés-
szerli hasznalata.
- A napi tevékenységek egyes mozzanataihoz kapcsolodd eszkozok el6készitése €s
helyretétele és azok hasznalatanak tanulasa:
o taplalkozas-étkezésnél (terités)
tisztalkodashoz sziikséges felszerelések,
jatékeszk6zok,
oltozkodés rendje,
mozgashoz, sporthoz sziikséges felszerelések, eszkdzok,
o pihenéshez sziikséges felszerelések, teremrendezések.
- A teremben és a szabadban valo mozgas lehetdségei és modjai, azok rendje.
- Differencialt segitségnyujtas:
o a specidlis eszkozoket 1gényl6 gyerekeknek (pl.: szemiiveg, hallokésziilék, stb.
esetén).
- amozgas ligyetlen gyerekek részére.

o O O O

Ertékelés:
Az aktudlis megnyilvanulasok értelmezése, a helyes cselekedetek kiemelése dicsérettel.
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Feltételek:
A fejlesztési eredmények érdekében kivanatos feltételek:
- tagas, vilagos csoportszoba,
- higiénikus, gondozott mellékhelyiségek,
- sokféle mozgaslehetdséget biztositd jatszoéudvar,
- valtozatos, vitamindus étrend,
- sajat oltozészekrények,
- folyamatos napirend,
- a csaladdal valo egyiittmiikddés (szokésainak ismerete: személyi
és mentalhigiéné, 6lt6zkadés, napirend, étkezési szokasok,
szabadidos szokas.)

18.4.2 Az érzelmi nevelés és a szocializacio

baratsagos, deriis csoportlégkor kialakitasa és kotddési hajlam erdsitése :
erkolcesi, €rzelmi és akarati tulajdonsagok fejlesztése: figyelmesség, egymas segitése,
fegyelmezettség, kooperacio, illemtudo viselkedés, egyiittérzés, kitartds, nyiltsag, fe-
leldsség, feladattudat, szabalykovetés

A fejlesztés varhato eredményei az 6vodaskor végére:

Onallé:

kapcsolatteremtés €s kapcsolattartas kovetkez6 teriiletein: kérés, kdszonés, kszonet-
nyilvénitas, vélaszolds, megszolitas.

a véleménynyilvanitasba

dontésekben, valasztasokban

vallalt feladatai elvégzésében

tisztelettudoé a viselkedése

ismeri és érti az 6vond metakommunikativ jelzéseit

igazmondasra torekszik

megkezdett munkait befejezi

képes a belatasra

€szreveszi a kdrnyezet rendjét megbontd elemeket, korrigalni tudja az ilyen jellegfi
helyzeteket

egylittmiik6dik a kdzds cél érdekében

oriil a csoport kozos sikereinek

felajanlja segitségét a felndtteknek, gyerektarsainak, ha ennek sziikségét latja

szivesen tevékenykedik a csoport érdekében

érdeklddik tarsai és a felnéttek irant ( a csoporton beliil).

képes egyéni érdekeit a csoport érdekeinek alarendelni
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- legalabb egy tarskapcsolattal rendelkezik a csoporton beliil
- figyelemmel van a felnottek és gyerektarsak irant _
- igyekszik — a szituaciotol fliggden — elfogadni az ala-, f61é-, és mellérendeltségi hely-
zeteket.
Tartalom: ‘
- anapirend szerinti tevékenykedések (jaték, munka, tanulas)
- beszoktatas: a levaldsi nehezitettséggel kiizdé gyermekek kiilonleges tdmogatdsa a
csaladi hattér ismeretében (sziikség esetén szakember segitségének kérése)
- érzelmi megnyilvanulasokra valo reagalasok
- az egyes gyerekek viselkedésében zavart okozo tényezok (halaleset, valas, kistestvér
sziiletése, stb.) feltarasa
- jatéktevékenységek
- az értelmi fejlesztést szolgald tevékenységek
- redlis ismeretek nyQjtasa '
- kapcsolatteremtés, kapcsolattartas, udvarias viselkedés elemi formainak gyakorlasa (
a felndttek kérésének elfogadasa)
- munkatevékenységek: a természetes kérnyezet 6vasa
- a természetes rokonszenv alapjan szervez8d6 csoportok k6z6s tevékenységeinek ta-
mogatasa
- kozds élmények atélése (sziiletésnapok, kirandulasok, szereplések, szinhazlatogatas-
ok, stb.)
- kozds késziilédés miisorokra, rendezvényekre
- részvétel helyi, illetve egyéb rendezvényeken
- helyi népszokasok gyakorlasa
Ertékelés:
- a csoportban zajlé mechanizmusok, egyéni reakciok megfigyelése — sziikség esetén
kiilso segitségadas az aktualis tevékenységek soran.
Feltételek:
- afejlesztési eredmények érdekében kivéanatos feltételek:
o otthonos kériilmények a csoportszobaban
o lehetéségek a kozos élmények, tapasztalatok szerzésére
o az 6vodapedagogusok, illetve mas dolgozdk pozitiv, hatarozott mintaadasa

18.4.3 Az 6voda csoportszerkezete, dvodai élet megszervezése

Ovodank vegyes életkoru csoportot alakitott ki, ez részben kényszermegoldas (1 csoporttal mii-
kodiink), de a nevel6testiilet tapasztalata alapjan a vegyes életkort csoportok szervezeti keretei
a kiilonboz6 fejlédési iitemli gyermekeknek kedvezd fejlddési kornyezetet nyujt. Természete-
sen az azonos €letkori gyermekek csoportszervezését is eredményesnek tartjuk.

Az dvodai élet megszervezése:

Szempontjaink a napirend kialakitisahoz:

1.

A
rendszeresen visszatérd ismétlédések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermekben. A na-
pirendet folyamatossag €s rugalmassag jellemzi.

A napi- és hetirendet
az évodapedagodgusok alakitjak ki.
2.
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18.4.4 Az anyanyelvi, - az értelmi fejlesztés és nevelés

A feilesztés varhat6 eredményei az é6vodaskor végére:

tudja a megismert szavak jelentését, megfeleléen hasznalja azokat
a nyelvhelyességi szabalyoknak megfeleléen flizi mondatait
képes a hallottak képi megjelenitésére

figyelmesen végighallgatja 6vodapedagdgusat, tarsait

képes koranak megfeleld szinhazi eldadas cselekményének kovetésére
alkalmazza a kapcsolatteremtés elemi szabalyait )kdszonés, kérés)
torekszik a végzett tevékenységek osszefiiggéseinek felfedezésére
kifejezi a valtozasok tartalmat szoban, rajzban

rendelkezik problémafelismerd és megoldo képességekkel
figyelmét révid ideig ugyanarra tudja dsszpontositani

részt vesz a kiilonbozo tevékenységekben

segitséggel javitja sajat tévedéseit, ellendrizze sajat tevékenységét
torekszik az onértékelésre

ismereteit tudja alkalmazni a gyakorlatban is
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Tartalom:
Tevékenységi formék:
- jaték,
- tanulas,
- munka
Fejlesztési tartalmak:
- vers, mese
- ének-zene, énekes jaték
- rajzolas, mintazas, kézimunka
- MoZzgas
- akiilso vilag tevékeny megismerése
Ertékelés:
- pozitiv meger6sitések
- emlékezet fejlettsége
- szokines

18.5 Az ovodai élet tevékenységformdi és az ovodapedagogus feladatai
Megjegyzés: a jatékot minden résztevékenységet athatd tevékenységi formanak tekintjiik, va-
lamennyi fejlesztési teriilet alapvetd tevékenységi formaja.
Cél:
- sokféle tevékenységet biztositd targyi koryezet kialakitasa
- atévedés szabadsaganak lehetdsége
- amegismerés iranti érdeklédés felkeltése
- a munka megbecsiilésére nevelés
- 6nallé munkavégzésre valo képességek fejlesziése
- véleménynyilvanitasi képességek kibontakoztatasa
- megfeleld motivaltsag a kozosségi tevékenységekben valo részvételre
A fejlesztés virhaté eredményei az 6vodaskor végére:
- a kiilénb6z6 csatornakon kapott ingerek integracidja révén képes a tapasztalatszer-
zésre és a korabbi tapasztalatok \1j informacidkkal torténd dsszevetésére
- egyszerii gondolkodasi miiveleteket hasznal
- ismeretei alapjan egyszer( feladatokat elvégez és megold
- megjeleniti érzéseit, gondolatait szoban, képben
- kialakul feladattudata, feladattartisa
- Ondllésagra torekszik kiilonb6z6 ismert helyzetekben
Tartalom:
- jaték
- tanulds

- munka jellegl tevékenységek
Ertékelés: Az életkori sajatossagok és az egyéni fejlédési titem Osszevetése alapjan torténik az
értékelés.

18.6 Jaték
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A fejlesztés varhaté eredményei az 6vodaskor végére:
- sziikségleteinek és életkoranak megfelelo jatékot valaszt
- bekapcsolodik a k6zos jatékokba
- onalld, kezdeményez6 megnyilvanulasai vannak
- kialakulnak pozitiv érzelmei tarsai irant
- kezdeményez6 magatartasu
- részt vesz aktivan az er6feszitést, ligyességet igényld jatékokban
- képes a szabalyjatékok megtanuldsara
- betartja és kdveti a megismert szabalyokat
- létrehoz egyszer(i modelleket, maketteket
- egyéni dtletei, javaslatai vannak.
- adott tevékenységhez az anyagot és eszkozt helyesen kivalasztja
- képes sajat élményeinek eljatszasara
- elfogadja tarsai javaslatait, Otleteit

- = képes a csoportban valo jatékra.
Tartalom:
- A jatékterek megismerése, hasznalatanak tanulasa.
a.) gyakorlojatékok:
- ismétléses cselekvések kdzben anyagok, eszk6zok megismerése,
- szoveg-, dallam-, mozgasismétlo jatékok, egyszerti szabdlyjatékok megismerése, el-
fogadésa, kovetése
- részképességekben enyhe lemaradast mutaté gyermekeknél (szerepjatékok és konst-
rualo jatékok).
b.) szerepjdtékok:
- egyszerii szabalykovetések (egyénenként és csoportokban)
- jellegzetes cselekvések, milveletek utdnzasa
a jatékszabalyok elfogadasa és betartdsa
a kornyezet jelenségeinek, eseményeinek beépitése 6nallo, vagy csoportos jatékba.
c.) konstrudlé jatékok:
- Osszerakosgato, sszeszerelhet6 jatékok, egyéni elképzelések alapjan.
d.) szabalyjatékok:
- verbalis, mozgasos és manipulativ jatéktevékenységek soran onallo szabélyra figyelé-
sek
Ertékelés:
A fejlesztés varhaté eredményeiben megfogalmazottak megfigyelése az életkori kategoriak
szerint.
Feltételek:
- nyugodt 1égkor
- sokféle jatéklehet6séget biztosito csoportszoba, jatszéudvar, (atalakithato terek)
- elegendd jatékido
- sokféle jatékeszkoz
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18.7 Tanulds

A fejlesztés varhaté eredménvei az évodaskor végére:

tud 6nalldan konkrét, elemi ismert jelenségek esetében kovetkeztetni, itéletet alkotni .
megismert modellek alapjan

kialakul feladattudata

ismeri sajat értékeit

6nallo a begyakorolt feladatok megoldasdban

onalléan megfigyeléseket végez, felismeri a jelenségeket valtozasukban is
felfedez konkrét 6sszefiiggéseket, ok-okozati viszonyokat

tobbféle megoldas keresésére torekszik

szandékos figyelmének tartama eléri a 10-15 percet

képes gondolatait érthetden szavakba, mondatokba foglalni

elkiiloniti a mese €s a valosag elemeit

Tartalom:
Kotetlen szervezeti formaban a jaték adta lehet6ségek Osszes alkalmaval, valamint jatékos
helyzetek megteremtésével, folyamatos idokeretben torténik, valamennyi tevékenységi forma-

ban.

kozvetlen tapasztalatszerzések, megfigyelések (a természeti és tarsadalmi kornyezet-
bol)

figyelemiranyitas a lényeges kozos jegyekre

¢lmények, benyomasok felfogasa, emlékezetbdl valé felidézése

kreativ gondolkodast, képzeletet mozgdsito tevékenységek

szokincsfejlesztés

megfigyelések végzése kdzosen és 6nalloan

egyéni vélemények, beszamoldk, tapasztalatok felidézése emlékezetbdl
megbizatasok elvégzése (emlékezetfejlesztés)

jelenségek valtozasainak megfigyelése, azok 6sszefiliggései

Osszehasonlitasok és megkiilonboztetések iranyitott és spontan megfigyelésekkel
beszédfejlesztés

tobbféle megoldasi lehetdség keresése

Ertékelés:

a megoldasok lehetdségeinek megmutatasa
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- az dnellendrzésre vald ravezetés
- egymas megoldasainak értékelése.

18.8 Munka jellegii tevékenységek

A fejlesztés varhaté eredményei az 6vodaskor végére:
- torekszik az onallosagra, onként is vallal feladatokat
- felismeri sajat képességeinek hatérait
- megismeri az eszk6zok hasznalataval jaro veszélyeket is
- egyéni fejlettségi szintjének megfeleld feladatokat végez
- rendszeresen visszatérd feladatokat vallal
.- megbizatasait pontosan teljesiti
- felismeri a segitségadas lehetdségeit
- képes az eszkdzok megovasara és sajat testi épségének megdrzésére
- kialakul igénye a felfedezett kisebb hibak kijavitasara
- gondozza, 6vja a kérnyezetében 1év6 novényeket
Tartalom:
Sziikségletekbol fakadd tennivalok:
a.) naposi munka:
- étkezés elékésziileteinek teendoi,
- terem- &s udvarrendezésben val6 részvétel (jatekok, eszk6zok elokészitése, elrakéasa)
b.) alkalmi munkak, feladatok:
- {izenetkozvetités
rendrakas, tisztogatas, kisebb javitasok
ajandékkészités, diszité munkak egyéni dtletek alapjan is
segitségadas a kisebbeknek kérésre és 6nallo indittatasra
c¢.) novények gondozasa:
évszakokhoz kapesolodd munkak (eldkészitd és betakaritdsi munkédkban valo részvé-
tel
kormyezetrendezések
gyljtémunkak (a gyljtstt anyag elhelyezése, rendezése)
Ertékelés: Pozitiv megerésitések a tevékenységek folyaman

i

Feltételek: Sokféle lehetdség biztositasa: hasznos tevékenységek.
Testi épség megdrzésének biztositasa
Nyugodt légkor
Elegend6 1d6.

18.9 Fejlesztési tartalmak

Megjegyzés: A fejlesztési tartalmak a {6 tevékenységeken (jaték, tanulas, munka) keresztiil
elégitik ki a sziikségleteket.
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a viselkedési folyamatok Osszességét meghatdrozo, funkcionalis rendszert alkoté
részfunkeiok ( érzékelés, motorika, cselekvés, iranyitds, beszéd, figyelem, gondolko-
das, emlékezet, tanulas, motivacid) kiegyensulyozott fejlddésének biztositésa a szen-
zoros integracios képesség erdsitésén keresztiil.

alapveté kommunikaciods képességek kialakitasa

a lakohely néphagyoményainak megismertetése

kozosségi élmények nynjtasa

a tapasztalatszerzés igényének felkeltése

az Onkifejezés igényének alakitasa

A fejlesztés varhaté eredményei az 6vodaskor végére:

rendelkezik dsszerendezett, életkoranak megfelel pszichomotoros képességekkel
a szitudcioknak megfeleld verbalis és viselkedésbeli megnyilvanulasai vannak
meg tudja jeleniteni érzéseit, gondolatait szoban, képben

illeszkedik csaladja és az 6vodai koz6sségi szokésaihoz

tud a helyi népszokasokrdl, lehetéség szerint részt vesz azokban

részt vesz kozos tevékenységekben

igénye van egyéni tapasztalatok szerzésére

onallosagra torekszik kiilonbz6 ismert helyzetekben

Tartalom:

Vers, mese

~ Enek, zene, énekes. jaték
Rajzolas, mintazas, kézi munka

Mozgas

A kiils6 vilag tevékeny megismerése
Ertékelés:
Az értékelés szempontjai az egyes fejlesztési tartalmak ERTEKELES rovatéban talalhatok.

18.9.1 Vers-mese

A fejlesztés varhaté eredményei az 6vodaskor végére:

szivesen mond spontan modon is mondokakat, verseket, meséket, hozzajuk tartozd
jatékok szovegeit €s ismeri mozgasait

kapesolni tud ismert irodalmi széveget adott iinnepi alkalomhoz

tudja a megismert szavak jelentését, megfelelden hasznalja azokat

nyelvhelyességi szabalyoknak megfeleléen fiizi mondatait

tud kiegésziteni szOban ismert meserészletet

képes a hallottak képi megjelenitésére

megjegyzi a mese legfontosabb elemeit (szerepldk, események) és megnevezi azokat
tud konyvben kép alapjan tajékozodni, 6vja a konyv allagat

részt vesz dramatikus jatékokban, kozds misorkészitésekben

szivesen, 6rommel hallgat mesét

igénye van a hallott irodalmi miivek tjrahallgatdsara
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figyelmesen végighallhatja 6vodapedagogusat, tarsait
alkalmazza a kapcsolatteremtés elemi szabalyait (kdszoénés, kérés)
képes koranak megfeleld szinhazi el6adas cselekményének kivetésére

Tartalom:

beszélgetések a napi tevékenységek soran

beszédmiivelés: beszédhallas, beszédmegértés és beszédmozgis fejlesztése

vers és mesemondasok ‘

irodalmi miivek hallgatasa- mondékak (népi mondokak, kiszamoldk, hintazok, labda-
z0k, parvalasztok, felelgetok, lovagoltatok, csiklandozdk, altatdk, ébresztgetok).
mesék (allat, tiindér, tréfas mesék, népmesék, miimesék, folytatasos mesék) verses
mesék,

versek (népkoltészeti alkotasok, klasszikus €s mai gyerekversek)

tevékenységek, cselekvések megfigyelése, eljatszasa mozgassal, testtartassal, érzel-
mek kifejezése mimikaval, tekintettel, gesztikulacioval

irodalmi miivek eljatszdsa — dramatizalas, babozas (kiilondsen fontos a dadog6knal)
konyvek, folydiratok nézegetése — helyiik a konyvespolcon, kényvtarban

szinhazi élmények nyuijtasa — gyerekel6adasok megtekintése

Ertékelés:

folyamatos megfigyelés

Szempontjai:

helyes ejtés, hangképzés helyessége

. kifejezéképesség szdban,

beszédkedv

beszédfegyelem

emlékezet fejlettsége

bekapcsolodas a kozos tevékenységekbe

utanzdkedv és ismételt jatékos begyakorlasok szama és szintje
szokincs

Feltételek:
A fejlesztés kivanatos feltételei:
Eszkszok:

babok (sik- és kesztyiibabok, zacskobabok, termésfigurak)

pingponglabda

szivoszalak, szalmaszalak

szalvéta, papir zsebkendo

lavor

maskarak, kiilonboz6 ruhadarabok (kalap, ,,porgds szoknya”, ,,menyasszonyi fatyol”,
suba, kiilonb6z6 szint és stilusu kendok, palast, teritok, plédek, babak, mackdk, pliiss
allatok)

nézegetésre alkalmas konyvek

18.9.2 Enek, zene, énekes jaték
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A fejlesztés varhaté eredményei az 6vodaskor végére:

tud természetes tempoban jarni,

segitség nélkiil tempdt tartani

tud énekelni hat hang terjedelmi dalokat, dudolja az ismert dallamokat

felelgetds dalt énekel tarsaval, vagy a csoporttal

visszaénekel dallamot

megkiilonbézteti és reprodukalja a halk-hangos, magas-mély, gyors-lasst, fogalom
parokat, dallamban, ritmusban

kifejezi cselekvéssel a dalritmust és az egyenletes liiktetést

tud egyszer(i tdncos mozgasokat végezni helyes testtartassal

torekszik a tiszta éneklésre

figyelmesen hallgatja a bemutatott zenét

alkalmi dalokat tinnepkorskhéz kapesolddva énekel

felismeri a dallammotivum alapjan hallott dalt, néhany természeti, kdmyezeti hangot
(t6bbféle zenei és zorejhangot), hangszereket (ritmushangszereket €s a furulya hang-
jat)

ismer néhany térforma alakitasi lehet6séget (kor,csigavonal)

probalkozik dallamrogtonzésekkel

Tartalom:

_ . magyar népi énekes-mozgasos jatékok, mas népek dalai, jatékai: =

o egy és kétszemélyes jatékok,
o altatok, hintaztatok, simogatok, hajladozok, hécogtetdk, lovagolok, tapsoltatok,
sétaltatok, tancoltatdk, labdazok, stb.
o korjatékok és dalaik (fogyd és gyarapodo jatékok, parvalasztok, sor és ligyességi
jatékok)
magyar népszokasok, a hagyomany dalai, jatékai mas népek dalai:
o tancos jatékok (lakodalmas, alakoskoddk, vonulasok, tancok, atalakulo jatékok,
kapcsolodos jatékok, kapuzok)
o népszokasok: a négy nagy linnepk6rhdz kapesolddva,
gyermekeknek irt miidalok
hangszeres zene hallgatdsa: magyar népzenei alkotasok (vokalis és hangszeres zene),
midalok, alkalmi dalok (tinnepek dalai)

rogtonzott hangszerek készitése

Ertékelése: folyamatos megfigyelés.
Szempontjai:

hangtisztasag, ritmika, sz6vegmondas, énektechnika
énekelés és mozgastempd szabalyossaga
ritmushangszerek kezelése

szivesen énekel-e, kezdeményez-e énekes jatékos, hangszeres, vagy zenés elfoglaltsa-
got?

Feltételek:
A fejlesztési eredmények érdekében kivanatos feltételek:

eszkozok: cintanyér, triangulum, furulya, magnetofon, kévek,
babok, babok, dob, kendék, szalagok, tancos szoknyék, labda.
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18.9.3 Rajzolds, mintdzas, kézimunka

A fejlesztés varhaté eredményei az évodiskor végére:

ki tud fejezni a képfeliileten elemi térviszonyokat

hasznalja a képi kifejezése eszkozeit

hangsulyozza alkotdsaiban a jellemz6 jegyeket, formakat

emberabrazolasaban megjelennek a részformak, esetleg egyszerii mozgasok

képet alkot emlékezet, élmény alapjan

megfelelden hasznalja az eszk6zoket, rendelkezik helyes ceruzafogassal, tisztantartja
az eszkozoket

_tudja alkalmazni mintakovetéssel a technikai eljarasokat .

megnevezi a szineket, azok s6tét és vilagos arnyalatai

részt vesz a tér rendezésében, figyelembe véve az alapvet6 térviszonyokat
megfigyelés utan tud format mintazni

disziteni tud targyakat sajat elképzelései alapjan

véleménye van sajat €s tarsai ,,miiveirdl” miialkotasokrél

onalléan javitja — megbeszélt mdédon — hibait

rendelkezik koordindlt szem és kézmozgassal

Tartalom:
Vizudlis nyelv:

képalakitas a vizualis elemek hasznalataval (vonal, folt, forma, szinek)

a képfeliilet kitoltése

a vizudlis elemek egymashoz valé viszonyanak megfigyelése, rendezése a képfeliile-
ten (soralkotas, hasonldsagok, ritmus)

vizudlis-taktilis ingerek, ujjfestés

Kifejezés:

t4j, terek viszonyainak megfigyelése, abrazolasa,

egyszerii természeti és mesterséges formak megfigyelése, abrazolasa

képalakitas sajat élmények, emlékezet utan,

képz6 €s népmuvészeti alkotdsok, képek nézegetése,

technikdk megismerése (rajzolas, festés, papirragasztds, mintazas, papirhajtogatas,
egyszerti nyomohagyasok)

Vizudlis kommunikdcio:

szinek keverése
a mindennapok hasznalt informacids jelek megismertetése (kozlekedési jelz6tablak,

jarmivek jelei, egyszert abrak)

Targy és kornyezetkultura:

targyalkotds szabadon
térrendezések
konstrualas
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mintazas
anyagalakitasok (gyurma, agyag, textil, fonal, dobozok, papir, gyongyfiizés, termések,
kavicsok, homok, épitékocka, ho, gipsz)

Ertékelés: egymas és sajat munkak nézegetése, tanacsadas, segitségadas. A ,.miivek” bemuta-
tasa helyi kiallitasokon.
Az értékelés szempontjai:

helyes eszkdzhaszndlat,

vizudlis emlékezet szintje
kézmozgésok, fogasok

tiszta, rendezett alkotas

részvétel a k6zos tevékenységben
egyéni megoldasok, Gtletek

Feltételek:

A fejlesztés kivéanatos feltételei:

Eszkozok: szines ceruzak, zsirkrétdk, 12 szinli vizfesték, 10-es, 4-es ecsetek, tempera, rajzlap-
ok, gyurma, séliszt, ragaszto, szovokeret, szines fonalak, hurkapalca, di6héj, szalmaszalak,
buzakalasz, kukoricacsuhé, kukoricatorzsa, kiilonboz6 hiivelyes novények magjai, termések,
szines textildarabok.

18.9.4 Mozgas

A fejlesztés varhaté eredményei az 6vodaskor végére:

a mozgasfejlédés utjan figyelembe véve elsajatitja a természetes mozgasok elemeit
(felemelés, kuszas, maszas, iilés, allas, jaras, futas)

ismeri a vezényszavakat, tud a hallottak szerint cselekedni

betartja és koveti az adott szabalyokat

mozgas kozben tud irdnyt valtoztatni, jobbra, balra, hatra fordulatot tenni az iranyok
megnevezésével

képes sor és koralkotasokra

egyenstilyoz egy ldbon valamint kiilénb6zo szereken, emelt magassagban (10-30 ¢cm),
két labon

tud fél és paros labon székdelni

kisebb akadalyokat atugrik

tud labdat dobni, megfogni, guritani, vele célozni

a mozgasokban kitartd

Tartalom:

jatékok:
o szerep, utanzo, futdjatékok
o szerepjatékok
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o kiizddjatékok (huzas, tolas, emelés)
- rendgyakorlatok:
o egyenes testtartas, vonal €s koralakitas, fordulatok meghatarozott iranyokba
- gimnasztika — szabadgyakorlatok:
- koncentracidés mozgasgyakorlatok:
o kéziszer gyakorlatok (bot, babzsak, szalag, karika, labda)
- jarasok, futasok:
természetes jaras irdnyvaltasokkal,
specialis jarasok, allatjarasok utanzasa,
ritmusra jarasok
futas egyenes vonalban és iranyvaltasokkal,
lassitas-gyorsitas
akadalyok lekiizdése
o versenyfutas
- szokdelések, ugrasok:
o helyben és haladva (paros labon, valtott 1abbal akadalyokon at le, fel, 4t)
- dobasok, labdas gyakorlatok:
o labdafogasok, labdaészlelés,
o labdaguritasok, labdavezetések, labda fel, és ledobésok (alsé és fels6dobasok)
o labdahajitasok
- tamasz, fliggés és egyensuly gyakorlatok:
o talajon (csiiszas, maszas, kiiszas, egyensulyozds) » o
o padon, zsdmolyon, bordasfalon, vizszintes és fiiggdleges irdnyban, gurulasok
o egyensulyozas emelt szeren (pad)
foglalkozésok a szabadban:
o télijatékok (hogolydzas, szankozas, atlétikai vonatkozasu gyakorlatok)
Ertékelés: folyamatos megfigyelés
A hibés elemek javitasa:
- atesttartas és a mozgaselemek korrigalasa.
Motivalasok a helyes végrehajtasok és az elényos viselkedésformak (batorsag, tolerancia, segi-
tokészség, kudarc elviselése, stb.) kiemelésével.
Feltételek:
A fejlesztés kivanatos feltételei
Eszkozok:
- tornaszOnyeg, zsamoly, bordasfal, tornapad, karika, szalagok, babzsak, rongy, 1ég, és
gumilabddk, medicinlabdak (kis stlytak) botok, ugrékotél, lengbhinta (trambulin,
kenguru ladba).

o O O O O 0

18.9.5 A kiils6 vilag tevékeny megismerése



A fejlesztés varhaté eredményei az vodaskor végére:

tudja személyi adatait (lakcim, név, sziildk neve, foglalkozasa, testvérek neve) életko-
rat.

Osszehasonlit mennyiségeket (t6bb, kevesebb, ugyanannyi, hosszabb, révidebb, egy-
forma hosszi, magasabb, alacsonyabb, szélesebb, keskenyebb)

megfeleld szovegeket alkot a mennyiségi viszonyokat abrazold képekrol

tudja a meg ¢€s leszamlalast a tizedes szamkdorben

megnevezi a térbeli allasok helyzetének 1ranya1t (jobb, bal, elétt, mogdtt, alatt, folott,
mellett, kozott.) ’
szétvélogat alakzatokat, targyakat, éldlényeket szempontok alapjan

alakzatokat mésol sikban és térben

szétvalogatja a sikbeli alakzatokat tulajdonsagaik szerint (kor, négyzet, haromszog)
ismeri a térbeli alakzatok koziil a kockat

megnevezi a sajat testrészeit, érzékszerveit

tudja az évszakok nevét, jellemzoéit, a napok nevét, sorrend;jét, napszakokat

ismeri néhany kdrnyezetében 1€vo épiilet funkcidjat

~ ismeri a kozlekedés eszkdzeit, néhany alapvetd szabalyat (a kozlekedési jelzdlampa

szineinek Jelentese gyalogatkelohely jele)

ismeri a szineket

elhelyezi f6bb csoportjaikba az éldlényeket (ember, allat, névény)

tud alapvetd n6vény, €s allatgondozasi miveletekrol

részt vesz elemi természetvédelmi tevékenységekben (téli madarvédelem, az él61é-
nyek 6vasa)

j6l hasznélja a megismert kifejezéseket.

Tartalom:

megismerési modszerek alapozasa — tapasztalatszerzés a kérnyezetrol

Természeti kornyezet.

¢lettelen természet anyagai

az életben a természet valtozasai: idéjaras, évszakok

természetvédelmi teendok, tevékenységek évszakok szerint

€16 természet elemei: névények allatok tulajdonsagai, életmodjuk, kdrnyezetitk
az ember testrészei, kiilsé tulajdonsagai, érzékszerveik

Targyak, személyek dsszehasonlitasa:

targyak valogatasa szabadon, vagy adott szempontok szerint

targyak, objektumok méreteinek 6sszehasonlitdsa, §sszemérése, kiilonbségeik megfo-
galmazdsa (hosszabb, révidebb, nehezebb, kdnnyebb, alacsonyabb, magasabb, keske-
nyebb, szélesebb, t6bb, kevesebb)

sorba rendezések mennyiségi tulajdonsagok szerint (t6rzsszdmok, sorszamok)

sorba rendezések egyéb szempontok szerint, halmazok elemeinek meg, és leszamlala-
sa (tobb, kevesebb, ugyanannyi)

halmazok keletkezése (hozzatevés, elvétel, egyenldve tevés és tizes szamkorben)
soralkotasok, sorvéltasok balrdl, jobbra, fontrél lefelé (szemmozgés)

allitasok fogalmazésa (igaz, hamis eldontése)

torténetek alkotésa képekrol a mennyiségek figyelembevételével

Emberi kornyezet:

csalad, a csalad élete, a csaladtagok
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- foglalkozasok a csaladban
- ¢letmod
Az dvoda és kirnyezete:
A felndttek munkdja, a gyerekek tevékenysége az dvoda épiilete — kdzintézmeények a kérnyéken
az emberek munkéja az egyes munkahelyeken — foglalkozasok, eszkozok, felszerelések az
egyes munkahelyeken.
- Tulajdonsagok, formak, szinek, méretek vizsgalata
Kozlekedés a faluban, varosban:
- eszkdzei, lehetségei, dolgozoi, szabalyai (kiilonos tekintettel a gyalogos kézlekedés-
1e)
Geometriai tulajdonsdgok megfigyelése:
- ¢épités szabadon
- épitmények lemasolasa
- épitési rajz alapjan
- sikbeli épitések sikmértani elemekbdl (takarasok) elemek Gsszehasonlitasa, valogata-
sa geometriai tulajdonsagaik alapjan.
Iranyok, ardanyok megfigyelése:
(bal, jobb, ala-f61é, mellé, kozé, elott- mogott, vizszintes, fiiggdleges)
- kilonos rafigyelés a térbeli helyezet zavaraval kiizdé gyermekekre (ferde, gérbe, alld
— fekvo, eleje — kozepe — vége, els6é — utolso, fenn — lenn, felsé — alsd — k6zépsé fo-
galmainak gyakoroltatdsa) a helyviszonylatokat kifejez6 névutok gyakoroltatisa.
-~ . Arész és egesz viszonyainak megfigyelése.
Ertékelés: folyamatos megfigyelés
Kérdésekre adott valaszok helyessége
Szempontjaik:
- megértette-e a feladatot?
- elvégzi-e a munkat?
- igényel-e segitséget vagy 6nall6?
- mennyi id6re van sziiksége a feladat elvégzéséhez?
- milyen a megoldasok mindsége?
Feltételek:
A fejlesztés kivanatos feltételei
Eszkozok:
- MINIMAT készlet
- gyurma, gydngyok, domindk, kartyak, lego, épitékocka,
- termések (gesztenye, dio, madartollak, szines szalagok,
- fonalak, kicsi tivegek, puzzle, jatékok, szines levelek, stb.)
- képeskonyvek, mesekonyvek, verseskonyvek, szinezok.

18.10 Az 6voda hagyomdnyos linnepei, egyéb rendezvényei
Az ovoda iinnepei:

- Nemzeti tinnepeink

- Mikulas

- Karacsony

- Magyar Kultira Napja

- Husvét

- Anyak napja

- QGyermekek sziiletésnapja

- Nagycsoportosok bucsuztatasa
Az ovoda kirdanduldsai:
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- kozvetlen kérnyezetben
- évi egy alkalommal k6zos 6vodai kirandulas a gyermekek, az évodai dolgozok és a
sziil6k részvételével
Célja: ismeretszerzés, élmeénynyujtas
Ovoda-csalid kozos rendezvénye:
- Farsangi mulatsag
Ovoda-iskola-csaldd
- gyermeknapi program

18.11 Az 6voda kapcsolatai
Ovoda — csaldd
Egyiittmitkodés alapelvei:

Tartalma:
- sziil6i kdzvélemény formdlasa a neveléssel kapcsolatban
- magatartds, életforma valtozas
- acsaladi nevelés koriilményeinek ismerete
- . az dvoda nyitottsagat biztositani kell a sziilok szamara, de nem lehet atjaréhéaz.
- rendszeres €s redlis tdjékoztatas felvallaldsa
- SZMK —valéds dolgokba — valds beleszolas
Moédja, formai:
- sziiléi értekezletek
- napi taldlkozasok alkalmaval
- SZMK tagok kozremukodésével

- Nyilt napok alkalmaval
Ovoda — iskola egyiittmitkédése:
Alapelvei:

- zavartalan atmenet biztositasa
- kolcsonds nyitottsag
- kolesonos bizalom
Tartalom:
- NAT — OAP kolcsonds 1smeretek
- Torekvések 6sszehangolasa
- Osszehangolt gyermekkép kialakitasa
Modja, formai:
- ko6z6s rendezvények szervezése
- iskolai és évodai pedagogusok egytittmitk6dése
Kapcsolat a kizmiivelodési, egészségiigyi intézményekkel:
Alapelvei:
- segitse el a nevelési feladatok megoldasat
- segitse el6 a karos hatasok kivédését
Tartalom:
- életkor sajatossagainak megfeleld élmény nyujtas
- egészségligyi vizsgalatok, fejlédési rendellenességek kiszlirése
Kapcsolattartds a kizoktatds-irdnyitdssal és szakmai szolgdltato szervezetekkel:
Ovoda - Onkormdnyzat
Az dnkormanyzat egyetemleges felelosséggel tartozik intézményeiért, gyakorolja a

116




- fenntartdi feliigyeletet
- torvényességi feliigyeletet
- szakmai felligyeletet.
Egyiittm{ik6d6 kapesolat fenntartasara toreksziink.
Ovoda — Regiondlis szakmai szolgdliatok
Legfontosabb szerepe, szolgaltatasai intézményiink felé a szaktanicsadoi és tovabbképzd, va-
lamint informalé szerep.
Ovoda — Nevelési Tandcsads — Tanuldsi Képességet Vizsgdlé Szakértdi Bizotisdg
- javaslat megerdsitése a gyermek tovabbi 6vodai nevelésben valo részvételére
- vizsgalat elvégzése annak megéllapitasara, hogy a gyermek elérte-e az iskoldba lépés-
hez sziikséges fejlettséget
- vizsgalat annak megallapitasara, hogy sziikséges-e a gyermek sajatos iskolai nevelés-
ben és oktatasban valo részvétele

18.12 Sajdtos feladatok, specidlis szolgdltatdsok

18.12.1 A sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelése

Nevelési programunk biztositja a sajatos nevelési igényti gyermekeknek a t6bbi gyermekkel
egyiitt torténd integralt nevelését. Kiilon gondot forditunk arra, hogy a gyermekek megkapjanak
minden segitséget hatranyaik lekiizdéséhez. Az integraltan fejlesztett gyermekek szdmaéra bizto-
sitjuk mindazokat a specidlis eszkdzoket, egészségligyi és pedagdgiai habilitacios, rehabilitaci-
_ 0s ellatasat, melyekre a szakért6i és rehabilitacios bizottsag javaslatot tesz. o
Ovodank pedagégusainak magas szintii pedagégiai, pszichologiai kepessegekkel (elfogadas
tolerancia, empétia, hitelesség), és az egyiittneveléshez sziikséges kompetenciakkal kell rendel-
keznie.
A gyermekek fogyatékossagahoz igazodva egyiittmiikodiink a kiilonb6zé szakemberekkel, ja-
vaslataikat beépitjiik a mindennapi életbe. A rehabilitacio sikere érdekében szoros kapcsolatot
tarunk a csaladdal. Nevelési programunk lehet6séget biztosit a sériilt gyermekeknek az dnma-
gukhoz viszonyitott fejlédésre, kreativitasra, az 6nbizalom és a pozitiv énkép kialakitasara.
A sajatos nevelési igényii gyermekek fejlesztésének feladatai az 6vodai nevelés soran
- A sziikséges pedagogiai feltételek biztositasa.
- Sériilésspecifikus modszerek, terapidk, technikak szakszerli megvalasztasa, €s alkal-
mazasa.
- A kompenzacids lehet6ségek korének bovitése a nem, vagy kevésbé sériilt funkeciok
differencialtabb mitk6désének tudatos fejlesztése.
- Annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényli gyermekek mely tertileten képesek
kiemelkedé teljesitményre.
- Rugalmas szervezeti keretek kialakitédsa a sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni
foglalkoztatasanak megvalositasahoz.
- A tagabb és sziikebb kornyezet sokrétli megismertetése, az életkornak megfeleld ta-
pasztalatok megszereztetése, a sokrétli mozgas biztositasa.
- Az 6nallosagra nevelés.
- Az ép érzékszervek aktivizalasa, tajékozodasi képesség intenziv fejlesztése.
- Gondolkodas, beszédkészség, kommunikacids képesség fejlesztése.
- A kognitiv funkciok, és az érzelmi élet fejlesztése.

18.12.2Gyermekvédelem

Az 6voda feladata pedagogiai eszkozokkel elésegiteni a gyermekek személyiségének harmoni-
kus fejlodését, az azt gatlo koriilmények, veszélyeztetd problémaék ellensulyozasat.
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A gyermekvédelemmel kapcsolatos dltalanos feladataink, amelyek valamennyi gyermek érdeké-
ben torténnek:

- Legfontosabb feladatunk, a prevencid, a gyermekek szocidlis hatterének, csaladi koriil-
ményeinek minél valosaghtibb megismerése, pontosabb feltarasa (rendszeres kapcsolat-
tartas, csaladlatogatas soran)

- Egészséges cletmod, rugalmas napirend biztositasa, baleset megel6zés

- Eletkornak megfelelo fejlesztés, nevelés,

- A hidenssiecoob elfogadédsara nevelés

- Intezmenyekkel valo egytittmiikddés

- Gyermeki adatok védelme

Specidlis gyermekvédelmi feladataink:

- A veszélyeztetd tényezdk, problémdk, a hatranyos helyzetet, halmozottan hatranyos
helyzetet ill. sajatos nevelést el6idéz6 okok felismerése

- A hatranyos koriilmények kozott €16 sziiloknek, csalddoknak segitség nyajtasa problé-
maik megoldasahoz a sajatos nevelést igénylé gyermekeknek a fejlesztéshez

- Sziikség esetén intézkedés kezdeményezése a megfeleld szervnél a gyermekek érdeké-
ben, ill. pedagdgiai segitség adasa a sziiléknek a gyermekek harmonikus fejlédésének
biztositasahoz

A gyermekvédelmi felelbs feladatai:

- A gyermek fejlddésében észlelhetd problémadk, lemaradas, fejlodési rendellenesség ese-

- tén, a gyermeket a sziil6k tajékoztatidsaval, meggydzésével a megfeleld vizsgalatra.ird- . . .

nyitja
- Amennyiben veszélyeztetd problémat észlel, szikség esetén értesiti a gyermekjoléti
szolgalatot, gyamhatosagot.
- Folyamatosan figyelemmel kiséri a csalddok életét segitd, befolyasolo térvényeket, tor-
vényi valtozasokat ill. a tAmogatast szolgalo lehetdségeket
Kapcsolatot tart:

- (Csaladsegit6 Szolgalat

- Nevelési Tanacsadod

- Jegyzd, az dnkormanyzat gyermekvédelmi munkat segit6 osztalya

- Gyermekorvos, védond, fejlesztést segitd szakemberek (logopédus, gyogypedagdgus
stb.)

- Az iskola gyermekvédelmi felelése

18.12.3 A szocidlis hatranyok enyhitését segit6 tevékenység
Nagy gondot forditunk arra, hogy a szocialisan raszorulo csaladok gyermekei minél elobb dvo-
dai ellatasban, fejlesztésben részesiiljenek (a védéndvel és a gyermekorvossal térténéd egyezte-

tés alapjan). A torvényi eldirasoknak megfeleléen minden szocidlisan raszoruld gyermeknek
harom éves koratol az dvodai nevelést biztositjuk.

Az ingyenesen igénybe vehetd szolgaltatasok, mint a logopédiai ellatas, gyogytestnevelés a
sajatos nevelési igényll gyermekek fejlesztd foglalkozasa, rendszeres egészségiigyi feliigyelet
mellett az esélyegyenléséget az dvodai nevelés sordn a szocidlis hatranyok ismeretében
biztositjuk.

A sajatos nevelési igényll gyermeket nevel6 sziiloknek segitséget nyujtunk a fejlesztési leheto-
ségek felderitésében, a szakemberekkel t6rténd kapcsolattartasban. A sajatos nevelési igényt
gyermekek rehabilitaciojahoz szitkséges feltételeket (helyet €s eszkdzoket) biztositjuk.
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A csaladok szocidlis helyzetének ismeretében a hatranyos kortilmények kozott €16 sziilket
felvilagositassal, tanacsadassal segitjiik a megfeleld szocialis tamogatasok elérésében. Biztosit-
juk a szocidlis hatranyok kompenzalasat

A segitségnytjtas modja:

= Egyiittmiikddiink a k6zség 6nkormanyzataval, a csaladsegit6 szolgalattal
= Téajékoztatjuk a sziil6ket sziil6i értekezleten, fogaddoran a szocidlis juttatasokrol.
= Palyazati lehetéségek feltarasa, részvétel palyazatokon.
=  Anyagi és természetbeni juttatasok biztositasara javaslatot tesziink:
- Rendszeres gyermekvédelmi tAmogatas
- Esetenkénti alkalmi juttatasok
- Etkezési hozzajarulas
- Ajandékcsomag

18.13 Az ellendrzés és értékelés rendszere
1. Az dvoda iranyitasi, szervezeti felépitése, sémaja
Alapkozosségek: ‘
- gyermekk6zosség
- 6vodapedagdgusok
- pedagogiai munkat segit6 dajkak
- technikai dolgozok
2. Ellenérzés, értékelés célja, feladata
A bels ellen6rzés, értékelés az tagévoda vezets és a neveldtestiilet feladata.
Lényeges és megbizhatd informacidkat kell szerezni a nevelés {6 tényezoirdl:
- gyermekek
- felnétt dolgozok.

Ertékelés célja:

- az informacidk elemzése, rendezese
F6 tényezd mindkét esetben a pedagdgiai tevékenység.
Eredményességének vizsgalata:

- célok megvalosulésa

- hatékonysag
A gyermek értékelésének f6 iranyai, feladatai, mddszerei, eljarasai:
ellenérzési értékelési feladat maodszerek, eljarasok
A sziil6k és a fenntartd igényei, megbeszélés, tapasztalatszerzési
elvarasai a nevelési munkarol alkalmak

csaladlatogatas (sziikség szerint)
célirdnyos, spontan megfigyelés
Meérés (atgondolt, koriiltekintd, minimalis mérté-
kii legyen)
-bejové gyermekek egészségiigyi
szokasai
-iskola el6tti mérés
-dislexia prevencids mérés

gyermekek megismerése

A fejlédés jellemzoihez viszonyitott allapot | Iranyitott megfigyelés, mérés
Dokumentumelemzés

Ellen6rzés, értékelés teriiletel, modszerei:
- helyi program
- gyermekek fejlodésének ellendrzése, értekelése
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Ertékelés szempontjai:
- agyermekek fejlettsége megfelel-e a céloknak, elvardsoknak .
- abevezetett tevékenységek jol szolgaljak-e a feladatokat és a feladatok a célt
- afeltételeink szolgaltdk-e a tartalmat
- ahelyi program gyakorlati hatdsa
o a gyermek fejlédésében megjelentek-e azok a hatasok, amelyet elképzeltiink
- anevel6testiilet szempontjabdl: gazdagodott-e a pedagdgiai kultira
- asziilok szempontjabdl: hogyan valtozott a bizalom
- helyi program gazdasagossaga, a befektetett anyagiak megtériiltek-e

18.14 Az ovoddba és iskolaba Iépés feltételei

18.14.1Az 6vodaba lépées feltételei

Ovodéba a gyermek a harmadik életévének betoltése utan barmikor felvehetd. A fenntartd altal
meghatarozott és meghirdetett id6pontban a sziilé kérheti a gyermeke 6vodaban valé elhelyezé-
sét. Abban az évben, melyben a gyermek bet6lti az 6todik életévét, ovodakdtelessé valik. Ab-
ban az esetben, ha fér6hely hianyaban nem tud az 6voda minden jelentkezd gyermeket felvenni,
a tagovoda vezetd és a Sziil6i Munkak6zosség vezetdje, valamint a telepiilés 6nkorményzatat
képvisel6 polgarmester részvételével Felvételi Bizottsagot kell 1étrehozni a felvételi kérelmek
-elbirdlasara.. - -
Az elbiralas szempontjai:

- Iskolakdteles koruak

- Targyi naptari évben betdltik az 6tddik életéviiket

- A hatranyos helyzetli gyermekek

- A gyermekét egyediil nevel0 sziil6 gyermeke

- A gyermek mindkét sziil6je munkaviszonyban all
Az 6voda hatarozatba foglalja, ha a jelentkezési kérelmet elutasitja.

18.14.2Az iskoléba 1épés feltételei

A sziil6 marcius 1. és aprilis 30. kdzott koteles beiratni a tankdteles kort gyermekét a lakdhelye
szerinti vagy a valasztott iskoldba, az 6nkormanyzat altal meghatarozott idépontban. Az els6
osztalyba val6 beiratkozaskor be kell mutatni a gyermek sziiletési anyakdnyvi kivonatat és az
iskolaba vald 1épéshez sziikséges fejlettség elérését tanusito szakvéleményeket. A tankdtele-
zettség megkezdésérdl az iskola igazgatdja dont.

18.15 A fejlodés jellemzoi az ovoddskor végére:
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a.) A testileg egészségesen fejlodd gyermek hat éves kora koriil:

eljut az els6 alakvaltozashoz

megvaltoznak testaranyai

megkezdddik a fogvaltas

teste aranyosan fejlett A

mozgasa Osszerendezett, harmonikusabb

erbteljesen fejlédik a mozgéskoordinacié és a finommotorika

képes mozgasat, viselkedését, testi sziikséglete kielégitését szandékosan iranyitani.

b.) A lelkileg egészségesen fejlédod gyermek az dvodaskor végére:

nyitott érdeklédésével készen all az iskolaba 1épésre

a tanulashoz sziikséges képességei folyamatosan fejléddnek

tovabb differencialddik érzékelése, észlelése v

az 6nkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett megjele-
nik a szandékos bevésés, felidézés

megnd a megdrzés iddtartama

a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés

megjelenik a szandékos figyelem, fokozatosan ndvekszik tartalma, terjedelme
kénnyebbé valik a figyelem megosztasa, atvitele

a cselekvé-szemléletes és képi gondolkodas mellett kialakuloban van elemi fogalmi
gondolkodasa.

Az egészségesen fejlédod gyermek:

~ érthetden, folyamatosan kommunikal, besz€l o
gondolatalt érzelmeit masok szdmara értékelhetd forméban, életkoranak megfelelo

tempoban és hangsullyal tudja kifejezni

minden széfajt hasznal

kiilonbdz6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot
tisztan ejti a magan és massalhangzdkat

végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét

Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és komyezetérol:

tudja nevét, lakascimét, sziilei foglalkozasat

felismeri a napszakokat

Ismeri, és a gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés szabalyait

ismeri sziikebb lakohelyét, a kornyezetében €16 novényeket, allatokat, azok gondoza-
sat, védelmét

felismeri az 6ltézkodés €s az idojaras osszefiiggéseit

ismeri a viselkedés alapvetd szabélyait

kialakuldban vannak a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez €s meg-
Gvasahoz sziikséges szokasok, magatartasformak

c.) A szocidlisan egészségesen fejlodé gyermek az 6vodaskor végere:

készen all az iskolai élet és a tanit6 elfogaddsara

képes az egyiittmiikodésre, kapcsolatteremtésre felnéttel, gyermektarsaival

egyre t6bb szabalyhoz tud alkalmazkodni

késleltetni tudja sziikségletei kielégitését

kialakuloban van feladattudata, amely a feladatok megértésében eredményes elvégze-
sében nyilvanul meg.
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